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Bachillerato de Investigacion/Excelencia

CELEBRANDODIEZ ANOS DEL BIE

Es un honor poder expresar, en esta publicacion, el agradecimiento a tantas personas que
han hecho posible este programa Bekthillerato de Investigacion y Excelencia de
Humanidades y Ciencias Socigledesde el ambito universitario, pasando por la
Direccion Provincial de Educacion y Consejeria, hasta los que formamos parte del mismo
en nuestro querido Alonso Berruguete. La novena promocion delpidgenta sus
Proyectos de Investigacién que suponen la culminacién del trabajo comenzado el curso
pasado y un buen colofén a todo lo desarrollado durante estos dos ultimos cursos.
Ademas, este curso escolar 2224 se ha incorporadal programa la X promocion.
Estamos de celebracion pues el BIE se ha consolidado en nuestro centro aumentando en
namero de estudiantes y en una mejorade la calidad de la ensefianza y de la oferta de
actividades.

El BIE pretende acercar al alumno a la realidad universitaria y que el estudiante adquiera
un habito de investigacion y una formacién actualizada con la que pueda hacer frente a
los futuros retos que se le planteen en sus estudios universitarios. Eonésteochay

gue situar la elaboracion del proyecto de investigacién cuya gestacion comenzo el curso
pasado con la asignatura lkéciacion a lainvestigaciondonde los estudiantes fueron
conociendo los entresijos de lo que debe ser una investigacién detadar cientifico.

Ha sido durante el presente curso cuando se han puesto manos a la obra y cada uno de
ellos ha elaborado un proyecto de investigacion. El trabajo esté tutorado por un profesor
de la Universidad especialista en el tema escogido y gmotesor del instituto. Cuando

los alumnos, asesorados por sus tutores, finalizan el proyecto deben exponerlo delante de
un tribunal formado por el tutor de la universidad, el del instituto y un miembro del
departamento didactico del instituto relacionado el tema tratado. La exposicion oral

debe de estar apoyada en una presentacion visual.

Este curso se han realizado proyectos muy entrafiables como historias y relatos de vida
de familiares de los alumnos como de deportistas locatess proyectos se han centrado
enambitos histéricos y sociales que nos abren la mirada y nos instan a desarrollar todo
un pensamiento critico. Otrgsoyectos han mostrado un elevamaler de reflexiéml
proponer temas que necesisam considerados en el panorama social actual gfgatan

a nifos y adolescentekloy estas investigaciones toman la forma de una publicacién
donde se recogen todos los trabajos derestangpromocion.

Dos historias de vida: las migraciones de espafioles a Europa en los aieali@gddo

por Jesus Barcenilla Gargianaliza el fenbmeno migratorio que se vivio en Espafia a
finales de los 50 y la década de los 60 estudiando las causas de este proceso. Para ello usa
dos historias de vida centradas en su familia donde cobra especial protagonismo la figura
de su abuela, quevo la oportunidad de escuchar el trabajo de su nieto en su acto de
defensa

Lidia Azpeleta Alvarezpartiendo de susiturasinquietudesprofesionales, analiza los

factores externos que influyen académicamente en los estudiantes. Asi, indaga sobre las
posibles causas del fracaso escolar desde estos aspectos claves. Lo hace a través de una
encuesta a alumnos de 4° ESO, abordando los amsbitad, familiar e institucional.



iComprame! Es el sugerente titulo que el estudiante Pablo Ibafiez Iglesias,
complementado con el subtitulo: Analisis de la evolucién historica de la publicidad y su
influencia social. B publicidad varia con los afios, cambiando con la socigdad
adaptandose a los nuevos tiempablo se adentrara edmo era la sociedad de la época

a través de su publicidad y también compralmpre se puede usar la publicidad para
manipular a las personagks la publicidad la que influye en la sociedad o al revés?

La alumna Selen8algado Sanjurjo nos presenta su proyecto Peligros en redes sociales.
Un tema que parece sabido pero que nunca deja de estar de actualidad. Con este trabajo
estudia los peligros que esconden las redes sociales dando a conocer las consecuencias
negativas ge afectan a la salud mental de nuestros jovenes. Analizara también la
evolucion del ciberbullying y las percepciones de los peligros de las redes a través de
estudios de la fundacién ANAR junto con un numero considerable de encuestas a alumnos
de su centreducativo

Ali sson Medina, con |l a I diotez Yt i l del fer
at il 0 al f e ImMestiga ssimed femancsmaou leegemonico presenta fisuras al
presentar a la mujer como victima constante, relegandola a posiciones inferiores, sin
atender a sus necesidades reales, todo ello por responder a cuestiones ideolégicas o
politicas.

La revolucion de la inteligencia artificial: explorando su impacto en la sociedad y la
Medicina es el tema en el que Alba de la Fuente Marin ha centrado su proyecto de
investigaciénLa evolucion de la IA, las repercusiones en la sociedad y las aplicaciones
en el campo médico son algunos de los aspectos que la alumna trata en este trabajo. Nos
mostrara en su disertacion el impacto preciso que logra obtener la IA en los diagnésticos
clinicos.

Delicado abordaje el que Alba Pinto Carro aborda en su trabajo: Maltrato infantil. La cara
oculta de la violenciaEn él, nos demuestigue hay conductas violentas que se tienen
asumidas y por lo tanto repbn consideradasomo tal.Ademas, busca concienciarnos
sobre la violencia invisible que esta tan presente en el maltrato ints#itandda
gravedad de sus consecuencias psicologicaémo laviolencia infantil dificulta el
desarrollo de las relaciones en la edad adulta.

¢Y si mirasemos la historia desde los perdedores? Es la propuesta argesgddia

Garcia Sancho con alta profundidad aborda en su proyecto titulado: Una Historia de

perdedores. La marginacion del pueblo deicia utiliza de ejemplo al pueblo judio,

cuya discriminacion, pese a contener un componente religioso, mas tarde evolucionara a
un odio enteramente racial, en el que ni siquiera se considera al judio como un ser
humano. Ademas, se analizara la evoluciontgupadecido la comunidad judia durante

su marginacion a lo largo de la historia y como ha hecho de esta una ®nitad

modo de reaccion y mecanismo de defeazplicandda razén por la que ha convertido

su aislamiento en una realidad.

Susana Abarquero Masa con su Analisis feminista del regueton. Y su influencia en la
sexualidad de las personas jovenes da a conoceste género musicglanalizarési se

refleja en él la violencia de género. Con este fin, se estudia el fendmeno de la violencia
de génerpcomprobandoiss cierto que es el género mas escuchado entre los jévenes y
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averiguado la consciencia que los jovenes tienen sobre de qué hablan las letras de las
canciones y ver si estas han influido en sus relaciones sexuales.

La repercusion del divorcio en los hijos centra la investigacion de Maca AntolinS&ija
explicara laevolucion del divorcio y del matrimonio a lo largo de la historia,
profundizando en las actuales ley8g profundizara etas etapas del divorcio y su
influencia en los hijos y las diferentes repercusiones que puede tener, psicoemocionales,
académicas, sociales y economja@slicando eSindrome de Alienacion Parentél

trabajo termina explorando lofatos deuna encuesta realizadpara este proposit
observandaimilitudes y diferenciason lo analizado en el resto del proyecto.

La evolucion del ocio en Igévenes a lo largo de las ultimas décadas es el proyecto que
presenta el alumno Martin Ledn Marcos. Partiendo de una tipologia deloscaalentra

en su desarrollo temporal en las diversas generaciones. Resulta de interés la comparacion
gue hace sobre la percepcidn del ocio en la generacion de sus abuelos, de sus padres y de
la que comparte con su generacion.

Julia Alvarez Garcia nos presenta un proyecto emotivo y cercano pues elige al jugador
profesional de baloncesto de nuestro equipo Zunder Palencia, Mathieu Kamba.
Integracién social a través del baloncesto. Estudio segun los capitales y el habitus de
Pierre Bourdieu es el tema elegido. Después de un exhaustivo marco tetbaioés ae

relato de vida del jugad@naliza la teoria del capital y como a través de ella se ha visto
favorecida su integracion como persona y deportista en paises diferentes ahsuyo
origen.

La calidad de los trabajos y exposiciones ha quedado contrastada a través de las opiniones
tanto de los miembros del tribunal como de todos aquellos que quisieron acercarse a ver
las presentaciones, siendo un reflejo del éxito del programa como se piteade afo

tras afio.

Asuncion Alfonso Diez

9



PROYECTOS DE INVESTIGACION
Curso 203-20234

10|



Dos historias de vida: las
migraciones de espanoles a
Europa en los anos 60

Tutor IES Alonso Berruguetdose Maria Frontela Revilla

TutoraUVA: Maria Raquel Vazquez Ramil

Jesus Barcenilla Garcia
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1. INTRODUCCION
1.1. Justificacion

Las emigraciones de espafioles BEar@pa son un hecho muy importante para la poblacion y
economia espafiola, tienen repercusiones hoy en dia, utilizaré mi experiencia personal como ejemplo,
ya que parte de mis tios viven en diferentes lugares de Europa debido a estos movimientos de la
poblaion durante la década de los 60.

El hecho de analizar este tema se debe estas influencias personales. Durante los afios 60 mi familia
marché hacia Europa, por lo que analizaré sus motivaciones, ideas, objetivos etc. Mediante historias
de vida. También destacaré la figura de mi abuelaapars/ importante en mi vida.

1.2. Objetivos

1. Analizar el fendmeno migratorio que se vivié en Espafia desde finales de los afios 50 y la
década de los 60 del siglo pasado, en especial, el movimiento hacia Europa.

2. Estudiar las causas que provocaron este proceso tanto en el pais de origen como en los paises
de llegada.

3. Utilizar las historias de vida y la historia oral para comprender mejor el movimiento
migratorio exterior. Con el fin de conocer las circunstancias que originaron los procesos
migratorios y poner en valor el esfuerzo de quienes los protagonizaron.

4. Comparar dos historias de vida para observar desde un punto de vista analitico estos
movimientos.

5. Resaltar que en el fendmeno migratorio espafiol hacia el exterior del periodo estudiado esta
muy presente la idea del retorno a Espafia.
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2.LAS MIGRACIONES

2.1. Los movimientos migratorios en Espana.

El ser humano tiene su origen en Africa y desde ahi se desplazé hacia todo el globo: poblé las selvas,
subié al norte frio y cruzé por los hielos a América. De esta forma los humanos se distribuyeron
alrededor de los continentes. A partir de esas prim@eciones se crearon las primeras
unificaciones territoriales formando pequefios asentamientos y poblados.

Si nos referimos al caso espafiol hay que destacar dos fendmenos migratorios fundamentales: el
dirigido hacia América a partir de su descubrimiento en 1492, que se prolonga en el tiempo desde el
S. XVI hasta la década de los 50 del S. XX. El otro movicoergsponderia al éxodo rural que
comienza a mediados del S. XIX y alcanza su auge desde el final de la Guerra Civil en su doble
vertiente: emigracion interior y emigracion al exterior, sobre todo a paises europeos.

A raiz del descubrimiento de América, muchos espafioles decidieron ir a estos nuevos territorios,
para participar en el reparto de tierras. Estas migraciones se caracterizan por la falta de perspectivas
de muchas personas en Espafa y por la busquedadetd®iinas prosperos Durante la Edad

Moderna el movimiento hacia las colonias americanas fue constante. Con la independencia y el
nacimiento de las nuevas republicas hispanoamericanas el flujo migratorio se ralentiza volviendo a
tomar fuerza a mediados 8elXIX y hasta la década de los 20 del S. XX. Las nuevas naciones
estaban necesitadas de la llegada de nuevos pobladores, en algunos casos porque se trataban de
territorios enormes muy poco poblados y con grandes posibilidades para el desarraidtdesla agr

y ganaderia, en otros por poseer una gran rigueza minera y energética sin explotar.

La llegada de la industrializacién a Espafia se produce a partir de mediados del S. XIX. Este fenbmeno
econdémico surgido en Gran Bretafia casi un siglo antes va a traer consigo el hecho del éxodo rural.
Las ciudades se convierten en un polo de atraccida pemo de obra que sobra en el campo

debido a la mecanizacién de las tareas agricolas.

Simultaneamente al éxodo rural, arraigaron los movimientos migratorios hacia Europa, a los que
recurrian personas poco cualificadas, que buscaban trabajo y ganancias rapida#etias:ideas
unos se iban pensando en regresar, y otros no. En las dos historias que trataré, los sujetos regresan,

pero se menciona a otros que no retornaron.

La globalizacion de la economia ha supuesto que estos flujos migratorios sean cada vez mas
frecuentes, ya que las notables mejoras en las comunicaciones y en los medios de transporte han
hecho el mundo mas pequefio. Un pais con una poblaciéon envejeckspedia en la actualidad

se ve obligado a buscar mano de obra de inmigrantes. Introduciendo el concepto de demanda y oferta
de emigrantes, que se ve relacionado con lo anterior, si un pais necesita mano de obra y a otro le
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sobra, ambos se veran beneficiados respecto a estos flujos, como era el caso de Alemania y Espafia
en la década de los 60.

2.2. Razones para emigrar

No tiene ningun misterio, tanto ahora como antes, las motivaciones eran laborales y economicas. Si
en el pais de origen no hay suficiente trabajo o no se ofrece la cantidad de puestos necesaria para la
poblacidn, se fuerza a las personas a intentangotmabgjo en el extranjero. Ligado con lo anterior

esta la formacion, si hay oferta de trabajos, pero requieren una alta cualificacion, la mayoria de las
personas menos especializadas seguiran sin su deseado puesto de trabajo. La bisqueda y necesidad
deun puesto de trabajo van ligadas a un intento de mejorar la vida desde el punto de vista econémico

Otro factor destacable es la estabilidad politica del pais. Miles de espafioles huyeron del pais al término
de nuestra guerra civil debido a sus ideas politicas. En la actualidad los conflictos bélicos o la
inestabilidad politica de muchos paises proviogéeode de miles de desplazados que, en muchos
casos, malviven en pésimas condiciones en campos de refugiados o que provocan desplazamientos

muy peligrosos como vemos, practicamente todos los dias, en el Mediterraneo o en las costas canarias.

3. METODOLOGIA

Los movimientos migratorios que han tenido lugar en Espafia después de la Guerra Civil han sido
profundamente estudiados dasded os | os puntos de vista; econ- mi

He buscado informacion en fuentes escritas para obtener informacién relativa al fendmeno
migratorio, pero también he recurrido a la historia oral a través de dos historias de vida. Obtendré la
informacioén primaria de fuentes orales para tratar de rdcogisfpasado. Se trata de una
metodologia que a veces es criticada ya que hay quien opina que las investigaciones basadas en esta
metodologia carecen de rigor.

6La historia oral es | a especialidad dentro de
|l a reconstrucci-n del pasado | os testimonios heé
historia oral son frecuentemente criticados &uthales las limitaciones que presentan los
testimonios obtenidos a partir de una entrevista, tales como los errores o las omisiones de datos o
fechas historicas. Sin embargo, ante esta critica se puede argumentar que las fuentes orales se utilizan
como corplemento de la historiografia basada en fuentes escritas a la que aporta una evidencia y un
testimonio que sirve para confirmar, contrastar o bien refutar hipétesis enunciadas a partir de las

fuentes escritas. o066 ( Mirizkurrena, 2008).
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Por lo que utilizaré dos historias de vida, como cuerpo principal del desarrollo, una de un proceso
migratorio hacia Bélgica y otra de un proceso migratorio hacia Alemania, ambas tienen detalles

interesantes que se analizaran al final de este articulo.

4. MIGRACIONES EXTERIORES EN ESPANA
DESDE LA GUERRA CIVIL HASTA LA
ACTUALIDAD

Seg¥%n Cardel s y Pascual (12979:7), el fen- meno
cualifica de forma espec2fica en cada momento
necesario indicar los principales movimientos migratoriasresteue ha vivido nuestro pais desde

el final de la contienda civil, sefialando las circunstancias sociopoliticas que vivié nuestro pais y que
condicionaron en gran manera los movimientos migratorios.

Nada mas terminar la Guerra Civil va a comenzar la Il Guerra Mundial que paraliz6 cualquier
movimiento migratorio de caracter internacional. El final de la guerra mundial dej6é a Espafia en un
aislamiento internacional debido al apoyo del régimen framtzuidtamania nazi y a la Italia fascista

gue habian sido derrotadas. Solamente algunos paises sudamericanos reconocieron el régimen. Hacia
Sudameérica se dirigié la migracién espafiola. Argentina, Brasil o Venezuela fueron los principales
paises receptoregendo gallegos y canarios los grupos mayoritarios en este movimiento. A partir de

la década de los sesenta la emigracion transoceanica descendié al entrar en competencia con la
demanda de mano de obra en Europa occidental.

A finales de la década de los cincuenta la economia espafiola abandona la autarquia para iniciar el
nuevo Plan de Estabilizacion que supuso la liberalizacion de la economia nacional y la apertura a la
inversion extranjera, que son algunas de las clavasaelpolitica econdémica. Entre 1960 y 1973
asistimos al auge de la emigracion a Europa. La rapida reconstruccion tras la Il Guerra Mundial
favorecié una amplia oferta de empleo que no podia cubrirse con los trabajadores propios, escasos
por el débil c@miento de la poblacion europea entre 1930 y 1945 y por las muertes de la guerra.

Por parte espafiola, la emigraciéon se vio estimulada por el fuerte crecimiento demografico, el

excedente de poblacion agraria por la mecanizacion agricola y la insuficiencia de la industria

espafiola para absorber toda la mano de obra sobrante en el campo. Andalucia, Extremadura y Galicia
son las principales regiones que aportaron mano de obra a Europa, aunque el fendmeno afectd a toda
la geografia espafiola.
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La mayoria de los emigrantes eran jévenes poco cualificados que desempefiaron los trabajos menos

cualificados y peor retribuidos en la mineria, la construccion, la industria y el servicio doméstico.

A partir de 1975, la emigracion espafiola al exterior se reduce por la repercusion de la crisis del
petréleo en las economias, que provoco un retorno de miles de emigrantes. Esta tendencia se
mantuvo hasta el afio 2008 debido a la mejora de la econonola gspa@ competencia de
emigrantes extracomunitarios.

Entre 2008 y 2014 la crisis econdmica y el aumento del paro incrementaron la emigracion exterior, a
Europa. De nuevo Alemania, Reino Unido y Francia han sido los paises a los que se han dirigido los
espafioles. Se trataba de jévenes muy bien cualiftadagule s e ha dfgaadeni nado
c e r eAbpartir 662015 la recuperacion de la crisis ha ralentizado la emigracion exterior, aunque
nuestros jévenes siguen marchando a Europa ante las elevadas cifras de paro juvenil en Espafa.

Es conveniente sefialar que desde finales de la década de los 90 del siglo XX Espafia se ha convertido
en un pais de inmigracién. Hasta la crisis de 2008 la inmigracion extranjera aumenté debido a la
prosperidad econdémica espafiola y a la necesidad denspleds de baja cualificaciéon que no

atrajan a los espafoles. La proximidad de Africa favorece la entrada de inmigrantes africanos a
Europa. La afinidad histéricaltural atrae a latinoamericanos. Pero también hemos visto como a
Espafia ha llegado un imaote contingente de inmigrantes procedentes de la Europa comunitaria,

en especial jubilados, atraidos por las bondades climéticas de nuestro pais. La crisis de 2008 paralizd
el fendmeno que se ha vuelto a recuperar a partir de 2014 cuando el paia salinetezta crisis.

Figura 1: Segun datos del Instituto Nacional de Estadistica,relgralitoio de Espafia con el
exterior en el afio 2019 se observa el saldo positivo a partir de 1990 y la caida en 2008.

El saldo migratorio en Espafia se vuelve positivo, significando que se recibian mas personas de las
que se iban al extranjero, esto se refleja en la actualidad. Este cambio se debe a la estabilidad
econdmica y politica de Espafia, que favorece el crecitaiEnpmblacion interior y de esa forma
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se motivara menos a migrar hacia otros paises, recibiendo por el contrario migrantes de otras partes
del mundo, que normalmente huyen de situaciones en sus paises.

Es curioso que, en menos de 50 afios, Espafia se ha convertido en receptor de migrantes, los que
ocupan los empleos que antes hubieran estado encantados de realizar en Espafa espafioles, pero
tuvieron que buscarlos en el extranjero. Por asi decirlo, E$pafiarsertido en esa Alemania de

1960, o esa Bélgica de 1970. Existen caracteristicas comunes, como que los trabajos mas precarios y
peor remunerados los ocupan extranjeros.

En la actualidad los espafioles no estan dispuestos a ocupar dichos empleos con una peor valoracién
social, labores del hogar, limpieza... [Estos inmigrantes normalmente son subsaharianos y
sudamericanos, que vienen en busca de estabilidad politicasycorgjamienes de vida. Ademas,

con la reciente guerra de Ucrania también ha habido un gran repunte de los inmigrantes ucranianos
gue huyen de este conflicto.

5. LA EMIGRACION A BELGICA Y
ALEMANIA

En este apartado contextualizaré los movimientos migratorios hacia los destinos de las historias de

vida que se desarrollaran méas adelante en este documento.

La finalizacién de la Il Guerra Mundial trajo un paisaje desolador a toda Europa. Los paises
participantes en el conflicto estaban en una situacion econémica desastrosa. Las infraestructuras, las

industrias y millones de viviendas habian sido destruidas.

Uno de los paises que més sufrié el nivel de destruccion de la guerra fue Alemania. A las pérdidas
econdmicas habia que sumar los millones de muertos, heridos, miles de huérfanos y de desplazados.
Como es hien sabido, Alemania quedd partida en dospaisetemas politicos y econémicos
enfrentados. La Republica Federal Alemana va a conseguir, en apenas diez afios, superar todas las

dificultades y situarse con un crecimiento econdémico sin parangon con los paises de su entono.

El |l l amado omilagro econ-micoé alem8n fue posi l
la RFA, a la ayuda econdmica obtenida a través del Plan Marshall, al aumento de las exportaciones
debido a la produccién de material mecanico de gran deméwglpaises occidentales. Alemania

se encontrd con una necesidad imperiosa de mano de obra para poder hacer frente a su elevado

crecimiento econdémico.

Mientras las democracias europeas, encabezadas por Alemania, disfrutaban de un crecimiento
econdmico, la atrasada Espafia trataba de abandonar la autarquia y comenzaba el plan de
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estabilizacion que propugnaba una liberalizacién de la economia. El cambio de politica econdémica
provoc6 un gran éxodo rural. Mas de siete millones de personas abandonaron el medio rural. Cinco
millones se dirigieron hacia las grandes ciudades indespifiedas y algo mas de dos millones

hacia los paises europeos mas présperos. Alemania se constituyd en el pais que mas atraccion tuvo
sobre los esparfioles que desde finales de los cincuenta y durante la década de los sesenta se vieron
forzados a ganarsevida fuera de su casa.

Conviene sefialar que la dictadura franquista alenté el fenbmeno migratorio hacia el exterior. El
gobierno espafiol estaba interesado en acabar con el paro agrario y en evitar las tensiones sociales que
pudiera provocar el desempleo y subempleo que pocesnexistia en nuestro pais y las malas
condiciones de vida de muchos de sus ciudadanos. Ademas, la emigracién exterior supuso la entrada
en Espafia de un gran volumen de divisas que los emigrantes remitian hacia la patria. Las remesas
enviadas por los emagtes contribuyeron al desarrollo del pais en un momento en el que, debido a

las nuevas directrices econdémicas, el crecimiento econémico del pais era elevado. Es por ello que el
gobierno espafiol firmo6 acuerdos con Bélgica, Alemania, Holanda, FrapaipareéStegular el

fendmeno migratorio. Se junté la necesidad de mano de obra de muchas de las economias
occidentales con la necesidad espafiola de dejar salir a un continente importante de su poblacién que
la economia espafiola no podia absorber. (Patazamde, 1998)

El gobierno espafiol y el aleman firmaron el 29 de marzo de 1960 en Bonn el Acuerdo entre el
Gobierno del Estado Espafiol y el Gobierno de la Republica Federal de Alemania sobre migracion,
contratacion y colocacién de trabajadores espafioles en la RegudilitaAfemana. Mediante el

acuerdo la agencia estatal de contrataciéon alemana comunicaba al gobierno espafiol, de forma
periddica, las necesidades de mano de obra. El Instituto Espafiol de Emigracion gestionaba en Espafia
la seleccion de los candidatos care @scogidos, fundamentalmente, de regiones con elevadas tasas

de paro y entre personas de escasa cualificacion. Una vez seleccionados los candidatos se les enviaba
a Alemania en un viaje que duraba unos cuatro dias y en unas condiciones bastnEstio®caria

obreros no cualificados son los denominadés s t &m Aleenania.e r 6

Existe la idea de que la emigracion espafiola a Alemania y a otros paises europeos fue asistida y
ordenada. Lo cierto es que también existié una emigracion que estuvo al margen de los acuerdos
bilaterales, como es el caso de Victoria Rubio. Carlos Ratepdde de ese 60% de emigrantes

que diriamos que entré en Alemania de manera legal. Se sabe que en el caso de Francia el 90% de los
espafioles que fueron a trabajar al pais vecino los hicieron fuera de los cauces legales. Entre 1960 y
1975, unos 600.00€pafioles fueron a trabajar a Alemania de los que unos 200.000 llegaron por vias
alternativas.

La colonia espafiola en Alemania era en la década de los sesenta la segunda después de la italiana. La
mayoria eran obreros no cualificados procedentes fundamentalmente de las provincias andaluzas y

18|



extremefias. Los hombres trabajaron con preferencia en la industria metalurgica o del automévil
mientras que las mujeres trabajaron en la industria textil o en el servicio doméstico.

Para la mayoria de los espafioles quedarse en Alemania constituyé una excepcién ya que la idea era
retornar. Los espafioles, junto con los italianos fueron los que tuvieron la mayor tasa de retorno. En
1980 solamente quedaban en Alemania dos de cadaadieleedpgados al pais desde 1960

La emigracion espafiola a los paises occidentales europea tuvo un importante componente asistencial
por parte del estado espafiol. El gobierno de Franco organizo6 toda una red de asistencia a través de
la Iglesia, Caritas, las Oficinas Laborales Espafiptessky de los Centros espafioles presentes

en muchas ciudades donde se podia ir a misa por las mafianas, ver el futbol por la tarde y bailar un
pasodoble por la noche. El gobierno espafiol buscaba con esta labor asistencial controlar a los
emigrantes y quel contacto con las sociedades democraticas no les infectara el virus de la
democracia.

El caso de Bélgica es similar al de Alemania. Después de la Il Guerra Mundial el pais inicié su
reconstruccion a partir de la explotacion de sus grandes reservas de carbdn. Pas6 de ser un pais de
emigrantes a uno de inmigrantes. El gobierno espafiol eal 1§58l que hizo cuatro afios mas

tarde con Alemania, firmé un convenio con Bruselas para el traslado de trabajadores desde Espafa a
Bélgica. Lo que los belgas necesitaban era fundamentalmente mineros para su importante industria
minera carbonifera. Bs®ma utilizado era muy similar al que se utilizaria posteriormente con
Alemania. La Federacién Carbonifera de Bélgica (FEDECHAR) era el principal responsable del
reclutamiento de la mano de obra extranjera para las minas belgas, ademas del tealesporte y d
formalidades administrativas.

Al igual que en el caso aleman, hubo muchos espafioles que llegaron a Bélgica sin seguir los cauces
oficiales. La llamada de familiares provocaba la llegada de muchos espafioles como en el caso de
nuestra protagonista de la historia de vida. Los bare®y espafioles se constituian en lugares de

informacién donde se gestionaban las primeras necesidades, como el alojamiento, y se orientaba a los

recién llegados sobre las posibilidades del mercado de trabajo. (Rodriguez Barrio 2006)

Andaluces, madrilefios y asturianos constituyeron, aproximadamente, el 65% de la poblacion
inmigrante, que en el caso de la poblacién masculina se orientdé hacia la mineria mientras que las
mujeres se centraron en el servicio doméstico. El nivel de reteadg similar al caso aleman

al igual que la asistencia que el gobierno espafiol proporcionaba a los emigrantes espafioles en Bélgica
y por las mismas razones sefialadas anteriormente.
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6. HISTORIAS DE VIDA

6.1 Historia de vida de Victoria Rubio

Mi abuela Victoria nacié en Extremadura y a los 6 afios su familia emigré al pueblo asturiano de
Sotrodio, zona minera donde encontrarian trabajo sus hermanos José M2y Luis, que trabajarian en la
mina toda su vida.

Tres de sus hermanas se trasladaron a trabajar a Bélgica y una de ellas, Jacquelin, junto con su marido,
le propusieron en el verano de 1961 ir a trabajar a Bélgica con el pretexto de que podria ayudar a su
hermana, que acababa de tener un hijo. A prideeseptiembre de 1961 Victoria llegd a Bélgica,
después de un viaje en automovil que incluyé un leve accidente de trafico, cruzando la frontera como
turista y estableciéndose en Lieja. En esta ciudad Victoria comenzé a trabajar en el servicio doméstico,
cuidando nifios y limpiando casas.

Desde el primer momento nuestra protagonista tuvo muy claro que, aunque su sueldo no fuese muy
alto, debia de ahorrar. Al afio de trabajar consiguio el Permiso B de trabajo que le daba derecho a
gozar de asistencia sanitaria. Mas tarde lograria el Peyngide garantizaba el derecho al paro y

a tener bajas temporales.
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En 1966 comenzd a trabajar para una familia de doctores judios de Lieja. Su salario mejor¢ y la familia
la llevaba de vacaciones a Amberes, donde acudia a la playa junto con otras compafieras espafiolas
que también trabajaban para familias belgas. Erd®@7®] viajando con la familia judia, sufrié un
accidente de tréafico por el que estuvo 5 meses de baja médica gracias a su permiso de trabajo de tipo
A.

Los momentos de ocio se reducian a las tardes de los jueves, cuando se reunia con familiares y amigos.
Los domingos acudia a alguno dedgsrespafiotisde participaba de las costumbres espafiolas.
Recuerda como, en funcién de su lugar de origen, los espafioles hacian fiestas: los andaluces fiestas

fl amencas, |l os castellanos bailes de jotas et cc¢

La familia para la que trabajaba se trasladé a vivir a Bruselas y ella los acompafié. Un domingo de
1971 cerca de la estacion de Midi de Bruselas donde se concentraban muchos locales frecuentados
por | os espafoles, concr eatveemeandt,e ceom own -1 ocac auln |jl
natural de Herrera de Pisuerga, Jesus. El 18 de agosto de 1973 Victoria y Jesus se casan en Bruselas
y el 21 de diciembre de ese mismo afio nace su hijo Fernando. En 1975 mandaron a su hijo a Espafia
para que lo criaraosl abuelos paternos en Herrera de Pisuerga.

Los jefes de Victoria fallecen, pero gracias a las buenas referencias que tenia, obtiene trabajo como
portera en una fabrica textil perteneciente a una familia también judia. En este nuevo trabajo la
empresa la cede una vivienda donde, aparte del semddgrdtis el agua, la luz y el gas. Victoria
considera gue este es su primer hogar. En 1976 nace su hija Lilian. Mi abuela continuara trabajando
como portera en la fabrica y los fines de semana limpiando la casa de sus jefes. En el verano de 1976
durane unas vacaciones en Espafia deciden comprar un piso en Palencia. EI matrimonio tiene muy
claro que mas pronto que tarde ellos van a regresar a Espafa. Ademas, su primer hijo se esta criando

con sus abuelos paternos.

En 1982 mi abuelo JesuUs pierde su trabajo y deciden regresar a Espafa. Su hija Lilian estaba
escolarizada en Bélgica y no quieren que la nifia arraigue en este pais como habia ocurrido con una
hija de su hermana Maruja que se cas6 con un belga y nunesBgpaiia. Asi termind la historia

de 21 afios como inmigrante en Bélgica.

Mi abuela tuvo 6 hermanos. Los dos varones y su hermana Goyita no emigraron. Maruja, Antofiita,
Jacquelin y ella emigraron a Bélgica. Antofiita se cas6 con un belga y no regres6 a Espafia. Las otras

tres hermanas, casadas con espafoles, acabaron regEsgiGo a

Al volver se siguio dedicando a labores de limpieza, en portales de edificios, ganticatioss. ..

ademas de cuidar de sus dos hijos.
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Figura 2: Una foto de su boda.

Tras la historia de Victoria, comentaré brevemente el proceso migratorio de Jesus, mi abuelo, todo
comenzé cuando tenia 17 afios y vivia en Herrera de Pisuerga, unos primos suyos, que ya vivian en
Bélgica le convencieron de que fuera a trabajar conedtagp@puesta se sumé que €l no queria
realizar el servicio militar obligatorio, esto supondria convertirse en desertor, por esta razén no
volvera a Espafia hasta que este delito prescriba.

Su primer trabajo fue en el restaurante de su primo, donde estuvo unos 3 afos, tras esto le
contrataron como mozo de maletas en un hotel, al no tener un dominio de francés se vio obligado

a buscar un nuevo empleo en un matadero donde no interactuabaleorids.

Al poco de casarse con Victoria consigui6 el permiso de conduccion y trabajo de fontanero para un
auténomo, en 1982 muere su jefe, los herederos de la empresa decidieron cerrar el negocio y Jesus
se queda sin trabajo. Al volver a Espafia sigui6 trabadondtadero hasta que un accidente de

trafico tristemente le arrebato la vida.

6.2 Historia de vida de Carlos Pérez

Carlos era un joven palentino de 18 afios que trabajaba como escayolista. A pesar de tener un buen
sueldo, decidi6é apuntarse en el Instituto Espafiol de Emigracién a la espera de una oferta de trabajo
de la Republica Federal Alemana. El pais germanaiagemian atraccion sobre los espafioles que
deseaban emigrar, fundamentalmente por los sueldos que se recibian y por el cambio de divisas, ya

que un marco aleman suponia unas 17 pesetas de la época.

22



La oferta llegé en 1968 para trabajar en el sector de la metalurgia. Al igual que hicieron miles de
espafoles en aquella época, Carlos se subi6 a un tren en Venta de Bafios. Hizo trasbordo en Hendaya
y después de un penoso viaje llegd a Alemania.

A lo largo de 9 afios trabaj6 en el sector metallrgico en tres ciudades distintas: Manhein, Diken y
Mochengaldbach. Recuerda como su primer salario era de umoar@é88@le los que mandaba
300 a casa, que al cambio eran mas de 5000 pesetas de la época.

En el centro espafiol de Diiken conoci6 a una joven alemana, Monica, con la que se casé en 1973.

A diferencia de otros emigrantes espafioles, Carlos logré mejorar su cualificacién profesional al
realizar un curso de mantenimiento de maquinaria que se impartia en aleman y al que acudia después
de trabajar.

El 31 de diciembre de 1974, mientras estaban de vacaciones en Espafia, compraron un piso en

Palencia ya que la idea del matrimonio era la de regresar a Espafia lo que acabd ocurriendo en 1978.

Al volver, Carlos no consigui6 trabajo estable, y después de unos afos, en 1982, decidié volver a
Alemania de nuevo para conseguir dinero suficiente para su familia. A su regreso aAlemania volvi6 a
trabajar en el sector industrial, concretamente en riaasfatonde trabaj6é anteriormente. Alli
permaneci6 8 afios. durante este periodo su hija y su mujer residieron en Palencia.

Al regresar por segunda vez en 1990, consiguié un buen puesto en una fabrica de Palencia que
mantuvo hasta su jubilacién en 2008.

Hgura 3: Emigrantes llegando a Alemania, en la estacion de Hamburgo.
https://www.pinterest.es/pin/433612270358466463/
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7. ANALISIS DE LAS HISTORIAS DE VIDA

De las historias de vida relatadas se pueden obtener una serie de reflexiones sobre el proceso vivido.

Es muy importante el efecto llamado de la familia a la hora de acometer la salida del pais. Victoria es
atraida por su hermano, mientras que Jesus lo es por sus primos. Victoria viajo como turista mientras
que Carlos lo hizo utilizando el conducto reglamea través del Instituto Nacional de Emigracion

que le garantizaba el viaje y, lo mas importante, un puesto de trabajo. Estamos ante dos situaciones
distintas. Carlos que viaja con una certeza plasmada en un viaje organizado y un puesto de trabajo vy,
por otro lado, Victoria que se traslada a Bélgica con un cierto aire de aventura y de inseguridad al no
contar con un trabajo garantizado. Los protagonistas buscan mejorar sus condiciones de vida
deslumbrados por los elevados sueldos que, en comparald@toaomia espafola, se cobran en

Europa.

Las tres historias son el reflejo de la sociedad y de la situacion econdémica que vivia Espafa a finales
de la década de los 50 y la década de los 60 del siglo pasado: Un pais que no era capaz de ofrecer o
garantizar un empleo digno a buena parte de daslarios. En esos momentos Espafia esta
acometiendo un cambio drastico de politica econémica que se plasmoé en el abandono de la autarquia
y en el desarrollo del Plan de Estabilizacion. El propio estado va a favorecer el fendbmeno migratorio
buscando una via @scape para una parte de la poblacion, tratando de evitar el descontento social y
esperando las remesas de divisas remitidas por los espafioles en el extranjero. Las nuevas
circunstancias econémicas aceleraron el éxodo rural como el que vivieroy YestiasiaEstos
emigrantes, como nuestros protagonistas, son personas con muy poca cualificaciéon profesional que
se vieron obligados a trabajar en sus paises de llegada en ocupaciones que la poblacién autdctona no
queria. El caso de Carlos pudo mejoraegimfalmente con un proceso de formacion, puede

considerarse una excepcion.

Nuestros protagonistas, al igual que hicieron muchos de los espafioles emigrados, vivieron en una
especie de burbuja social. Vivian y se divertian con espafioles. Mantenian las costumbres y tradiciones
espafiolas. Acudian a bares, restaurantes o a los ek idles. Esto favorecia, como ocurrié con

Victoria y Jesus, que muchos espafioles se conocieran en estos lugares y de alli salieran multiples
matrimonios. El caso de Carlos es especial ya que él va a conocer a su futura mujer en un centro
espanfiol, peren este caso se trata de una mujer alemana. Mi abuela no recuerda nada de la lengua
francesa. Desde su regreso han pasado mas de 40 afios y hablamos de una persona de edad avanzada,
pero quizas esto sirva para reafirmarme que sus tiempos de ocio yuecaasaban la lengua

francesa.

Nuestros emigrantes salieron de Espafia deseando mejorar su situacion econémica. Llevaban consigo
una mentalidad de ahorro que parece estar relacionada con que no concebian la emigracibn como un
fendmeno definitivo, sino que tenian pensado retornar. Idelidetorno esta relacionada con la
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idea de comprarse un piso en la ciudad para tener un hogar donde vivir cuando regresaran. La
sensacion de que la emigracion no era algo definitivo se ve claramente en el hecho de que Jesus y
Victoria mandan a su primer hijo a Espafia para que viva yugeceduqs abuelos paternos y que

tampoco esperaron a que su hija, escolarizada en Bélgica, pudiera echar raices en Bruselas. Habian
tenido la experiencia de una sobrina que se casé con un belga y ya no regreso a Espafia. En el caso
de Carlos se observéoesismo ya que cuando regresa a Alemania no lo hacen su mujer y su hija

que se quedan a vivir en Palencia con lo que se garantizaba el retorno del padre.

Considero conveniente analizar el fendmeno del retorno. Se kab{gat@on de retoamulo nos

referimos a logmigrantes que vuelven a su lugar de origen, tratdndose de una emigracion
protagonizada por personas que anteriormente fueron emigrantes desde ese mismo ambito. Se
mantiene asi la condicion de salida del lugar de enigrafitzfiadiéndole otro término que indica

el regresaé¢torndEgea, Nieto y Jiménez 2002). Existen muchas clasificaciones sobre el retorno. Me
he decantado por la de Cerase (1974) que distingue cuatro tipos de retornados:

1 EI primero ser2a el Il amado oOoretorno de fr
trabajado en puestos de trabajo de muy baja cualificacion y que vuelven a su lugar de origen
sin haber conseguido el progreso econdémico que esperaban cuando salgai de su

T 0Retorno de tipo conservadoro6 |l evado cabo
los fines que se propusieron cuando iniciaron el movimiento migratorio, conservando
intactas sus conductas tradicionales y habiendo conseguido una mejora econ@mica que le
iba a permitir comprarse una casa 0 montar un negocio inmerso generalmente en el sector
servicios. En resumen, emigraron, ahorraron y pueden regresar como pequefios triunfadores.

T EI tercer tipo serz2a el oretorno por jubila
unos ahorros y regresan a su lugar de origen una vez obtenida la jubilacion pudiendo disfrutar
de sus ahorros y de la pension.

T Por Wl t i mo, estarza el oOoretorno por i nnovac
rentabilidad a su experiencia laboral en los paises receptores y vuelven con la intencién de
aprovechar estos conocimientos para conseguir una insercion en ellabereidoero
distinta al que dejaron.

Segun esta clasificacion, parece claro que el retorno de mis abuelos es de tipo conservador: ahorraron,
se compraron una casa y se volvieron a integrar en la sociedad que habian abandonado afios atras.

El caso de Carlos es distinto. El habia conseguido una cualificacion y una formacion en Alemania y
creyO que esos conocimientos le iban a permitir insertarse sin problemas en el mercado laboral
espafiol. Estariamos hablando de un retorno por innovacigueem este caso fracaso ya que se

vio obligado a volver a Alemania al no encontrar una estabilidad laboral en Palencia lo que si
consiguio después de otros ocho afios en Alemania.
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Considero interesante sefalar la condicién laboral de mi abuela. Sin ninguna cualificacion ni
experiencia | abor al en Espaffa se vio abocada a
hicieron miles de espafiolas que emigraron. Es sabido de gaBdéssdsnian fama de muy buenas
trabajador as. 0l as espafolas fueron, poco a po.
porteria y los cuidados personales, observandose asi una cierta trayectoria de movilidad ocupacional.

Llegaronaserlasmi gr antes m8s valoradas y con mejores

Mi abuela muy pronto adquirié fama de ser muy buena trabajadora y eso hizo que nunca la faltara el
trabajo. El moment o m8s i mportante de su trab:
matrimonio y el nacimiento de los hijos la estrategia ocupwadiesiaencial adoptada por las

mujeres espafiolas fue el empleo como portera....... La porteria fue la estrategia que utilizaron la
mayoria de los matrimonios espafioles para poder tener una vivienda gratuita, y que, a su vez, la mujer
pudiese aportar unlaao al hogar combinando su empleo con las labores domésticas y el cuidado

de sus hijosod6 (Oso Casas 1998). Estas citas ha
en el servicio doméstico en Paris, pero bien pueden servir para ver tatppéesmnal de mi

abuela.

A pesar de la baja cualificacion profesional de mis abuelos si se observa un deseo por mejorar su
situacion como puede ser el hecho de que mi abuelo fuese capaz de obtener el carnet de conducir a

pesar de las dificultades que tenia para expresarsesen franc

8. CONCLUSIONES

Més de 2.5 millones de espafioles emigraron hacia Europa desde finales de los 50 hasta comienzo de
la década de los 70 del siglo pasado. Los protagonistas de las historias de vida analizadas vivieron el
mMisSmo proceso y emigraron por las mismas razonésepie e sus compatriotas: falta de trabajo

y malas condiciones laborales en Espafia, deseo de mejorar sus condiciones de vida y la atraccion de
unos sueldos mucho mas elevados que los espafioles. Todo esto favorecido por la necesidad de mano
de obra en Bwpa occidental y por el hecho de que el gobierno espafiol, no solo no pusiese trabas a

la emigracion, sino que la favoreciese.

Mis abuelos y Carlos, como miles de emigrantes, eran personas con muy baja cualificacion
profesional, procedentes, en muchos casos, del medio rural que tuvieron que emplearse en aquellos
trabajos que la poblacién de origen no queria realizar.

Buena parte de estos 2.5 millones de espafoles retornaron a Espafia después de unos afios trabajando
en el extranjero. La idea del retorno esta presente desde el mismo momento de la salida de este pais.

Mis abuelos y Carlos también formaron parte de esteret
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Con el retorno siempre presente nuestros emigrantes, no pudieron o no quisieron empaparse de la
cultura y modo de vida de los paises a los que se dirigieron. El deseo de retornar condicion6 sus
relaciones con la poblacién autéctona: apenas aprendigimmaelyitampoco quisieron que sus

hijos se integraran en las sociedades que les habian acogido.

Después de analizar las historias de vida y las causas que motivaron este masivo movimiento
migratorio me queda la sensacion de que vivieron una vida muy dura y con una gran sensacion de
desarraigo. El desconocimiento del idioma junto con unas costummaresiijura muy distintas a

las que ellos conaocian dificultaron su proceso de integracion. Como afirma uno de los protagonistas
de la pelicula “"Un franco 14 pesetas’’, del director Carlos Iglesias, estrenada en 2006: «Cuando
estamos aqui echamos de mamuello, y una vez en Espafia afioramos Suiza. Ya no somos de
ninguna parte.»
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1. INTRODUCCION
1.1 Justificacion

Estetrabajo se va a centrar en una investigacion sobre los factores externos que afectan a los alumnos
en el &mbito académico. Mis intereses profesionales van encaminados a ejercer la docencia y por eso
me interesaria saber los elementos que afectan adiastesten su rendimiento académico. De

manera que, al medir la capacidad de aprendizaje de los alumnos, se midan también los logros que
han tenido para conseguirlo de forma que todo lo que influye en el rendimiento académico puede
resultar importante parg afecta al futuro académico del alumno.

1.2 Objetivos

1 Analizar los factores externos que influyen académicamente en los estudiantes.
1 Indagar las posibles causas del fracaso escolar desde la perspectiva de los factores externos

que influyen en el aprendizaje.

2. MARCO TEORICO

El rendimiento académico es una medida de las capacidades del alumno que expresa lo que ha
aprendido a lo largo de su proceso formativo, junto con el trabajo realizado a lo largo de un periodo

de tiempo. El rendimiento académico esta relacionado coituth @ es la capacidad de una

persona para adquirir una nueva habilidad y con la actitud de los estudiantes que es el resultado de
creencias y emociones. Es decir, la aptitud esta presente desde que nacemos y en cambio, las actitudes
las vamos formandmpla experiencia y factores medioambientales a lo largo de nuestra vida.

Se investigara sobre los factores que influyen en los alumnos en el ambito académico desde distintos
puntos de vista; como pueden ser la familia, las relaciones sociales, las instituciones. Dentro del
ambito social voy a indagar sobre cémo influyen sdadesi el consumo de alcohol, drogas y juegos

de azar, las actividades extraescolares y las redes sociales en los alumnos. En el @mbito familiar
indagaré sobre la motivacion que el alumno puede recibir de su familia, la situaciébn econémica
relacionada coel nivel ocupativo de los diversos miembros de la familia, la estructura familiar, la
relacion que tenga con sus familiares y si sufre algun tipo de violencia que pueda afectarle. El tltimo
factor es la institucion que también influye; me ocuparé devécidi que desde la institucion se

fomenta, asi como la influencia que ejerce la convivencia escolar, el acoso y el absentismo.

Rel acionado con el rendi miento acad®mico est 8§
una locucién utilizada para mostrar un problema a nivel social, que por lo general tiene connotacion
negativa, lo que ha hecho que sea un detonante de nsrm@nfiEtos en la sociedad. Es un término
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gue se asocia a la educacion obligatoria, en este caso, a no haberla completado o superado (Martinez
Garcia, 2009\si pues, en el fracaso escolar se incluye a las personas que tienen un bajo rendimiento
académico y no logran la adquisiciéon de un conjunto de conocimientos minimos, a las personas que
abandonan la escolarizacion obligatoria antes de obtener el téspmediente y a las personas

gue en la edad adulta sufren consecuencias sociales y laborales por no haber logrado una correcta
preparaciomacadémica.

3. METODOLOGIA

El trabajo lo he dividido en dos partes: una cualitativa y una cuantitativa. En la cualitativa, he utilizado
diversas fuentes bibliograficas como son articulos, trabajos de investigacion, libros y paginas Web.

En la cuantitativa para la recogida de informacion se ha utilizado una encuesta realizada a través la
aplicaciorGoogle Foremsla que se han realizado preguntas sobre el rendimiento académico de los
jovenes. Esta encuesta se ha llevado a cabo en el instituto IES Alonso Berruguete, en cuatro clases
diferentes de unos 23 alumnos aproximadamente y todos ellos de 4° de la E8@nd®s
participantes han sido 93 sujetos, de los cuales el 52% son mujeres y el 41% son hombres. La gran
mayoria tiene 15 afios, 60% exactamente pero también hay alumnos con 14, 16 y 17 afios. La
encuesta tiene 22 preguntas, dos de caracter abierto y las demas cerradas. En las preguntas de caracter
abierto el 21% de los encuestados no han contestado. La encuesta se realapoeseait@n

horario lectivo. Se ha dado un codigo QR a cada encuestado y estos lo han escaneado con su movil.
La encuesta la realizaron a través de sus propios moviles excepto en una clase que se realizé a través
de los ordenadores del cerfrar. mediale esta encuesta he procedido a recoger datos que me sirvan

para cotejar los resultados obtenidos con la informacion obtenida en las fuentes bibliogréaficas. Por
ultimo, he procedido a analizar esos datos y he llegado a una serie de conclusiondinatindas que

el trabajo.

4. FACTORES QUE INFLUYEN EN EL
RENDIMIENTO ACADEMICO

1. Social
El factor social ejerce una influencia determinante en el rendimiento académico de los jévenes,

marcando diferencias en sus trayectorias educativas. Desde la influencia negativa de contextos
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marginales hasta la importancia del apoyo social y la inteligencia emocional, estos elementos se

entrelazan para configurar el éxito académico de los estudiantes.

El rendimiento académico de los jovenes se ve influido de manera significativa por diversos factores
sociales guiaciden en su entorno inmediato. Como sefiala Garbanzé I(Z€x)tores sociales

juegan un papel crucial al cambiar o modificar el comportamiento de los estudiantes, lo que puede
limitar o ampliar sus niveles de desempefio académico. Entre los elementos mas cercanos al alumno,
la influencia de los grupos de amjgdsl vecindario, segun Hernandez y Alcaraz (2015), destaca
como un factor determinante. En contextos marginales y vulnerables, las conductas de riesgo, como
el consumo de sustancias y la delincuencia juvenil, tienden a ser imitadas en el grupo de iguales
contribuyendo al abandono escolar y al rechazo académico.

La escuela, segun Frias y Corral @@&E)posiciona como un ambiente fundamental para el
desarrollo de los jévenes, donde estos adquieren habilidades y competencias necesarias para
integrarse en una comunidad productiva. Asi, la calidad educativa de un pais se ve influida por
diversos factosg algunos de los cuales impactan directamente en la obtencién y retencién de nuevos

conocimientos.

Desde la perspectiva constructivista, (Hernandez2, 2088)endizaje humano se construye a partir

de conocimientos previos, destacando factores personales (cognitivos, biolégicos y socioafectivos) y
contextuales (sociales y culturales). En contraste, la teoria que se basa en los factores innatos o
innatistasegun Palencia y Talavera (208d)otorga importancia a la influencia de la experiencia,
centrandose en mecanismos internos como la madurez cognitiva e inteligencia que sirven para

predecir el rendimiento académico.

El apoyo social, que se revela como un factor clave, es definido por Lin (1986) como las provisiones
instrumentales de las redes sociales, comunitarias y afectivas. Investigaciones, como las realizadas por
Hernandez (2008)lemuestran relaciones positivas entre el apoyo social percibido, la inteligencia
emocional y el rendimiento académico. El apoyo de la familia y de las amistades se asocia con el
desarrollo de la inteligencia emocional, influyendo en dimensiones comi@tesgm y regulacion

adecuada de las emociones.

1.1. Amigos/ relacion con los iguales
La influencia de los amigos en el rendimiento académico de los jévenes presenta varias facetas. La

calidad de las relaciones con los iguales puede actuar como un impulso positivo o negativo,

! Citado porBarrios Gaxiola, M. |., & Friasmenta, M. (2016)

2 Citado porBarrios Gaxiola, M. I., & Frias Armenta, M. (2016)
3 Citado porBarrios Gaxiola, M. I., & Frias Armenta, M. (2016)
4 Citado porBarrios Gaxiola, M. I., & Frias Armenta, M. (2016)
5 Citado poBarrios Gaxiola, M. I., & Frias Armenta, M. (2016)
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dependiendo de la naturaleza de las interacciones. La conducta prosocial y la habilidad para mantener
relaciones saludables se vinculan positivamente con el éxito académico, mientras que la agresion y la
ansiedad social pueden ser factores perjudicadiesedto desempefa un papel esencial para
conseguir logros educativos entre los jévenes.

Estudios sobre la relacion entre la vida social de los jovenes y su rendimiento académico verifican
una conexion significativa entre la amistad y el funcionamiento escolar (Ladd, 1990; Vandell y
Mueller, 1986) La influencia de los compafieros de clase influye en las decisiones y el
comportamiento de la juventud, lo que también repercute en su desempefio dogiEsrecal.,

en prensa).

Segun Ladd (1990 calidad de las relaciones entre iguales desempefia un papel fundamental para
la participacién activen la vida escolar. De acuerdo con estudios, la motivacion académica
compartida se convierte en un criterio esencial para la formacion de amistades entre los jovenes
(Chen, Chang y He, 2003; Estell et al.,&22002)

En este contexto, se destaca que las relaciones sociales positivas no solo son un componente relevante
en el ambito social, sino que también desempefian un papel clave en el éxito académico. La
investigacion respaldada por Boliang, Yan y Lei (2005),t@hef2@02), Estell et al. (2008)

Inglés et al. (2009%efala que las buenas relaciones sociales actian como un factor protector contra

el fracaso académico.

Ademas, la conducta prosocial, que es una conducta voluntaria y beneficiosa para los demas que
abarca comportamientos orientados hacia el rendimiento y metas académicas, contribuye activamente
a la mejora del ambiente escolar. Estos comportamientos geimagatto positivo en la dinamica

del aulay contribuyen al desarrollo de un buen entorno para el aprendizaje (Boliang, Yan y Lei, 2005;

Cheri et al., 2002; Estell et al., 2002; Inglés et all. 2009)

Sin embargo, los comparieros también pueden ejercer una influencia negativa en el rendimiento
académico de los jovenes. La agresion y la violacion de normas sociales por parte de adolescentes se

asocian a menudo con un bajo rendimiento académico y nasawele tabandono escolar (Buhs,

6 Citado porMartinez Gonzalez, A. E., Inglés Saura, C. J., Piqueras Rodriguez, J. A., & Ramos Linares, V.
§2C:()i%£(30 porMartinez Gonzalez, A. E., Inglés Saura, C. J., Piqueras Rodriguez, J. A., & Ramos Linares, V.
f(32C:0ifclz§)(;o porMartinez Gonzalez, A. E., Inglés Saura, C. J., Piqueras Rodriguez, J. A., & Ramos Linares, V.
52Coitlaotgo poMartinez Gonzélez, A. E., Inglés Saura, C. J., Piqueras Rodriguez, J. A., & Ramos Linares, V.
gg2:?21110 poMartinez Gonzélez, A. E., Inglés Saura, C. J., Piqueras Rodriguez, J. A., & Ramos Linares, V.
g%}%}jo porMartinez Gonzalez, A. E., Inglés Saura, C. J., Piqueras Rodriguez, J. A., & Ramos Linares, V.
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Ladd y Herald, 2006; Eisenberg, Fabes y Spinrad, 2006; Estell et al., 2002; Jirffé Aeer2863)
la ansiedad social y el aislamiento social también afectan negativamente al rendimiento académico,
contribuyendo al absentismo escolar (Amerigen, Manzini y Farvorden, 2003; Pastorelliet al., 2002)

Las relaciones con los iguales desempefian un papel esencial en la socializacion de los jévenes y en su
desarrollo psicosocial (Rice, 1¥9Mener amigos se considera un indicador de habilidades
interpersonales saludables que se mantendra durante la vida adulta (Inglés et al., en prensa; Kimmel
y Weiner, 1998) Las investigaciones subrayan que el éxito en las relaciones interpersonales esta
positivamente relacionado con la autoestima, el bienestar y la felicidad (Bijstra et al., 1994, 1995;
Gilman y Huebner, 2006; Huebner, Suldo y Gilman2006)

1.2 Actividades extracurriculares
Las actividadesxtracurriculares juegan un papel significativo en la vida de los jévenes, influyendo

positivamente en su rendimiento académico, motivacion, habilidades interpersonales y desarrollo
personal. Estas experiencias adicionales no solo enriquecen su esincacjar, también
contribuyen a la formacioén integral de individuos preparados para enfrentar los desafios tanto

académicos como personales.

Las actividades extracurriculares han surgido como un componente crucial en la vida de los jévenes,
desempefiando un papel destacado en su desarrollo académico y personal. Diversos estudios
respaldan la idea de que la participacion en estas actividamlesendgsiece la experiencia
educativa, sino que también puede influir positivamente en el rendimiento escolar y en diversos

aspectos de la vida de los estudiantes.

La investigacién de Mahoney, Cairos y Farwer{{2(3aca que las actividades extracurriculares

estan asociadas a un mejor nivel educativo, competencias interpersonales, mayor pensamiento critico
y madurez personal y social. Estas actividades, que van mas alla del &mbito escolar, actian como un
puente emme las responsabilidades académicas y las experiencias fuera del entorno educativo.
Asimismo, el estudio de Noam, Biancarosa y Dechausait @fi8)e que estas actividades
contribuyen a un desarrollo integral, abarcando no solo el rendimiento académico, sino también

aspectos como el ocio, la salud y los valores.

12 Citado porMartinez Gonzélez, A. E., Inglés Saura, C. J., Pigueras Rodriguez, J. A., & Ramos Linares, V. (2010)
13 Citado porMartinez Gonzalez, A. E., Inglés Saura, C. J., Piqueras Rodriguez, J. A., & Ramos Linares, V. (2010)
14 Citado porMartinez Gonzalez, A. E., Inglés Saura, C. J., Piqueras RodrigueRam#és, Kinares, V. (2010)

15 Citado porMartinez Gonzalez, A. E., Inglés Saura, C. J., Piqueras Rodriguez, J. A., & Ramos Linares, V. (2010)
16 Citado porMartinez Gonzalez, A. E., Inglés Saura, C. J., Piqueras Rodriguez, J. A., & Ramos Linares, V. (2010)
17 Citado porReyes Prudencio, V. A., & Alvarén Cristébal, Y. L. (2016).

18 Citado porReyes Prudencio, V. A., & Alvarén Cristébal, Y. L. (2016).

36



La investigacion de Holland y Andre (298¥9palda la nocién de que la participacion en actividades
extracurriculares proporciona a los jovenes habilidades y técnicas que se aplican en diversos aspectos
de la vida diaria, promoviendo el trabajo en equipo y la aplicacién practica de coneaimientos
distintos contextos. Por otro lado, Carnegie Council &&&pca que la participacién en estas
actividades puede alejar a los estudiantes de problemas de conducta, ofreciendo una via constructiva
para canalizar su energia.

Es relevante sefialar que el rendimiento académico no solo defendepdeidades cognitivas,

sino también de la motivacion del estudiante, segun lo sugiere la investigacion de Nufiez y Gonzélez
(1995 La participacion en actividades extracurriculares no solo impulsa el aprendizaje en un area
especifica, sino que también contribuye a fomentar la motivacion para el estudio y la realizacion de
tareas académicas.

La investigacion de Moriana y otros (2088palda la idea de que los jévenes que participan en
actividades fuera del horario escolar tienden a obtener un mejor rendimiento académico. En
particular, aquellos que realizan actividades de estudio, apoyo o clases particulares, asi como
actividades miias, muestran un desempefio mas destacado.

El estudio de Carmona y otros (28kBifala que actividades extracurriculares de tipo académico,
como idiomas e informatica, estan asociadas a mejores resultados en todas las materias. La
participacion en musica y deportes también se vincula con un mejor rendimiento en algunas materias.

Los estudios examinados revelan que la participacion en actividades extracurriculares es fundamental
en el desarrollo integral de los jovenes, influyendo positivamente en varias dimensiones de su vida.
Estas actividades no solo estan asociadas con umemdjmiento académico, sino que también

tienen un impacto significativo en competencias interpersonales, motivacion, madurez personal y
social, y en la formacion de valores.

1.3. Consumo de alcohol, drogas y juegos de azar
El uso de tabaco, alcohol, marihuana y otras sustancias, asi jcegoslae azar, son conductas

denominadas adictivas, ya que se caracterizan por tener la potencialidad de producir dependencia y
pérdida de control (Becofia y Cortés, 2016; Echeburta, 2000; Martinez e¥.dla 20@¢/)ria de
la poblacion ha consumido drogas alguna vez, pero solamente un pequefio porcentaje acaba

desarrollando una patologia (Becofa, 2008; Gémez et &k, ROd@llo hay variables que se

19 Citado porReyes Prudencio, V. A., & Alvaron Cristébal, Y. L. (2016).
20 Citado porReyes Prudencio, V. A., & Alvarén Cristébal, Y. L. (2016).
21 Citado porReyes Prudencio, V. A., & Alvarén Cristébal, Y. L. (2016).
22 Citado porReyes Prudencio, V. A., & Alvarén Cristébal, Y. L. (2016).
23 Citado porReyes Prudencio, V. A., & Alvarén Cristébal, Y. L. (2016).
24 Citado porBouzén, A. y Zych, I. (2023)

25 Citado porBouzén, A. y Zych, I. (2023)
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relacionan con el uso de sustancias en adolescentes y estas variables pueden seguir siendo importantes
para el consumo en la adultez. El uso de drogas y los juegos de azar tienen una serie de consecuencias,
tanto a largo como a corto plazo. Los jovenesega&ian en el consumo tienen mas probabilidades

de seguir consumiendo o de desarrollar una adiccién que aquellos menores gue no consumen
(Montafiés y Moliner, 2019; Wong, 2010; Zych et al.262@2{®mas, tienen mas problemas
personales, familiares, escolares, sociales, legales (Cox et al., 2004; GOmeZ, ecan @iitds

(Cox et al., 2004; Gomez et al., 209 Psicoldgicos o fisicos que la poblacién general (Johnson et

al., 2000; OEDA, 2022%)

Las adicciones no solo inciden en el mundo académico, sino que es un problema que afecta a toda la
sociedad; de ahi el intellédas autoridades educativas a la hora de implantar programas destinados

a evitar el consumo de estas sustancias. El consumo de drogas suele estar relacionado con otros
factores como son la falta de apoyo familiar, el absentismo, el desinterés lan lasgvenes

que recurren a las drogas suelen haber sufrido abusos psicolégicos o pueden sentir la presién social,
en su mayda se encuentran en una etapa en la cual son vulnerables y es por ello que es mas facil

crear una adiccion en la etapa escolar. Cuando los jovenes se hacen consumidores de drogas
comienzan a afectarles dentro del area escolar, disminuyendo asi suceadid@enico, no

asistiendo a clases o incluso provocar expulsiones por mal comportamiento. Los juegos de azar es
otra adiccidén que puede incluirse en esta misma ter@émza et al. (20B93)es decir, los

jugadores suelen tener peores resultados y repiten con mayor frecuencia que los no jugadores.

1.4. Redes Sociales
Las redes sociales son una herramienta de conexion social y tienen riesgo en el rendimiento académico

de los adolescentes por eso, es muy importante un uso equilibrado y consciente de ellas. Segun
Chuquitoma (20137)a adolescencia es una etapa importante en la blisqueda de identidad, donde las
relaciones con iguales son fundamentales, y las redes sociales proporcionan un medio propicio para
establecer estos vinculos, especialmente para aquellos mas timidoslofesradiéar de manera

mas esponténeay libre.

Sin embargo, Arab & Diaz (261%¥irman que el mal uso de las redes sociales puede tener
consecuencias graves, afectando no solo al comportamiento sino también a los procesos cognitivos

de los estudiantes. Investigaciones de Morocco3{20disan que el excesivo uso de las redes

26 Citado porBouzén, A. y Zych, I. (2023)
27 Citado porBouzén, A. y Zych, I. (2023)
28 Citado porBouzén, A. y Zych, I. (2023)
29 Citado porBouzén, A. y Zych, I. (2023)
30 Citado porBouzén, A. y Zych, 1. (2023)
31Citado porGuaman, E. E. E., Yaguachi, L. N. C., & Freire, E. E. E. (2018)
32 Citado porGuaman, E. E. E., Yaguachi, L. N. C., & Freire, E. E. E. (2018)
33 Citado porGuaman, E. E. E., Yaguachi, L. N. C., & Freire, E. E. E. (2018)
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sociales puede llevar a la desconcentracion, desinterés en los estudios e inasistencias a clases,
impactando negativamente en el rendimiento académico. Este punto de vista es compartido por Mejia
Zambrano (2015), Cueva (2015), y Pefafiel ¥2@L&)nes destacan que el uso inadecuado de las

redes sociales obstaculiza el aprendizaje de los estudiantes.

A pesar de que las redes sociales pueden ser aliadas en el proceso dagpseimjzasu mal
uso es un problema creciente entre los adolescentes. Rodriguez y Benédiex{2&Es) la
preocupacién de educadores, padres y profesionales sobre el riesgo de que los adolescentes sean
victimas de cibernautas sin escripulos, ya que carecen de la madurez necesaria para percibir los

peligros que hay en las redes sociales.

Ademas, Arab & Diaz (20¥3pmbién sefialan que el uso desmedido de las redes sociales puede
llevar a la disminucién de las relaciones familiares, sociales y entre coetaneos, promoviendo amistades
superficiales. Existe un riesgo real de desarrollar dependencia, con consecoaislammnto,

ansiedad, baja autoestima y bajo rendimiento académico.

Guaman et al. (2018) destaca que los adolescentes pueden pasar mas de 5 horas diarias en las redes
sociales, desarrollando una dependencia que afecta su vida diaria. La obsesion por estar conectados
puede convertirse en un trastorno obsesiwpulsivo, gerando adiccidon y distrayendo a los

jovenes de las actividades cotidianas y de sus responsabilidades académicas.

Los estudios indican que, aunque las redes sociales pueden ser beneficiosas, su uso inadecuado y
excesivo entre los adolescentes puede dar problemas, desde el rendimiento académico deficiente hasta
el desarrollo de dependencias y trastornos psicolégiarscial fomentar un uso equilibrado y

consciente de estas plataformas, teniendo en cuenta tanto los beneficios como los riesgos asociados.

2. Familia

La familia ejerce una influencia significativa en el rendimiento académico. En principio, todos los
estudios apuntan a que un entorno familiar con expectativas claras y apoyo emocional contribuye al
éxito educativo. En contraste, otros factores comotdadtlrecursos, desinterés parental y
problemas familiares pueden convertirse en obstaculos que afectan negativamente al desempefio
escolar de los estudiantes.

La situacion econdémica familiar determina el acceso a algunos recursos educativos y eso repercute en

el rendimiento escolar de los hijos.

34 Citado porGuaman, E. E. E., Yaguachi, L. N. C., & Freire, E. E. E. (2018)
35 Citado porGuaman, E. E. E., Yaguachi, L. N. C., & Freire, E. E. E. (2018)
36 Citado porGuaman, E. E. E., Yaguachi, L. N. C., & Freire, E. E. E. (2018)
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Las expectativas familiares respecto al desempefio académico son otra circunstancia a tener en cuenta.
Las metas y apoyo que los padres ofrecen a sus hijos pueden motivar o desmotivar su compromiso
con la educacion. La falta de expectativas claras otet@epueden generar un ambiente propicio

para el abandono escolar temprano. La relacion familiar también juega un papel esencial. Un clima
psicolégico y organizativo saludable fomenta un entorno bueno para el aprendizaje. El apoyo
emocional, la atencidia, empatia y la responsabilidad de los padres son fundamentales para el

rendimiento académico positivo.

Por otro lado, el castigo por el fracaso, el desinterés parental, situaciones familiares adversas como
enfermedades, separaciones o violencia, pueden generar ansiedad, desgana y temor en los estudiantes,

afectando negativamente su desempefio académico.

2.1. Motivacion
La motivacion académica, influenciada por factores familiares y escolares, parece impactar

significativamente en el rendimiento de los estudiantes. La confianza de los padres en las habilidades
de sus hijos, el reconocimiento y valoracion de sus esfuéramsods creacion de un entorno
educativo positivo, puede contribuir a generar un interés por aprender, reduciendo el abandono
escolar temprano y fomentando un rendimiento académico Exitmsanto a la motivacion escolar

profundizaremos mas adeladantro del factor de la institucion.

En el contexto familiar, las expectativas que tienen los padres sobre los logros académicos y la
satisfaccion con la educacion de sus hijos son puntos clave del éxito escolar. Los padres consideran
gue la educacion proporcionara a sus hijos mejores maattignen la vida y posibilidades de una

buena salida profesional. Esto es clave para que los propios jévenes deseen y se esfuercen por
aprender mas y obtener mejores rendimientos académicos. Las altas expectativas parentales se
traducen en comportamientancretos, como asegurarse la asistencia al colegio, dar apoyo en el

hogar y cumplir con lo que demanda la escuela, lo que influye positivamente en el rendimiento escolar.

Es importante que los padres confien en las habilidades de sus hijos y crean que son capaces de
aprender y tener buenos resultaBbseconocimiento explicito de los esfuerzos y logros de los

nifios, junto con la valoracién de sus talentos especiales, tiene un impacto positivo en el desarrollo de
una percepcion positiva de sus propias capacidades. Este reconocimiento no solla fortalece
autoestima de los estudiantes, sino que también genera un mayor interés por aprender y participar
activamente en el entorescolar. Que los padres se involucren en las actividades escolares de sus
hijos, como estar pendientes de las tareas, preguntar sobre el trabajo en diferentes asignaturas y
mostrar interés en su progreso escolar, crea un ambiente de apoyo funddereatl.las
conversaciones sobre la importancia de una buena educacion refuerzan la idea de que el trabajo
escolar y la educacion en general son aspectos Viais@ste conjunto de acciones parentales y
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actitudes familiares no solo refuerza la motivacion de los estudiantes, sino que también se traduce
directamente en mejores desempefios escolares. La percepcion de que la familia valora y respalda la
educacion contribuye a que los nifios y jovenes desamall@ctitud positiva hacia la escuela,

sintiendo que el esfuerzo por aprender vale mas la pena.

2.2. Situacién econdémica
La situacion economica de las familias ya sea perteneciente a la clase alta, clase baja o inmigrantes,

ejerce una influencia considerable en el rendimiento académico de sus hijos.

Respecto a la clase social, numerosos estudios han documentado que los resultados académicos de
los estudiantes de familias de clase alta son mejores que los de los estudiantes dbajlage media

baja. Tan asentada esta esta conclusién que la ddsdpialgartunidades educativas en cada
generacién casi no forma parte del debate central de la disciplina, y en los Gltimos afios la investigacion
se orienta a estudiar la evolucién de la relacion entre la posicién socioestructural y el rendimiento
escolarBlossfeld, 1993). Este fendmeno podria atribuirse a una serie de ventajas socioeconémicas,
COmo acceso a recursos educativos, entornos de estudio favorables, y una mayor disponibilidad de
apoyo tanto financiero como emocional. La desigualdad de opctuediazitivas entre distintas

clases sociales puede contribuir a un desnivel en el rendimiento académico.

Las familias de clase baja enfrentan desafios econémicos que pueden tener un impacto negativo en
el rendimiento académico de sus hijos. La pobreza y la inestabilidad econémica, mencionadas como
factores de riesgo para el abandono escolar, pueden abeqiacittad de los estudiantes para
concentrarse en sus estudios, proporcionar un entorno adecuado para el aprendizaje y acceder a
recursos educativos esenciales. La inexistencia de apoyo social también puede limitar las
oportunidades para el desarrolloétaco y profesional.

Por otra parte, la investigacién educativa también sugiere que los estudiantes inmigrantes o hijos de
inmigrantes obtienen peores resultados escolares (OECD, 2006) ya que estos se enfrentan a mayores
desafios en términos de rendimiento escolar. Esto estdriaelacionado con factores como la
adaptacion a un nuevo entorno cultural y linglistico, asi como posibles limitaciones en el acceso a
recursos educativos. La falta de experiencia en el sistema educativo del pais de acogida también puede

contribuir aeste fenémeno.

2.3. Ocupacion y nivel ocupativo
El nivel ocupativo de las familias puede influir significativamente en el rendimiento académico de sus

hijos mediante varios factores, incluido el acceso a recursos econémicos, la posibilidad de dedicarse
a los estudios y la disponibilidad de un entowaratsle para el aprendizaje comentado
anteriormente, cuando hablamos de la situacién econémica.
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La formacion académica de los miembros de la familia es muy importante en el desarrollo normativo
del alumno, cuanto mayor formacion tengan los padres, mayor sera su rendimiento y también tendran
un mayor apoyo (Garbanzo, 2006 hijos con padres con mas estudios tienen la posibilidad de

que les ayuden sus padres y normalmente los padres con estudios tienden a querer que sus hijos
saguen buenas notas para tener un trabajo a su mismo nivel o mejor. En cambio, los hijos con padres
sin estudios no pueden ayudarles y no suelen dar tanta importancia a los estudios, por lo que tienen

menos rendimiento académico.

El nivel econémico también afecta al rendimiento académico. En principio, aquellos con un nivel
econdémico mas alto parecen tener mas facilidades para centrarse en sus estudios y contar con
entornos favorables para el aprendizaje. Es muy importante@ontaespacio adecuado para el

estudio, lo cual puede ser mas dificil de lograr para aquellos estudiantes cuyas familias tienen
limitaciones econdémicas. Un entorno de estudio tranquilo, bien iluminado y libre de distracciones es
fundamental para el rendaémtio académico, y la falta de recursos puede dificultar la creacion de este
tipo de entorno.

En el mismo ambitecondmico podemos incluir el acceso a materiales educativos que es un factor
importante para el aprendizaje exitoso. Los estudiantes con limitaciones econdmicas pueden tener
menos acceso a libros, revistas y otros recursos educativos, |0 que pusdecafetatad para

desarrollar procesos mentales y habilidades necesarias para comprender mejor el contenido
académico. También el acceso a otros apoyos educativos externos: academias, clases particulares... asi
como el acceso a otros aprendizajes infarmadese aprenden en el &mbito familiar: dominio del

vocabul ari o, capacidad de razonamiento, desempe

2.4. Estructura familiar
La estructura familiar (Astone y MacLanahan, 1991; Dumais, 2002; Rassen, 2002) también esta

relacionada con el rendimiento académico. Estudios indican que el divorcio de los padres puede
aumentar la vulnerabilidad de los hijos y desarrollar determinbtiyaas personales, como bajo
rendimiento académico. El divorcio representa un cambio en la estructura y el funcionamiento de la
familia que puede afectar de forma significativa a los nifios (Sandler, Tein, Mehta, Wolchik, y Ayers,
2000%". En investigaciones con muestras espafiolas, las rupturas de pareja se han relacionado con
diversos problemas en los hijos, como el trastorno de ansiedad por separacion (Orgilés, Espada, y
Méndez, 200%) los miedos escolares (Orgilés, Espada, Méndez, y GarciaFernaridezlo8007)

problemas de conducta (Cantén, Cortés, y Justici&. 2@823dolescentes con padres divorciados

37 Citado porOrgilés, M., Johnson, B. T., Huddedina, T. B., & Espada, J. P. (2012).
38 Citado porOrgilés, M., Johnson, B. T., Huddedina, T. B., & Espada, J. P. (2012).
39 Citado porOrgilés, M., Johnson, B. T., Huédedina, T. B., & Espada, J(Z012).

40 Citado porOrgilés, M., Johnson, B. T., Huédedina, T. B., & Espada, J. P. (2012).
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obtienen mas suspensos que los que conviven con ambos padres (e.g. Tikinba,e@ansion

de los hogares no tradicionales ha dado lugar, sobre todo, a que en la ausencia de uno de los
progenitores en el hogar (cominmente el padre) perjudica el bienestar de los hijos, al privarles de
recursos econémicos, del modelo de referesitginp 0 materno y de atencién emocional. Para
Becker (1981) el divorcio sobrecarga a las madres, afectando negativamente a su bienestar,
ocasionando una paternidad inconsistente y con poca supervision de los hijos.

En algunas ocasiones, el elevado numero de hermanos influye en el bajo rendimiento escolar, pero
en otras puede ayudar a los mas pequefios. Las familias numerosas se pueden ver afectadas también

por la falta de recursos econémicos.

2.5. Violencia

La violencia intrafamiliar impacta de manera significativa en el rendimiento académico de los jovenes,
generando no solo dificultades emocionales y sociales, sino también consecuencias a largo plazo que
afectan su desarrollo integral. Es importante atestgaiendmeno con intervenciones efectivas y

una comprension profunda de sus causas para fomentar un entorno educativo seguro y propicio para
el crecimiento y bienestar de los estudiantes.

La violencia intrafamiliar ha dejado una profunda huella en las relaciones afectivas dentro de los
nucleos familiares, repercutiendo significativamente en el rendimiento académico y las interacciones
interpersonales de los jovenes. Este problema, oliserveliersos contextos culturales y sociales,

ha alcanzado tal intensidad que provoca incidentes negativos entre los estudiantes, afectando su
desempefio académico y las relaciones con sus padres.

Los factores relacionados con la violencia intrafamiliar son de diversas clases, abarcando aspectos
individuales, familiares, escolares y del entorno. Dentro de este contexto, la violencia intrafamiliar se
manifiesta en diversas formas de agresion eietmesjoomparten un vinculo afectivo, y su impacto

se traduce en el bajo rendimiento escolar y el deterioro de las relaciones interpersonales.

Segun Andrade (20%6)a violencia intrafamiliar comprende acciones u omisiones protagonizadas
por los miembros del grupo familiar, ya sea por afinidad, sangre o afiliacién, que céisgan dafio
psicologico, sexual, econdmico o social a uno o varios de sus integrantes. Este tipo de violencia no
solo impacta en el entorno familiar, sino que también desencadena problemas de ajuste conductual,
social y emocional en los jovenes, manifesténiaemductas antisociales, depresion, ansiedad y
dificultades en el &mbito escolar.

41 Citado porOrgilés, M., Johnson, B. T., Huédedina, T. B., & Espada, J. P. (2012).
42 Citado porArmijos, G. M., & Costa, S. C. (2017)
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Los problemas de ajuste conductual y social se reflejan en diversas esferas, como el consumo de
drogas, la orientacion académica y la participacion en conductas delictivas. Autores como McGee y
Newcomb (1992 han sefialado que un alto nimero de caso existe una conexion entre problemas

escolares, consumo de drogas y delincuencia.

2.6. Relacion

Las relaciones familiares saludables, la participacion de los paedkscacida de sus hijos y la

creacion de un entorno familiar estable son elementos cruciales para promover el éxito académico de
los jovenes. La disfuncionalidad familiar, por el contrario, puede generar consecuencias negativas en
su desarrollo integralgndimiento escolar.

Las relaciones familiares tienen un papel importante en el rendimiento académico de los jovenes,

siendo un factor determinante en su desarrollo integral. La actitud y conducta de los padres frente al

aprendizaje de sus hijos son fundamentales, ya quel de stbmpromiso y participacion activa se

traduce en mayor éxito escolar. La participacién de los padres, mostrando interés por las experiencias

y aprendizajes de sus hijos en la escuela, supera en efectividad a actitudes mas pasivas.

El Informe PISA destaca la importancia de la participaciéon e implicacién de los padres en el desarrollo

integral de sus hijos como factor clave para abordar el bajo rendimiento académico a nivel mundial.

Mantener conductas aceptables, establecer relaciones familiares saludables y demostrar habilidades
para enfrentar desafios son responsabilidades parentales importantes. El respeto y tolerancia mutuos,
asi como la generacion de un sustento econémico adeatmdbrindar seguridad emocional y

necesidades basicas, son fundamentales para evitar disfunciones familiares.

La disfuncionalidad familiar, caracterizada por la ausencia parcial o total de uno de los progenitores,
hogares desunidos o desintegracion familiar, afecta psicolégicamente a los hijos. Desde el punto de
vista psicologico, se define como la distorsion fomegonamiento de roles asignados, creando una
atmésfera de insatisfaccion y dificultando la comunicacién entre los miembros (Garcia Doris,
Camargo & De Moreno (1993)

Ritvo & Glick(2003% sefialan que cuando el sistema familiar se desequilibra, la retroalimentacion
restablece el equilibrio preexisteédteda en el caso del alcoholismo, la violencia doméstica y otros
problemas familiares, la retroalimentaciéon puede ser crucial para identificar y abordar los

desequilibrios en el sistema familiar, permitiendo asi restaurar un equilibrio mas Haludable

43 Citado porArmijos, G. M., & Costa, S. C. (2017)
44 Citado poManzano, B. F. S., & Figueroa, M. P. R. (2016)
45 Citado poiManzano, B. F. S., & Figueroa, M. P. R. (2016)
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divorcio, una problematica comudn, impacta emocionalmente en los padres, generando
desorganizacion y afectando el equilibrio emocional de los hijos, lo cual se refleja en su rendimiento
académico y comportamiento escotano ya he sefialado anteriormente.

3. Institucion
El rendimiento académico de los jovenes se ve profundamente influenciado por diversos factores

relacionados con la institucion educativa, tanto del entorno escolar como de la dinamica institucional.
Uno de los aspectos mas importantes es el tamafio ldsdssdonde hay una elevada ratio de

alumnos por docente (Rizo y Hernandez, 2019) esto puede dificultar la atencion a las necesidades
individuales y adaptar las metodologias a los intereses de la clase. Investigaciones indican que clases
mas reducidas befitian especialmente al alumnado con bajo rendimiento (Suberviola, 2021).

En el contexto espariol, la ratio media es de 25 alumnos por docente, segun los Ultimos datos
aportados por el Ministerio de Educacion y Formacién Profesional en el informe dela021. En
investigacion llevada a cabo por Romero y Hernandez (2019) se pone de manifiesto que el curriculum
comun obligatorio y la metodologia de las clases tienen como variables clave: clases puramente
tedricas, alejadas de los intereses del alumnado y daremtiEgiologias estimulantes, esto genera

actitudes negativas hacieektsidios y un progresivo desinterés por parte de los alumnos.

La rigidez del sistema educativo (Suberviola, 2021) también juega un papel crucial, dificultando la
adaptacion a diferentes ritmos de aprendizaje y necesidades educativas. La falta de efectividad en la
atencién a la diversidadntribuye a la desmotivacion de los estudiantes (Romero y Hernandez,
2019).

El profesorado, por su parte, puede actuar como factor protector o de riesgo, dependiendo de su
metodologia, relacion con los alumnos y formacién continua (G&uthiguez et al., 2019;

Romero y Hernandez, 2019;).

La cercania con los adultos del entorno escolar es esencial para que los alumnos se sientan parte del
centro educativo y mantengan una actitud positiva hacia la misma. Las investigaciones llevadas a cabo
por GonzaleRodriguez et al. (2019) y Sanchez AltzafR017) ponen en manifiesto que la falta de
recursos y medios, la escasa adaptacion de contenidos y metodologias, asi como la deficiente
orientacion académica y personal, también son factores relacionados con el abandono escolar

temprano.

La metodologia de ensefianza, la organizacion de las clases, la claridad del lenguaje utilizado, el
significado y utilidad del conocimiento, junto con el acompafamiento pedagdgico, son elementos

importantes para el rendimiento académico estudiantil. Esmdourre de manera efectiva, junto
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con un clima de clase saludable y relaciones positivas entre el profesorado y el alumnado, generan un
buen ambiente que fomenta la seguridad y confianza en los estudiantes, contribuyendo a un mejor
desempefio académico.

3.1. Motivacion
Este tema ya ha sido tratado anteriormente en la familia, aqui se trata con un enfoque en el &mbito

académico. Siguiendo la idea de Romero y Hernandez (2019), la motivacion de los alumnos es mucho
mas importante en el ambito académico que las capactdbettsales, la podemos entender como

el proceso por el que se guia la conducta con el fin de alcanzar una meta académica por lo que debe
ser algo en lo que trabajar fundamentalmente con todo el alumnado. En el &mbito escolar, podemos
entender la motivacn como una Opredisposici-n positiva p
alumno tendra unas motivaciones diversas, y estas se veran influidas por diferentes factores como el
valor de logro, el valor de coste, el interés por una materia o tema, lisaxgett#umno hacia

la tarea y los sentimientos asociados a las tareas (Lopez, 2013). El apoyo familiar y del centro
educativo no son suficientes para acabar con la desmotivacion de los alumnos que abandonan la vida
académica (Romero y Hernandez, 2Bb8)o tanto, la motivacion del alumnado debe considerarse

uno de los principales puntos a tratar desde la orientacion educativa para reducir y prevenir el
abandono escolar temprano (AET).

Asimismo, se resalta la importancia de crear un ambiente de aprendizaje seguro y respetuoso en el
sistema educativo, donde los estudiantes se sientan valorados y escuchados. Este ambiente positivo
contribuye al desarrollo de la motivacién acadéBabarro, 2019).

3.2. Convivencia
En las aulas surgen situaciones de conflicto, tales como problemas de convivencia, comportamientos

agresivos, escasa tolerancia a la frustracion, falta de habilidades sociales... Algunas de las
manifestaciones mas graves de estos conflictos en el estotaoson élullying el absentismo

escolar. Las causas de estos problemas pueden ser entre otras, que los alumnos tienen distintos
intereses, actitudes y motivaciones. Muchos alumnos llegan con falta de conocimientos basicos y sin
interés por aprender e igualmente influgeado de adaptacion en los grupos. Hay que considerar

el poco esfuerzo que hay en la sociedad en la que vivimos, en la cual priman los derechos, pero no
las obligaciones que tenemos como adultos, jovenes y nifios/as; la permisividad en la familia 'y el no
establecimiento de normas claras desde el principio de la infancia (Juradest2@ldroblemas

46 Citado porRevista de Educacion Social.
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de convivencia los podemos ver desde distintas perspectivas como la del alumno, la del profesorado

y la de la familia.

En los alumnos el fracaso es generalizado en aquellos alumnos que, de no haberse ampliado
la edad de obligatoriedad de la ensefianza jamas se habrian quedado en el centro y que hoy
se guedan por presion familiar o por imperativo legal. El fracaso escolar suele ser
acumiativo afio tras afio hasta que la escuela deja de ser obligatoria. La primera consecuencia
delfracaso en el alumno es la peligrosa aparicién del convencimiento de que el estudio no es
para ellos y no encuentran ninguna motivacion.

En los profesores en los estudios realizados por el CIDE los profesores de Educacion
Secundaria afirman que no se sienten preparados para trabajar con cierto tipo de alumnos.
Son aquellos gravemente descolgados académicamente, que llegan al cuarto curso de la ESO
(Educadn Secundaria Obligatoria) sin dominar las técnicas de base, alumnos inadaptados,

a los que no consideran alumnos para profesores como ellos, sino mas bien propios de
centros o aulas especiales. La consecuencia es que un gran nunfiesords pemen la

sensacion de estar fracasando como docentes. Esto provoca profesores desconcertados,
incbmodos, desmotivados y en algunos casos, también deprimidos.

En los padres y en la sociedadas familias y la sociedad en principio lo que le piden al
sistema educativo son contenidos, disciplina, aprendizaje y formacion. La consecuencia de
que sus hijos fracasen escolarmente ha llevado a la opinién publica a pensar que el sistema
educativo nala resultados satisfactorios en ninguno de estos aspectos. Las consecuencias
del fracaso escolar se trasladan automaticamente a la vida social y econémica. Los jovenes

no cualificados estan destinados a la marginacionyatmomial.

3.2.1. El acoso escolar pullying)

El acoso escolar, conocido también cboityinges un fenédmeno que pervive en los entornos

educativos, afectando de manera significativa el rendimiento académico de los jovenes. El término

bullyings un anglicismo que designa al "maton" y es una problemética que se manifiesta a través de

diversas conductas, como intimidacion, aislamiento, amenazas y agresiones, generando un ambiente

hostil que dificulta el desarrollo académico y personal dénesv(étvilés, 2002:48)

El entorno de iguales es consciente de esta situaciéon y, en muchos casos, permite que suceda,

actuando como colaboradores por omision al no intervenir o al minimizar la situacion. La falta de

accion por parte de los adultos del entorno escolar contfiogat@nimiento de un ciclo de

47 Citado poMENDEZ, R. L. P. (2007)
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violencia. El miedo a convertirse en victima y la pertenencia al grupo que respalda los valores del
agresor son factores que influyen en la perpetuacion del acoso (Aviés, 2002)

Segun I&INESCO,el acoso escolar podria afectar a uno de cada tres estudiantes en todo el mundo,
con consecuencias a largo plazo que limitan las oportunidades educativas y laborales futuras. Este
fendbmeno también impacta negativamente en el desarrollo de habilidéekey selzaionales,

como la asertividad, la empatia y la gestion de emociones como el miedo y la ira.

Los estudiantes que son victimasutlgingxperimentan un temor constante a asistir a clase, lo que

afecta negativamente su concentracién y capacidad para participar activamente en el proceso
educativo. La ansiedad, la depresidén y, en casos extremos, las ideas suicidas son consecuencias
emocionals inmediatas que repercuten directamente en el desempefio aeadéeriballyjmgie

se lleva a cabo a través de las redes sociales, aflade complejidad a este problema. Este comportamiento
perjudica la motivacién de los estudiantes y afecta suraataesercutiendo directamente en su
desempefio académico.

La violencia en el entorno escolar puede convertirse en un aliado principal del bajo rendimiento
académico, creando una relacién bidireccional entre el fracaso académico y el ser victima o agresor
de violencia escolar (Gazquez y Pérez Fuenteg). Ziddéinas, los compafieros también pueden

influir negativamente en el rendimiento escolar, ya que los adolescentes que actian de manera agresiva
tienden a tener un rendimiento académico menor (Buhs, Lady, Herald, 2006; Jinfénez, 2003)

El dafio emocional como consecuencibudliingja sea presencial o a través de las redes sociales,

es significativo. Las victimas experimentan depresion, ansiedad y, en algunos casos, fracaso escolar
(Garaigordobil y Ofiederra, 261®in embargo, los adolescentes no suelen a hablar con los adultos
sobre el abuso que estan sufriendo, en parte debido al trauma emocional y a la percepcién de culpa.
El miedo a posibles represalias y la preocupacion por restricciones en el uso alécigfenmest

moviles también contribuyen al silencio de las victimas (Avilés et4l., 2011)

La intervencion contra el acoso escolar debe ser intencionada y planificada. Es esencial implementar
medidas preventivas y concientizar al entorno escolar sobre la importancia de crear un ambiente
seguro Yy libre de violencia. La educaciéon moral se peEsantaina via para lograr espacios
educativos mas saludables y libres de acoso en el futuro (Avilés e#al., 2011)

El acoso escolar tiene consecuencias devastadoras en el rendimiento académico de los jovenes,

creando barreras emocionales y sociales que obstaculizan su desarrollo educativo y personal. Abordar

48 Citado potMENDEZ, R. L. P. (2007)

49 Citado porQuifiones, J. O. D., Jaén, M. D. M., & Garcia, A. P. (2017).
50 Citado porQuifiones, J. O. D., Jaén, M. D. M., & Garcia, A. P. (2017).
51 Citado porQuifiones, J. O. DJaén, M. D. M., & Garcia, A. P. (2017).
52 Citado porQuifiones, J. O. D., Jaén, M. D. M., & Garcia, A. P. (2017).
83 Citado porQuifiones, J. O. D., Jaén, M. D. M., & Garcia, A. P. (2017).
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este problema de manera integral es imperativo para garantizar un ambiente escolar saludable y
propicio para el aprendizaje (Cerezo, 2009; Pérez y Gazquez, 2010; Vatero, 2010)

3.2.2. El absentismo escolar
El absentismo escolar no solo se trata de la falta fisica en las aulas, sino que tiene consecuencias

profundas en el rendimiento académico y en el bienestar general de los jévenes. Abordar este
problema requiere una comprension integral de los factores individuales, familiares y educativos que
contribuyen a este fendmeno, asi como estrategias efecfiv@gedeion e intervencion para

romper este ciclo que amenaza el desarrollo educativo de los estudiantes.

El fendmeno del absentismo escolar abarca desde la impuntualidad hasta el abandono escolar
temprano, es un problema complejo con repercusiones significativas en el rendimiento académico de
los jovenes. Este fenbmeno multifacético tiene raices en dieassds & vida del estudiante y se

manifiesta como una interaccién de factores que afectan su participacion en el proceso educativo.

El absentismo, definido por Cabrera y Larrafaga562@tdd la ausencia persistente de alumnos

en el centro educativo, puede desembocar en fracaso escolar y en un abandono prematuro de la
educacion obligatoria. Las multiples formas de manifestacion, como la impuntualidad, la inasistencia,
faltas intermitenteg el abandono esporadico, evidencian la complejidad de este fenbmeno y su

impacto en el desarrollo personal y social de los estudiantes.

Las causas del absentismo son diversas y distribuidas en diferentes areas, segun Garfella y Gargallo
(1998%. Estas se dividen en causas centradas en el menor, la familia, la escuela, el educador y el
entorno. La familia, en particular, es un factor clave, actuando como elemento neutralizador de
conductas desajustadas en los adolescentes. La falta de camzetantalas, la estructura familiar,

el clima en el hogar y otros factores relacionados pueden influir directamente en el rendimiento

académico, convirtiéndose en elementos determinantes del ciclo de absentismo.

La institucién educativa también desempefia un papel importante. A pesar de ser el espacio de
socializacion por excelencia, la escuela puede convertirse en un factor de riesgo si no logra integrar a
los estudiantes de manera efectiva. El desafecto bateare educativo puede generar actitudes

de rebeldia, bajo rendimiento y, eventualmente, la desvinculacién del entorno escolar.

El absentismo y el fracaso escolar en un ciclo de retroalimentacion negativa se potencian
mutuamente. La falta de asistencia y la no participacion en las clases impacta directamente en el
rendimiento académico, mientras que el fracaso escolar pued@rdotiamo causa como
consecuencia del absentishzofalta de asistencia y la no participacion en las clases puede afectar

54 Citado porQuifiones, J. O. D., Jaén, M. D. M., & Garcia, A. P. (2017).
55 Citado porCabrera, H. L. (2018).
56 Citado porCabrera, H. L. (2018).
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directamente al rendimiento académico, ya que los estudiantes que no estan presentes en clase pierden
la oportunidad de recibir instruccion directa, participar en actividades educativas y realizar
evaluaciones que son fundamentales para su aprendiaaj@cyoav Por otro lado, el fracaso

escolar, puede desmotivar a los estudiantes y hacer que pierdan interés en la escuela. Esto lleva a un
aumento en el absentismo escolar, ya sea porque los estudiantes no ven el valor en asistir a clases si
estan luchandacadémicamente o porque pueden enfrentar consecuencias disciplinarias por su bajo

rendimiento.

5. ANALISIS E INTERPRETACION DE
RESULTADOS

1) DESCRIPCION

Para la recogida de informacién se ha utilizado una encuesta realizada a través @omglieacion
Formen la quse han realizado 22 preguntas sobre el rendimiento académico de los jovenes, veinte
preguntas eran cerradas y dos eran abiertas. Han respondido un total de 93 alumnos de 4° de la ESO
de los cuales el 52% son mujeres y el 41% son hombres. La gran enaydBafios, un 69%
exactamente pero también hay alumnos con 14, 16 y 17 afios. De manera sucinta, se describen a

continuacion los resultados mas significativos:

- Un 52 % de los encuestados conviven habitualmente con su madre, su padre y uno o varios
hermanos, mientras que un 26 % conviven con su madre y su padre. El resto de los
encuestados son un 15 % y estos conviven o solo con madre o solo con su padre o con

amlos, pero de manera rotativa, como puede verse en el siguiente grafico:

4. ;Con quién convives habitualmente?

Mas detalles Q nformacion
. Madre, padre y hermano/a 48

50
. Padre y hermano/a 0 45
. Madre y hermano/a 6 40

35
. Padre 1

30
. Madre 4 25

. Padre y madre, de manera rotati... 4
. Padre y madre y hermano/a, de ... 1
. Madre y padre 24 5

‘ Otras 4 0
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- La mayoria de l@ncuestados, un 83% de los alumnos de 4° de la ESO de este instituto,
afirman que ambos progenitores aportan ingresos al hogar, mientras que solo en un 15% de
los casos, solo trabaja uno de los progenitores, en al momento de responder la encuesta.

5. ;Qué miembros de tu familia tienen empleo actualmente?

Mas detalles {J+ Informacién

. Ambos progenitores trabajan 76

. Solo trabaja mi padre 9
. Solo mi madre trabaja 3
. Ninguno de tiene un empleo 0
. Otras 4

- Es especialmente significativo el dato que confirma que la mayoria de los encuestados, un
61,7%, asegura tener una excelente o buena relacién con sus padres. En cambio, un 15,96%
de ellos dice tener una regular relacién con sus padres y tan solonméapmgsoribe

como mala.

6. ;Como describirias la relacion con tus padres?

Mas detalles £ Informacion

. Excelente 29
@ Buena A8
. Regular 15
@ Maa 1
. Muy mala 0

- Es también especialmente importante el dato que revela que un 22% de la totalidad de la
muestra ha repetido en cursos anteriores. En concreto, un 18% ha repetido curso en
secundaria y tan solo un 3% en primaria. Este porcentaje es especialmente alto si lo
comparamos con la media espafiola que remiten al 2,1% segun informe de la OCDE de

2022.
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7. ;Has repetido algun curso?

Mas detalles {J: Informacién

® o 72
. Si, en primaria 3
. SI, en secundaria 17

- Encambio, 6246 de los encuestados consideran que su rendimiento académico es excelente
o bueno frente a un 37% cree que su rendimiento académico es regular y tan solo una persona

piensa que es malo.

8. ;Como consideras tu rendimiento académico?

Mas detalles £ Informacion

@ Goicelente 7
. Bueno 51
. Regular 34
@ Malo 1
® Muymalo 0

- Este ultimo dato contrasta con otro que asegura que un 85% de los encuestados cree que
necesita mejorar su rendimiento académico, pero tan solo un 15% dice asegura lo contrario.
Es especialmente elocuente que los mismos estudiantes perciban a largediqierdo

académico es bueno a la vez que mejorable.

9. ;Necesitas mejorar tu rendimiento académico?

Mas detalles £F Informacion
® s 79
® o 14
- Sobre |l a pregunta 10 o0aC-mo mejorar2as tu

sus resultados mejorarian realizando mas tareas en casa, utilizando nuevas metodologias en
el aula y teniendo clases de apoyo en casa 0 en academias, como plsipiietse e

grafico:
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8. ;Cémo consideras tu rendimiento académico?

Mas detalles £J+ Informacion

. Excelente 7
. Bueno 51
. Regular 34
@® Malo 1
. Muy malo 0

Sobre el grado de dificultad de las materias, un 35% de los encuestados pieatsrigue la

de méxima dificultad es matematicas, donde un 58% de alumnos dicen que es la mas facil de
todas. Solo 1% ubica la materia de educacion fisica como la mas dificil. Lengua es la segunda
materia mas complicada para estos alumnos, un 1% de pemssaapipies la mas facil

pero los demas la puntian como de las mas dificiles. En los puestos intermedios se sitdan

las asignaturas de fisica y quimica, inglés y economia o biologia.

11. Puntua del 1 al 5 las siguientes materias segun la dificultad (siendo 1 si sientes que la dificultad es poca y

siendo 5 la puntuacién de maxima dificultad).

Mas detalles

2 m3 m4 Wm5

Educacion Fisica _l

Economia/  Biologia ---
Latin / Fisica y quimica --
Geografia e Historia _-

100% 0% 100%

Cuando se les pregunta por sus posibles estudios para el proximo ransoalpga de

los encuestados quiere hacer bachillerato si pasan de 4° de la ESO y tan solo un 16% quiere
hacer cursar estudios FP. En cambio, tan solo un 2% quiere empezar a trabajar o dejar de
estudiar. En r edParquéoparaqueé quieleratralajar®e dejamdé estudiar

o estudiar FP o bachillerato?d | a mayor2a de
para acceder a la universidad y cursar eseldasnados con la profesion que les gustaria
desempenfar. También muchos quieren obtener titulaciones y seguir formandose antes de
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buscar un trabajo. Algunos de estos alumnos afirman que quieren seguir estudiando para

conseguir un mejor empleo y tener un mayor sueldo.

13. ;Quée quieres hacer el proximo afio?

Mas detalles Q Informacion

@ cachillerato 74

@ rr 15

@ Dejar de estudiar 1

. Trabajar 1

Otras 1
o

- A la hora de elegir las optativas, un 71% de algtoRos aseguran escogerlas por sus
propios gustos mientras que un 10% lo hacen influidos por sus familiares y un 5% siguiendo
el criterio de los amigos o por el profesorado que las imparte. Un 88% de los encuestados
cree haber elegido de manera ade@mdathtivas para cuarto de la ESO a principios de
curso, es decir, volverian a elegir las mismas materias en el caso de tener que elegir de nuevo.
En cambio, el resto del alumnado, un 12%, no estan de acuerdo con su eleccion de

asignaturas optativas.

17. ;Quién te influye mas a la hora de elegir las optativas?
Més detalles £ Informacién

70

@ Wifamilia 9 60
. Mis amigos 4 50
@ Mis profesores 1 40
. Mis gustos 66 30
. Mis aficiones 7 20
. Otras 6 10
N U B .

- Cuando se les pregunta si cuentan con apoyo para sus estudios fuera del ambito académico
la mayoria tienen apoyo de madre y padre, pero también muchos se sienten ayudados por
amigos Yy profesores particulares. Aseguran que si tienen algun problemae&nuda esc

41,3% de los encuestados piden ayuda a su madre y un 23% a sus amigos.
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18. Si tienes algun problema en la escuela a quien se lo cuentas para que te intente ayudar:

Mas detalles £F Informacion

® Madre 38 40
. Padre 6 35
. Hermano/a 4 30
25
@ Amigo/a 21
20
. Tutor/a 2

. Profesar/a 6
10
@ Orientador/a 0
: . .
® otas 15 0 - -

- Con respecto a la pregunta sobre si ayudan a su familia en el &mbito doméstico, el 63% de
los encuestados ayudan a sus padres en tareas como limpiar, cocinar y comprar. Un 13%
ademas tiene que cuidar de algun familiar. Algunos hacen ambas cosas.cagadan en
cuidan de familiares. Sin embargo, un 9% de todos los alumnos encuestados aseguran no
colaborar en las tareas del hogar, como puede verse a continuacion:

21. jQue labores domeésticas realizas en casa?

Mas detalles

@ Limpiar 67
60
’ Cocinar 30
50
. Comprar 39
40
. Cuidar de hermano/a 15
. Cuidar de abuelos u otros famili... 8 0
. Ninguna 8 20
. Otras 5 10 l
. HE -
Respecto a |l as % timas preguntas de car 8cter al
resultados en | a educaci-n secundaria en Espaf

no todas disponen de validez ni fiabilidad, pero unelimezadas las respuestas reiterativas y
provocadoras, la mayoria de las respuestas se dirigen hacia cuatro propuestas: cambios
metodolégicos, innovacién docente, cambios en la legislacion y modificacion sistemas de evaluacion.
La gran mayoria de respuestauestan por un cambio en la metodologia como motor para sus
aprendizajes buscando actividades mas participativas y transformadoras que les permitan seguir las
clases con mayor continuidad. Es decir, proponen variar los métodos docentes, asi camo propone
estilos docentes mas motivadores que les acerquen mas a la realidad curricular. Una minoria de los
estudiantes proponen cambios en los sistemas de evaluacion y legislacién vigentes. Una gran parte de
los estudiantes asegura que se deberia valoraeshiéerzd y las tareas del dia a dia y no tanto los
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examenes, ya que, piensan que esto solo demuestra la capacidad de las personas para memorizarlo
todo y ovomitarl o6 en el examen y no |l a realid:¢

2) INTERPRETACION

Lamuestra la componen en su totalidad estudiantes de cuarto de la ESO del IES Alonso Berruguete.
Bien es cierto que los resultados que aqui se explican no se pueden extrapolar a otros centros o
estudiantes, pero nos permiten establecer algunas posilpestaicitanes relacionando las
diferentes respuestas emitidas por el alumnado. Se trata, por otra parte, de un curso que supone un
final de etapa donde el abandono escolar es mas bajo porque ya se han producido abandonos
escolares en los cursos anteriores.

De alguna manera, se puede establecer una relacién entre la implicacion familiar y los resultados
académicos obtenidos en la muestra estudiada. Se observa que 22 % de los encuestados que han
repetido algun curso el 50% de los repetidores viven con aogarst@res, en cambio en el otro

50% la mayoria conviven con solo un progenitor, aunque otros viven con tutores o con algun
hermano. La repeticidn de curso es mas frecuente entre estudiantes de familias monoparentales o con
menor implicacion por parte daksos progenitores, porque un 56 % de los encuestados que no

conviven con ambos progenitores repitié algin curso.

Por otra parte, otro dato que nos confirma esta hipétesis anterior es que se da el caso de que en un
35% de los estudiantes repetidores solo trabaja un progenitor, lo que puede provocar que su nivel
socioecondmico sea mas bajo e influir en el rendintadtndco de los jovenes, al tener menos
posibilidades de que les proporcionen ayuda extraordinaria, en caso de necesitarlo. También puede
suponer una sobrecarga para el padre o madre que debe encargarse en solitario de sus tareas
profesionales y doméstigad tiempo que pueden dedicar al rendimiento académico de sus hijos es

inferior.

Resulta interesante otro dato que apunta hacia que el 30% de los repetidores asegura tener relacion
regular con sus padres; esto les puede afectar su rendimiento académico porque no se sienten
apoyados ni se comunican con ellos. Aunque este dato cooragta que nos informa de que el

70% tiene buena o excelente relacion con sus padres lo que no parece haber influido en la mejora de
sus resultados. Entre los alumnos que cuentan con buenos resultados, el 86% asegura mantener buena
0 excelente relaciéarcsus padres mientras que un 12% reconoce tener una relacién regular. Todos
estos datos confirman, de alguna manera, lo apuntado al principio de este trabajo sobre la implicacion
familiar como determinante para el éxito escolar. De tal forma que urtuaEacion entre

padres e hijos, asi como una buena relacién de la familia con el centro escolar podria mejorar, en

cierta medida, los resultados académicos de los estudiantes.
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Cuando se les pregunta a los alumnos sobre su manera de mejorar el rendimiento @cadémico, |
mayoria responde que realizando mas tareas en casa o con clases de apoyo, por lo que creen en la
capacidad individual para influir positivamente en el rendimiento académico, ya sea mediante el
trabajo propio o buscando apoyo cuando sea necesarioslstdaeoncuerda también con lo

afirmado en otros estudios que aseguran que con disciplina en la dedicacién individual al estudio se
obtienen mejores resultadosdaocgicos. También el complemento de clases extraordinarias en
horarios de tarde parece ser una solucién para aquellos estudiantes que no logran realizar el estudio
de manera autbnoma o no siguen las clases con interés y regularidad. Este Ultimo aegteso no p

estar al alcance de todas las familias por motivos econdémicos 0, en ocasiones, por puro
desconocimiento de la existencia de recursos publicos que podrian ayudar a alcanzar mejores
resultados escolares.

Sobre el grado de dificultad de las distintas asignaturas de cuarto de la ESO, se repite el patrén
existente en otros centros y comunidades autonomas donde se apunta especialmente hacia la
asignatura de matematicas como materia con mayor dificultacly &alalzsignatura de lengua.

Bien es cierto que estas dos materias instrumentales tienen mayor carga curricular y se precisa de
mayor dedicacion para ser superadas. En este caso, se sefala especialmente hacia el area de
matematicas como la que registrgomédificultad con un 35,2% de las respuestas. En el otro
extremo, de menor dificultad, se responde que educacion fisica seria la mas sencilla, en concordancia
con los resultados de otras investigaciones. Por otra parte, es importante articular medidas que
mejoren esta percepcion del alumnado porque se trata de materias basicas para la adquisicion de
nuevos conocimientos. Es decir, un dominio de la competencia linguistica asegura éxito en otras
materias y un cierto nivel de logro en matematicas es garandstablecer procedimientos de
aprendizajes. Es importante que se articulen medidas para trasladar la trascendencia de estas
asignaturas al alumnado y a sus familias, no se trata solo de superarlas sino también de valorar su
utilidad de cara al ejeraide cualquier profesion.

Si nos centramos en las opciones de futuro de los estudiantes el 80% de los encuestados quiere cursar
estudios de bachillerato, se puede deducir que en este centro educativo las expectativas son elevadas
y el rendimiento académico es bueno, ademas gassordantempla abandonar los estudios. A esta

primera premisa se le puede afiadir un matiz bastante indicativo, del 22% de los repetidores tan solo
un 35% van a hacer bachillerato, los demas van a hacer FP, dejar de estudiar o empezar a trabajar.
Esto puedsignificar que el hecho de repetir no ha cubierto sus lagunas formativas iniciales o también
gue se han reducido sus expectativas en los estudios porque entienden que no son aptos para estudiar
un bachillerato o simplemente prefieren una inserciéon moasendjel mundo laboral o buscan un

sistema de acceder a la universidad previo paso por la formacién profesional.

Cuando se les pregunta por sus motivaciones para estudiar, trabajar o cursar una formacion
profesional la mayoria aluden a su futuro profesional y sobre todo a los ingresos econémicos que
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relacionan con conseguir una mayor formacion. Son pocos los que aluden a motivaciones personales
por ejercer una determinada profesion, parecen mas bien razones de indole practica que motivacional

a la hora de elegir un tipo de estudios u otros.

Son solo cuatro las personas que piensan gue lo que quieren hacer en un futuro es para acabar
trabajando o estudiando lo que les gusta. Este dato es especialmente significativo siendo estudiantes
de 15 afios que anteponen las razones econdmicas y priadinasgivaciones a la hora de ejercer

una profesion.

Conciben el bachillerato como via de acceamilarsidad, pues consideran los estudios
universitarios como algo imprescindible para tener un buen futuro profesional; incluso alguno lo
seflala como necesario para trabajar en lo que les gusta. Hubiera sido interesante indagar si las
expectativas familes estan también detras de esta argumentacién de los adolescentes como ocurre
en otros estudios que aseguran que las expectativas familiares altas son determinantes a la hora de
elegir estudios superiores. Aunque, en este caso, solo hay un estuakagergupie estudiara lo

que le impongan sus padres.

Entre las motivaciones que se encuentran detras de los que elegiran FP estan el acceso mas rapido al

empleo y la practicidad y sencillez de los estudios de formacién profesional.

Algo similarocurre con la eleccién de optativas que no viene influida por la influencia directa de
adultos, familiares ni profesores, sino con intereses personales y la opcidon académica a cursar en afios
posterioresTambién podria ser que los adolescentes no son conscientes de la influencia de los
adultos sobre ellos y consideran que su eleccién ha sido autbnoma cuando tras toda decisién hay
multiples influencias conscientes e inconscientes. Lo mas interesané® sl qo&yoria estan

satisfechos con la decisionidkeg

Sobre cdmo resuelven los adolescentes sus problemas personales y de la escuela o con quien
comparten su intimidad resulta gu& 1% de los encuestados lo comentan con su madre, mientras
gue un 23% lo confiaria en un amigo. Resulta curioso que, en este caso, casi ninguno lo confie a la

figura paterna o a los docentes y orientadores.

Si nos detenemos a analizar la relacion entre realizacion de tareas domésticas y desempefio académico
no se encuentran relacion significativa. De los 93 alumnos encuestados 50 aseguran realizar tareas en
casa como limpiar, cocinar, poner la mesa... Dé@sthsnnos 38 tienen buenos resultados y 11

tienen malos resultados, por lo que no se puede deducir una correlacién. Faltaria contrastar este dato
con la valoracion de las familias, que en otros estudios (CJE, 2021) aseguran que los adolescentes
realizammuy pocas tareas del hogar y gran parte de las familias considera, también, que su tarea
prioritaria es estudiar. También podria ser que las respuestas a esta pregunta vengan condicionadas
por la percepcion resolutiva de los alumnos frente a las fesnilexst, los adolescentes consideran

que realizan tareas en casa mientras que sus familiares opinan que no son suficientes.
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Otro dato importante es la percepcion de los alumnos sobre su propio rendimiento académico que
la mayoria lo consideran bastante bueno y algunos mejorable. Seguramente, en esta ocasion los
adolescentes estan confundiendo su empefio y tiempo dedicatio abedts resultados escolares
favorables o desfavorables. Es decir, valoran su rendimiento académico en funcion de las
calificaciones obtenidas mas que en los aprendizajes realizados.

Por ultimo, respecto a las propuestas para mejorar su aprovechamiento escolar proponen cambios
gue apuntan al uso de otras metodologias en las aulas y a un sistema no basado en la nota obtenida
en los exdmenes sino en el proceso de ensafiegradizaje. decir, proponen otros sistemas de
evaluacién y aprendizajes mas aplicados que tengan mas sentido para su dia. Algunos, la minoria,
propone cambios legales con respecto a la obtencion de titulaciones y al sistema de aprobar
asignaturas y otros tambiénrdgn a la necesidad de buscar ayudas complementarias fuera del aula
para poder aprobar el curso.

6. CONCLUSIONES

El objetivo de este trabajo esta relacionado con el andlisis de los factores que influyen en el fracaso
escolar. El objetivo se considera cumplido porque han surgido también otros aprendizajes de manera
paralela en este proceso de investigdgligmoblema era mas complejo de lo que un principio

parecia, pero tras la lectura de libros y articulos sobre el tema he podido conocer la dificultad de
abordar este fendmeno, que tiene multiples causas y enormes consecuencias. En la encuesta me baso
en fatores institucionales y familiares, aunque he investigado también en el social. Después de analizar
el cuestionario he podido contrastar la informacion investigada del factor institucional y familiar con
ella, aunque al ser una muestra tan pequefiaamopaelitio ver tan claros los problemas que afectan

en el rendimiento académico. De alguna manera, se trata de una encuesta sesgada, ya que es una
muestra de un mismo centro en un entorno limitado y que en su mayoria esta formado por alumnos

de nivel econdito y social medialto. Aunque este cuestionario me ha permitido aprender y
profundizar en el disefio, validacion, descripcion de datos e interpretacion de datos, una técnica de

investigacion muy util en futuras investigaciones.

En primer lugar, este trabajo me ha servido para conocer méas en profundidad los factores externos
que influyen en los jévenes y el fracaso escolar. Uno de los objetivos en el inicio del proyecto era
analizar los factores externos que influyen en el emtdiaadémico de los estudiantes y con esto

me he dado cuenta de que los factores externos tienen un papel muy importante en la educacion, ya
gue pueden afectar al rendimiento y al desarrollo de los estudiantes. Para ello hay que reconocer estos
factorey asi promover un entorno educativo equitativo para facilitar el éxito académico de todos los
estudiantes.
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En segundo lugar, este trabajo me ha permitido adentrarme en las técnicas de investigacién para
poder argumentar y evidenciar los factores externos del fracaso escolar. La primera dificultad reside
en elaborar un cuestionario que permita obtener unadoi@nniiable. En este sentido, se ha
trabajado elaborando preguntas y validando un primer cuestionario, a modo prueba. Después, se ha
ido describiendo e interpretando los resultados. Queda pendiente para futuras investigaciones realizar
unfocus gréygara realizar una investigacion triangular y aportar también una perspectiva cualitativa.
También, como en cualquier cuestionario, existe poca fiabilidad, pero el nimero de respuestas
obtenidas y el contraste entre las mismas aporta validez mas eute safiesta pequena

investigacion que mas tarde se puede ampliar.

Las conclusiones a las que he llegado después de realizar la encuesta son, que los alumnos que
conviven con ambos padres tienen un mejor rendimiento académico, ya que, tienen mas ayuda a su
disposicién. En cambio, cuando solo un progenitor se preoatyidati de los hijos, pueden estar

menos atendidos porque la responsabilidad familiar recae sobre una persona. En las familias que
tienen un nivel econémico mas bajo puede influir que al no poder darle toda la ayuda necesaria. el

alumno tenga un bajo riiaeadémico.

Por otra parte, la mayoria de los estudiantes mantiene buenas relaciones con las familias, lo cual es
positivo para el rendimiento acadéntsho influye de manera determinante en los procesos de
madurez y automia de los adolescentes. En la encuesta también me ha llamado la atencién que los
jovenes a menudo confian en sus madres para hablar sobre problemas escolares porque las perciben
como comprensivas y dispuestas a escuchar sin juzgar. Ademas, las madres suelen estar mas
involucradas en la vida cotidiana y brindan apoyo emocional y académico. Ya que en general, hay mas
madres que padres que se ocupan del seguimiento académico: hablatocoasgitit a las

reuniones, participar en el AMPA... En la encuesta se concluye que la mayoria de los alumnos
consideran tener un buen rendimiento académico, pero luego dicen que deberian mejorarlo, esto
podria reflejar una falta de conciencia o autocritica por parte de los estudiantes. Es posible que, en un
primer momento, al responder a la encuesta, los alumnos se sintieran satisfechos con su rendimiento
sin reflexionar en profundidad sobre sus areasjdea. Sin embargo, en la siguiente pregunta, tras

una reflexion mas detallada los estudiantes reconocen que hay cosas en las que poddian mejorar.
llama especialmente la atencion como la mayoria de los estudiantes, un 80% quiere realizar
bachillerato, se podria decir que estan motivados para seguir estudiando. Pero si se profundiza en el
resto de las respuestas se observa como la mayor mate/esgdvenes reside en ganar mas dinero

y consideran que esto se obtiene con una titulacién. Es decir, su motivacion es econémica y no
académica. Los alumnos tienen una percepcion de autonomia y decision sobre las materias optativas

gue eligen. Pareceequo sienten influencia directa de adultos, familiares o profesores, ya que toman

57Un focus graugrupo focal es una entrevista grupal en la que participan un pequefio nimero de participantes
demograficamente similares. Y se estudian sus reacciones a preguntas especificas planteadas por el investigador.
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estas decisiones de forma independiente o basadas en sus propios intereses y preferencias. Ademas,
el hecho de que la mayoria de los alumnos sientan que han acertado en sus decisiones académicas
sugiere que estan bien informados o tienen una compreflidebles&us habilidades, intereses y

metas futuras. Esto podria indicar un buen nivel de autoconocimiento y una capacidad para tomar
decisiones, teniendo en cuenta sus objetivos personales y profesimwdegud®ayudar en casa

con diversas tareas no es un factor determinante para el éxito académico de los alumnos encuestados.
Es posible que, con una gestién adecuada del tiempo y el apoyo necesario, puedan lograr un equilibrio
entre las responsabilidademésticas y el rendimiento académico.

Entre las posibles soluciones al fracaso escolar la mayoria de ellos se decanta por un cambio
metodoldgico que permitiera aprender contenidos mas aplicados a la vida cotidiana. Los estudiantes
estan relativamente contentos con sus estudios, y no piden grandes cambios ni novedades, pero las
cuestiones que apuntan para tener un mejor rendimiento académico son cambios de metodologia y
profesoradd.os alumnos en la encuesta demandan que la manera de evaluar a los estudiantes deberia
de ser mas por el esfuedsd dia a dia, ya que, una nota no te define y puedes tener un mal dia por

algo externo y sacar mala nota en el examen. Las tareas, actitud en clase, asistencias y trabajos deberian
tener un mayor porcentaje de la nota final y no tanto el examen. Tenpoaéfadores podian hacer

mas dinamicas sus clases para que los alumnos estén mas atentos y les guste la asignatura.

En la pregunta 11 sobre puntuar del 1 al 5 la dificultad de 5 materias segun la dificultad quiza me ha
faltado una pregunta que indicara si esa dificultad esta respaldada con malos resultados y asi poder
hacer un analisis mas completo.

Por ultimo, me gustaria sefialar que este proyecto queda abierto a una futura investigacién donde se
podria hacer la misma encuesta en diferentes institutos publicos y privados para analizarlas y hacer
una comparacion de estos. También se podrian haméststa diferentes orientadores de centros

y a alumnos que hayan tenido fracaso escolar por algun factor externo. Y como he comentado

anteriormente hacer totus grqugra hacer una investigacion cualitativa.

Los objetivos planteados antes de realizar el trabajo les he cumplido, ya que, he analizado los factores
externos que influyen en el ambito académico profundamente, he tratado el fracaso escolar y sus

posibles causas que estan relacionadas con los éattones.
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1. INTRODUCCION

La publicidad es un elemento que ha sido clave durante toda la historia del ser humano. Con el paso
de los afios se ha ido valorando cada vez mas su utilidad para las empresas y las personas. Miles de
anuncios publicitarios y esléganes han calado en dadmexjuellos que los vivieron llegando a
recordarlos incluso aunque hayan pasado afios desde la Ultima vez que los vieron. Esta ha ido
desarrolldndose con los avances y los nuevos estudios que han ido apareciendo y seguira
evolucionando hasta el fin detiesipos. Hoy en dia para cualquier empresa tener un departamento

de Marketing y hacer que su producto esté diferenciado se estd haciendo cada vez mas vital si se
quiere continuar en el mercado. Millones de productos han triunfado gracias a una gaan campafn
publicitaria y algunos de ellos hasta seran recordados mas por la campafia que por el producto en si.
La publicidad mantiene una estrecha relacién con la sociedad; su pensamiento, ideales, sus cambios

sociales... como se ira viendo.

Este proyecteonstara de dos partes: La primera consiste en hacer un recorrido historico sobre la
evolucién de la publicidad desde sus inicios poniendo el foco de atencién en los afios posteriores al
siglo XX. Ala vez que se va haciendo un estudio de como la puibficidaen los acontecimientos

mas relevantes del mundo y como esta reflejaba como era la sociedad de la época. La segunda
consistird en una serie de ejemplos histéricos, curiosos y relevantes que probaran la influencia

anteriormente mencionada.

1.1 Justificacion

La justificacion de este trabajo radicabservar que la publicidad varia con los afios, cambiando
con la sociedad adaptandose a los nuevos tiempos, pudiendo dar una ligera impresién de cémo era
la sociedad de la época a través de su publicidad y también comprobar que se puede usar la publicidad

para manipular a las personas.
1.2 Objetivos

El principal objetivo a la hora de realizar este proyecto es conocer como ha evolucionado la sociedad

a través del andlisis de la publicidad.

El segundo objetivo seria el averiguar cudl es la relacion que mantienen la publicidad y la sociedad.

¢ Es la publicidad la que influye en la sociedad o es al revés?
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2. MARCO TEORICO

2.1 Concepto

El trabajo parte del concepto de publicidad encontrado en diferentes fuentes. El término publicidad
posee una naturaleza equivoca si se pretende llegar a ciertas convicciones (Eguizabal, 2007). Con el
siglo XIX surge su practica social y se recurre @igietésal repertorio terminolégico existente. Por
entonces, lo mas comun era el uso del vocablo anuncio o propaganda. Las muy diversas formas en
que se manifiesta y los variados intereses a los que sirve, hacen de ella un fenédmeno esencialmente

complejo.
Los errores més habituales en la delimitacion de la publicidad son:

1 Reducirla a un tipo de comunicacion

9 Limitarla al ambito de lo comercial.

No podemos reducir la publicidad al terreno de lo comercial. Tanto la publicidad de educacion civica

como las campafias politicas forman una importante parte de la actividad publicitaria.

Por ello, la publicidad no es solo un proceso de comunicacion, sino también significacién por el que

se produce la diferenciacién y valoracién de los productos, servicios, personas o instituciones en ella.

O’Guinn, Allen y Semenik, autores del libro "Publicidad" segin (Eguizabal, 2007), definen la
publicidad como oun esfuerzo pagado, trasmitid-c

persuadir 6.

El Diccionario de Marketing de Cultural S.A. define a la publicidad como "una comunicacién no
personal, realizada a través de un patrocinador identificado, relativa a su organizaciéon, producto,

servicio o idea".

La RAE prefiere definirlo como la divulgacion de noticias o anuncios de caracter comercial para

atraer a posibles compradores, espectadores, usuarios, etc.

La Ley General de Publicidad (ley 34/1988 de 11 de noviembre) la define en su Titulo Primero,
articulo 2, como la forma de comunicacion de una persona fisica o juridica, publica o privada, en el
ejercicio de una actividad comercial, industrial, artepanfgsional, para promover directamente

o indirectamente la contratacion de muebles o inmuebles, servicios, derechos y obligaciones.

2.2 Tipos

Existen muchos tipos de publicidad, pero las que serdn mas mencionadas en este proyecto seran:

1 La publicidad impresa: es el conjunto de anuncios impresos en papel. Un ejemplo de esto es

la publicidad en los periédicos, las revistas, los folletos...
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1 Lapublicidad online: aquella publicidad que utiliza la red de internet. Ejemplos de esto serian
aguellos anuncios que salen en las redes sociales.

1 La publicidad exterior: aquella publicidad que podemos encontrar en los lugares publicos.
Los mas comunes son los carteles, las pancartas, las vallas publicitarias, las marquesinas, los
letreros luminosos, etc.

1 La publicidad de television: como su nombre indica, es aquella que utiliza como medio la
television. Aqui podremos encontrar los anuncios televisivos y los denominados spots

publicitarios.

3. METODOLOGIA

La metodologia que se ha seguido para la elaboracion de este proyecto de investigacion ha consistido,
practicamente en su totalidad, en una revision bibliografica de una seleccién de fuentes bibliograficas
pertinentes que incluyen todas las tematicam gesteeproyecto de investigacion se tratan de
abordar. También he realizado una busqueda de elementos fotograficos con la intencién de
escenificar con ejemplos la teoria propuesta.

En primer lugar, la revisién consistié en analizar la historia en general basandome en el libro de The
Story of advertising. James Playsted Wood con la intencién de conocer los acontecimientos mas
relevantes que sucedieron. Posteriormente, repasarnios dditwestigacion que se centraban en

acontecimientos sucedidos en relacion con la publicidad. Después nos centramos en diversos

proyectos personales y alguna revista especializada en la sociedad y la publicidad.

En cuanto a los aspectos formales, el trabajo se ha elaborado conforme a las pautas que sefala la guia
para el buen desarrollo del proyecto de investigacion elaborada por el IES Alonso Berruguete. Por
otra parte, la citacion y gestién bibliografica haekbtorada mediante el gestor bibliografico

BibGuru conforme a la normativa establecida por el formato APA 7.

4. DESARROLLO

A continuacion, se recoge el andlisis de la informacion relativa a la evolucion histérica de la sociedad

representada en la publicidad.

4.1 Primera publicidad

Podemos decir que | a publicidad explota a medi
i nnovaciones®©o, con |l a invenci-n de | a imprenta

poco tiempo y sin esfuerzo, lo que permitio facilitar la pehiicitde sus productos.
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(Puromarketing, 2023) La primera publicidad de la historia se remonta al afio 1492 en Alemania, en
la cual se publicitaba la venta de una Biblia de 42 péaginas. Este siglo lo marcaron varios conflictos
religiosos derivados de la Reforma Protestante gilandild la cristiandad, por eso la mayoria de la
publicidad que veremos en esta época seria religiosa, por lo que no extrafia que la primera publicidad
fuera de una biblia.

Desde aqui la publicidad ha evolucionado e innovado para llegar a la mente del consumidor.

4.2 La publicidad a principios del S.XX

El siglo XX comienza con grandes inventos, como el automovil que, aunque se inventé en 1896, al
Ser un nuevo negocio y un nuevo mercado, habia que captar la atencién de los potenciales clientes y
ya en este siglo se empezaria a ver con regularidachpdallmid automaoviles. Estos anuncios solo

se publicitarian en el periddico (Sanchez, 2021), ya que este era el Unico medio de comunicacion que
existia en la época. Estos estarian descaradamente dirigidos hacia los esnobs. Estos eran unos grupos
de persondss cuales sin pertenecer a la nobleza pretendian ser uno de ellos vistiéndose como ellos,

yendo a sitios culturales como ellos...

Parece chocante pero gran parte de los anuncios de esta época estaban dirigidos al publico femenino,
aungue en esa época se pensara que estas debian quedarse cuidando de la casa y de los hijos. Esto no
se hacia por promover la igualdad ni nada porle] sistb porque eran sobre todo quienes

controlaban las finanzas en los hogares.

Como vemos en la Imagen 1, estos publicistas ponian mujeres jovenes pasando un buen rato en estos

automoviles. Este es un ejemplo de aquellos anuncios dirigidos al publico femenino.

Imagen 1

Fuent€ulturapedia (2021)

La imagen 2 es un anuncio sobre un Baker Electrtic en el cual se les prometia estatus social a aquellos
gue comprasen su coche aprovechandose de aquellos esnobs ansiosos y con ganas de aparentar gran

estatus social.
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Imagen 2

The Social Prestige of a Baker Electric

in the result of years of vefined usage by women who want and wil

pay fo the st s gracef] desan b g ey o
d tit 1! i

wilh either lead or Edison
cella. A% or 40 colle AG),
purchaser may prefer

Fuente: Culturapedia (2021)

En la imagen 3 sobre un coche Matheson se ve a un hombre que conduce rodeado de su familia y
con la naturaleza de fondo (cosa que sigue siendo muy tipica de los anuncios de coches hoy) con la
fraseec0construi do par ana fipsei halagadsra y que pretehde predisgorer ab
comprador a que lo compre asegurandole que es de calidad y el mejor del mercado.

Imagen 3

Fuente: Culturapedia (2021)

4.3 La Primera Guerra Mundial
Ahora nos situaremos en el comienzo de la primerarguadial donde la publicidad no solo fue

utilizada para la compraventa sino también para la guerra.
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En los Estados Unidos se cre6 de la mano del presidente Woodrow Wilson el Comité de Informacion
Publica o CPI (Migliucci, 2016). Esta seria una agencia independiente del gobierno de Estados Unidos
pero financiada con dinero publico la cual tendria cornmrfuinfluir en la opinién de los

ciudadanos estadounidenses mediante la publicidad para que apoyaran la guerra y vieran necesaria la
entrada de Estados Unidos en ella. ¢Por qué? Pues resulta que Wilson habia sido reelegido porque
habia prometido que EstasdJnidos no se uniria a la guerra. Y se empezaron a hacer anuncios que
incrementaban el entusiasmo patriético de los ciudadanos y transformaba a los alemanes en enemigos
a los que odiar y de los que tener miedo. Esto hizo que aumentara el nivelries elghtgjército

y conseguir mas financiacion mediante los bonos de guerra. Este grupo controlaba casi todo lo que
se decia en el pais, les decian lo que tenian que decir a los periodistas, escogian peliculas y canciones
patriéticas para poner en ldswisiones y en la radio y prohibia temas de los que estaba prohibido
hablar en los medios de comunicacion entre otras cosas. De aqui saldria el mitico poster del tio Sam

que incitaba a los ciudadanos a alistarse al ejército (Migliucci, 2016).

Aunque haya hablado de Estados Unidos, este bombardeo propagandistico ocurria en todos los
paises involucrados en la guerra. Todos operaban de la misma manera, apelando al patriotismo y al
nacionalismo para hacer ver que era el deber de los ciudadanodefender a su pais en una

guerra en la que solo se beneficiaban los poderosos. Para los hombres se hacia propaganda de irse a
combatir al ejército y para las mujeres de irse a servir médicamente, como se refleja en los ejemplos

a continuacion.

X5 .:._"—‘_'..'.'. , L!N R . -»_.‘
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& . AND

| INVEST IN THE
WAR LOAN

i ) S IS s enfomt
. & W 2T
FOR U.S.ARMY GRADUATE NURSES ALKEMEAL

NEAREST RECRUITING STATION YOUR COUNTRY NEEDS You ..,‘.—-mm rrat———

Fuente: Instituto de Relaciones Internacionales (2014)
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4.4 El crack del 29

En 1929 sucedi6 una de las mayores catéstrofes financieras de la historia (LOpez,2017), las acciones
del mercado de valores de Estados Unidos cayeron repentinamente arruinando a los americanos que
habian dejado todo su patrimonio y ahorros en él.

El gobierno en un intento de evitar alarmar a la sociedad prepar6 una campafa publicitaria para hacer
ver a los ciudadanos lo afortunados que eran por ser americanos y asi desviar la atencion de la
poblacion de su mala gestion dejando que la economiaéritsaAe fuera al traste en unos pocos

meses.

Como se puede ver en laimagen 4, empezaron a aparecer carteles mostrando a ciudadanos sonrientes,
con propiedades, automéviles, una familia feliz... Este mensaje no solo estaba dirigido a los
estadounidenses sino todo el mundo, ya que la economia iesiaskulependia de los demas

paises.

Imagen 4

‘Imglad
I'n an American

AREPRESTATE EMOCIAC
Hmu ATURP st CPPORTONTY
e

Fuente: Yahoo!Noticias (2017)

4.5 La Segunda Guerra Mundial

Los nazis eran expertos en el tema propagandistico y tenian mucho conocimiento sobre técnicas
avanzadas para difundir su palabra. Esta publicidad seria muy importante para aumentar e

implementar el odio hacia los judios en los alemanes terminandosatscifpery matanza.

Hitler crearia también un Ministerio de llustracién Publica y Propaganda al llegar al poder. El dictador
describirza |l a publicidad de esta manera: 0no ¢
medida en que favorece al enemigo para luysgieda ante las masas con justicia académica; su
tarea es servir a nuestro propio derecho, si emj

La propaganda nazi (US Holocaust Memorial Museum, 2019) recordaba a los alemanes la lucha
contra los enemigos extranjeros y las revueltas de los judios. En los momentos donde se
implementaban nuevas leyes o medidas en contra de los judios, la publiciaahisa de crear

un ambiente que tolerase la violencia hacia los judios y asi los habitantes aceptasen estas medidas al
pensar que el gobierno nazi reestablecia el orden de la nacion. Esta propaganda también se encargo
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de fomentar el odio, provocar la lealtad politica y la conciencia racial en los alemanes, los cuales
sentian la discriminacion por parte de los paises de la Europa Occidental como Polonia y
Checoslovaquia que después de la Primera Guerra Mundial gaitarana€osta de Alemania.

Por otro lado, esta propaganda conseguia engafar a los gobiernos extranjeros y a las grandes potencias
europeas, que pensaban que Alemania solo estaba haciendo exigencias razonables de concesiones y
anexos y no fueran vist@smo una amenaza para ellos.

Con la invasién nazi a la Union Soviética, la publicidad se centraba en relacionar al judaismo con el
comunismo y proclamaba a Alemania como el defensor de la cultura occidental que se opone
totalmente a la amenaza jubelwhevique. La publicidad se of@r en realizar imagenes
apocalipticas de lo que ocurriria si los soviéticos ganasen la guerra generando en los alemanes un gran
nacionalismo y asi persuadirles de seguir luchando si querian evitar ese final.

Un papel fundamental en la difusion del antisemitismo es el de las peliculas. Las peliculas nazis
representaban a los judios como parasitos culturales, criaturas subhumanas que se infiltraban en su
cultura aria consumidas por el sexo y el dinero. Al tiésnpm, glorificaban al dictador aleméan y

al movimiento nacionalista socialista.

Los periddicos en Alemania mostraban caricaturas sobre los judios en tiras cOmicas que alimentaban
el antisemitismo. Esta propaganda consigui6 inculcar en los habitantes que los judios aparte de ser
subhumanos, también eran una gran amenaza al Reioh.cAsid Hitler consiguio el apoyo del

pueblo para todas sus politicas antisemitistas y la expulsion de los judios de las zonas de asentamiento
alemanas.

La propaganda también se utiliz6 para encubrir el asesinato masivo de judios en los campos de
concentracion. Obligaban a algunos judios a escribir cartas a sus familiares diciendo que estaban bien
y que estaban recibiendo un trato digno para luego ksesméas camaras de gas.

En definitiva, el régimen nazi utilizd eficazmente la propaganda para que la poblaciéon alemana
apoyara sus guerras de conquista, los asesinatos masivos y la persecucién racial hasta el final del
régimen (US Holocaust Memorial Museum, 2019).

Fuente: US Holocaust Memorial Museum (2024)
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4.6 La dictadura franquista

Con la llegada de Franco al podeEsgafia sucedieron muchos cambios econémicos, sociales y
politicos. Asi como la polarizacion de la sociedad y la represion de la mayoria de las ideas que fueran
opuestas a la ideologia franquista.

En laimagen 5 podemos apreciar la relacion que existia en la época entre la publicidad comercial y la
propaganda politica. En €l se ve como se publicita un soBrakerdMonterbdjo el eslogan de:

Los rojos no usaban sombrero. Entonces, no llevar sombrero podia convertirte en un poderoso
disidente (Lady X, 2017). Esto es debido a que con la llegada de la Republica llegaria la moda del
insombrerismo, donde las mujeres decidieraisar sombrero y llevar el pelo relativamente corto.

Esto, sumado a queperiddico comunista Mundo Obrero publicaria un articulo diciendo que llevar
sombrero era de fascistas hizo que el no llevarlo fuera asignado al izquierdismo y el anarquismo.

Imagen 5

MONTERA 6.

Fuente: El Pais (2007)

Aungue no lo parezca, la Imagen 6 es de una tableta de aspirina de la marca Bayer. En este anuncio
se refleja perfectamente el fervor religioso que invadié Espafia tras la victoria de Franco. Para Franco,
el espafiol de bien tenia que ser catélico adequéslaéglesia le mostro su apoyo durante la Guerra

Civil ya que durante la republica recibié una fuerte represion por parte de la extrema izquierda.
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Imagen 6

Fuente: El Pais (2007)

En laimagen 7 se puede apreciar el periodo de escasez, penurias, enfermedades e insalubridad que se
Vvivio tras la guerra civil. Fue una época de muyaattdidad infantil y con enfermedades bastante
peligrosas entre ellas la tuberculosis por lo que se publicaban este tipo de anuncios para evitar todo
tipo de epidemias.

Imagen 7

POR EL CHUPETE PUEDEN
TRANSMITIRSE GRAVES ENFERMEDADES

& iRECHAZADLO!

Fuente: El Pais (2007)

A finales de los afios 50, debido apkxtura de Espafa al exterior y el Plan de Estabilizacién de
1959, (Monter@iaz, 2011) Espafia fue vista por varios empresarios de otros paises como el terreno
perfecto para la expansion de bienes y servicios donde poder lanzar negocios rentables.

Hubo un periodo desde 1960 hasta 1974 el cual se caracterizd porque Espafia sufrié una subida del
PIB del 7%. En este periodo de evolucién econémica y social fue fundamental la publicidad.

En 1964 sali6 el numero 6 del Boletin LPE Reporter dedicado en exclusiva a la iberian opportunity,
la cual trataba la publicidad espafiola. En él se hablaba del futuro de la televisién espafiola porque la
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poblacion estaba bastante enganchada a ella promediando 1 tele por 10 personas. A pesar de la
censura, los publicitarios lograron moverse con ella y la publicidad crecia rdpidamente.

No se podia estudiar publicidad en Espafia hasta que en 1965 se cre6 la Escuela Oficial de Publicidad
la cual, al pedir el titulo de Bachiller Superior para entrar, se aseguraba que los jovenes que estudiaran

alli fueran talentosos.

Espafia empezo6 a invertir grandes cantidades de dinero en publicidad que habia que rentabilizar. Las
actividades publicitarias supusieron entre 0,7 y 0,8 del PNB en 1968-[Nant2fd. 1).

4.7 La transicion espariola
La década de los 70, sobre todo a partir de 1975, fue una transicion politica, social, cultural y

econdmica (Nahir Vallejos, 2015). Esta transicion se puede apreciar en los anuncios. Seria un
momento de auge de la publicidad politica y la época endasgietarian las nuevas bases de la
creatividad espafiola.

Se creb el primer organismo de autorregulacion espariol: autocontrol de la publicidad, formado por
agencias, medios y anunciantes que se aseguraban el cumplimiento de las normas éticas y legales y de
la idoneidad y veracidad de los mensajes escritos.en ello

La publicidad en estos afios empezé a mostrar contradicciones en el papel de la mujer en los anuncios
(Garcia Gonzélez, 2022) pasando del papel servil y de ama de casa a uno con mayor independencia y
de mas reconocimiento, aunque seguiria habiendo adeareimgtica machista con la mujer en un

papel familiar inferior al del var - n. Se empez
liberacion de la mujer y comienza a ser representada realizando diferentes actividades anteriormente
consideradas ®eulinas (fumar, beber alcohol...). Por otro lado, otras empresas las seguia situando

en el plano familiar inferior al esposo.

Un caso curioso es el de lberia, la cual lanzé un anuncio de total empoderamiento a la mujer

denomin8§ndol asdé | as nuevas espafolasdé y dicienc
la realidad era que tan solo unos meses atras habia sacadoatoa o baj o el esl oga
mari do Jet , se pasan menos noches sol ad. Demost

y el cambio de las empresas con los nuevos tiempos. Este anuncio (imagen 8) es el claro ejemplo de
como la publicidad hda evolucionando con los nuevos tiempos y como las nuevas mentalidades

iban haciendo mella en la sociedad.
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Imagen 8

Con un marido Jet,
se pasan menos nochessola

S ISERIA

Fuente: Pinterest

4.8 La década de los 80
La inversion en publicidad se aument6 en mas de un 37% durante este periodo.

En esta época tomaron mucha fuerza los esléganes y se intentaba que estgsafpaeidsran la

cabeza de la mayoria de las personas (Salvador, 2022).
Desaparecié la Comision de Asesoramiento y Seguimiento de TVE (es decir, la censura)

Podemos observar gran cantidad de anuncios que no se preocupan por la salud del consumidor (eran
abundantes los anuncios de paquetes de tabaco y de servicios de comida rapida recomendados por
famosos o por estrellas mundiales como se puede aprecianagetad) al no haber tanta
concienciacion sobre los peligros que tenia la consumicion de este tipo de sustancias. La imagen de
la mujer en la publicidad fue mejorando, empezando a estar en primer plano y compartir roles con el
género masculino. Aunque esdad que en este periodo se incrementd la utilizacion de la mujer

como objeto sexual de forma mas explicita con escenas al borde del nudismo, no como antes que se
dejaba a la imaginacion del consumidor el mensaje erotico. Esto puede ser debidoradatanteri
mencionada desaparicién de la censura en Espafia. También se empez6 a mostrar el canon de belleza

de la mujer joven y delgada que aun a dia de hoy sigue vigente.
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Imagen 9

Winslon: el genuino sabor americano.

Fuente: Factoriacreativa (2022)

4.9 Los afos 90

En esta época se estaba saliendo de una época de crisis. Se multiplicaron los anuncios cuando entraron
las cadenas privadas llegando a tener bloques de hasta 20 minutos y la gente empez6 a hacer zapping.
Las publicidades que mas funcionaban solian ks fiegadizos o anuncios llamativos y llenos de

color enfocados principalmente a los jovenes o al ambiente familiar y buscaba llegar a un puablico mas
amplio. Los esléganes de esta época eran poco creativos y podian ser utilizados para promocionar

ropa, praluctos alimentarios o automoviles.

En esta época hubo un boom tecnoldgico, cultural y musical. Los anuncios mas populares eran los
de coches y el humor era una de las herramientas mas utilizadas para captar la atencién de los
consumidores. Con la llegada de internet se fueron viendatiposwis publicidad. Los mensajes
publicitarios empezaron a realizarse mas desde el plano emocional en contraposicién a los antiguos

anuncios que apelaban mas a la razon.

Los anuncios eran muy coloridos y fantasiosos. Con muchas escenas fantasiosas que emocionaran al

consumidor para convencerle.

Destacé la publicidad social dado que hubo una gran preocupacion por la salud de los espafioles en
la publicidad, es por ello que se empezaron a hacer bastantes campafias en contra del tabaco y las

drogas, de prevencion de accidentes de trafico y de éhgoietla situacion del planeta.

Anuncios como el del oOsueldo Nescaf ®6 (i magen
tener sueldo se trataba de engancharlas al producto prometiendo sueldos para toda la vida. Estas

carecian de prestigio social y eran constantemente deswvalorizada
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Imagen 10
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4.10 Principios del S.XXI

A principios del S.XXI, la publicidad lo que buscaba era apelar a las emociones del consumidor y
establecer una conexion sentimental con él. El marketing se centrd en los medios tradicionales como
eran la televisién, la radio y los periédicos (aproxinmadaahé0% del presupuesto publicitario se
destinaba a los anuncios de television).

Con el paso de los afios, la publicidad empez6 a abordar temas sociales y promover la responsabilidad
corporativa (Montero Esteva, 2023) . Como es el
La cual trataba temas como la diversidad. El spot iba emdongistintos tipos de personas y
personalidades con las que nos podemos sentir identificados (gordos, flacos, romanticos, pesimistas,
optimistas...) para finalizar con la frase que podemos observar en [gaimdagddsue elogiada

por su mensaje inslivo y generd varias conversaciones en torno a la union entre las personas.

Imagen 11

Fuente: Youtube (2006)

Se empezaron a gastar millonadas en publicidad digital debido a la llegada de las primeras redes

sociales como YouTube, Twittdfacebook. Este seria el comienzo del marketing social y viral, que
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en 2010 superaria a los modelos tradicionales. Casi todas las inversiones de empresas a partir de 2012
fueron destinadas al marketing digital y a las redes sociales.

4.11 La publicidad ymarketing digital actual

A pesar de los avances tecnolégicos y que casi todo el mundo tiene un teléfono mévil en su bolsillo,
actualmente el dominio de los anuncios lo mantiene la television recibiendo una gran inversion
publicitaria cada afio por parte de las empresas.

Los principales retos a los que se enfrenta la publicidad en la actualidad (Aldas et al, 2012) son:

La fragmentacion de audiencias, la cual ha hecho que se tenga que cambiar la forma de hacer
publicidad. En 1965 segun (Aldas et al, 2012) para llegar al 80% de los adultos en EEUU eran
necesarios solo 3 spots de 60 segundos, para que ahora se liegarda misana cifra serian

necesarios 117 spotspeime timgna cantidad bastante alta causada por la cantidad de aparatos
tecnolégicos que hay por casa en los tiempos presentes ya sea un movil, una television o una
videoconsola que hacen que se dapéas audiencias en diferentes puntos, no como antes donde

con suerte habia una tele y una radio en una misma casa y toda la familia veia lo que echaban en su
canal favorito. Hoy es muy dificil congregar a una sola familia para que se sientenmo£bsofi |

Ver un programa, por eso se tiene que invertir mucho mas dinero para crear spots y asi tener
beneficios (Aldas et al, 2012).

La saturacién publicitaria causada por la alta exposicion que sufren los ciudadanos ya sea mientras
se lee una noticia, viendo un video, viendo la television o simplemente ingresando en cualquier
pagina dentro de internet hacen que cada vez sea mas awgasan en ellos y se ignore su

mensaje.

La llegada de los teléfonos méviles ha conseguido una mayor interaccién entre las empresas y los
consumidores. Es por ello que ahora sea tan importante la publicidad interactiva. El estudio Fluid
Lives de Yahoo! e Isobar sobre el impacto de las nuewasgiasndice que las campafas
publicitarias online deben planificarse para cubrir las expectativas de los consumidores. Las empresas
han tenido que cambiar el chip ya que la publicidad que funcionaba anteriormente en las televisiones
ya no son tan efectsze_a duracion de los spots se ha limitadel& $8gundos en vez de 30 para

que el consumidor pueda dedicarle su atencion.

La publicidad interactiva preferida de los anunciantes-kMliak, 2011) es la de estrategias a

través de buscadores. Mediante enlaces patrocinados, el anunciante ofrece al usuario una respuesta
relevante a sus demandas de informacion. Un sistenaaiteeba de la intrusion y en el que el

usuario es el maximo protagonista al decidir si clica o no en el link patrocinado. De este modo, solo
se captan a aquellos clientes interesados en el producto. Una ventaja de este sistema es el coste por
click, un stema para medir la eficacia que consiste en que el anunciante se limita a pagar por las
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visitas dirigidas a su web desde los buscadores en los que este dado de alta. Cuanto mas pague, mas
alto estard su enlace en la red de busquedas.

Algunas de las formas de publicidad interactiva mas innovadoras que han surgido recientemente

serian:
El Prescriptor y la Web 2.0.

Un prescriptor (Nufiez, 2018) es una persona que tiene la capacidad de influir en un determinado
publico cuando comparte su opinién sobre cierto temas o producto. Aunque pueda ser facil que al
escuchar esa descripcién se piense en un influencer, noreetéedseir que un prescriptor es lo

mismo que un influencer. El primero tiene un mayor conocimiento y dominio del tema del que habla,
aungue el segundo suela tener mas seguidores. Lo mas probable es que se vea a la mayoria de los
prescriptores comparsus opiniones sobre en la web 2.0. La Web 2.0-(Waligla, 2011) ha

cambiado radicalmente la forma en la que un anunciante se relaciona con su publico objetivo. Es
decir, el que sugiere mejoras, alaba y promociona el producto es el propio consusijdar. Eso
empresa debe de aceptar las criticas y no intentar censurarlas si no son de su interés. Esto es muy
beneficioso para el anunciante, ya que el consumidor tiende a observar la opinién de otros
consumidores antes de comprar el producto. Es porekb @uunciante tiene toda la informacién

sobre su producto y buscara mejorarlo para aumentar sus ventas.
Robots a través de Messenger de Microsoft.

La aplicacion de software conocida caiRobot edilizada con el objetivo de interactuar con el
usuario. Esta aplicacion también llamada chatterbots se introduce en la lista de contactos de
Messenger como si fuera un usuario normal, es en ese momento cuando el cliente puede afadirlo
como contacto y coenzar a realizarle preguntas y el robot respondera acorde a su programacion.
Estos robots son muy Utiles para trazar planes de marketing cuando se necesita captar a un publico
dificil, cuando el anunciangtgere aumentar el niUmero de visitas a su site, cuando éste trata de crear

y mantener relaciones a largo plazo con los consumidores interesandose por su opinién y, por ultimo,
cuando quiere proyectar una imagen de modernidad, cercania o innovacta(Miaatdéolina,

2011). Entre sus ventajas se encuentran la gran cantidad de informacion que proporcionan sobre el
producto o servicio. Estos datos pueden ser utilizados para saber las preferencias de los clientes y
descubrir nuevas ideas.
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Imagen 12
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Fuente: Antena 3 (2018)
El Behavioral Targeting (BT).

Esta técnica esta centrada en el nivel de interés wvsaladiel por el producto llegando al publico

objetivo dependiendo de su comportamiento online. Para desarrollarlo hay que pasar por varias fases.
La primera consistiria en la creacion de un perfil del usuario con sus datos obtenidos previamente y
otros faobres que podrian influir en él. Luego llega la segmentacion del caso del negocio donde se
asocian grupos de usuarios con caracteristicas similares. Luego se entregan los anuncios al usuario
mediante banners, texto, video... Para finalizar los resultedioscdan de forma continuada y

automatica y de ahi se realizaran acciones en funcién de ellos.

Recientemente se ha realizado el estudio global Advertising State of Play Report 2023 de la compafia

Quancast y estas son algunas conclusiones que podemos sacar en claro (Puromarketing, 2023).

Con la vista a una eliminacion de las cookies de terceros, los profesionales del marketing deben de
buscar nuevas opciones para llegar al consumidor de forma selectiva. La mayoria de los encuestados

coinciden en que deben prepararse para este cambar yhasolucion.

llaria Zampori, vicepresidenta de Quantcast en ltalia y Espafia, comenta: "La preparacion temprana
para la eliminacion de las cookies de terceros es esencial para el éxito futuro en el mercado de la
publicidad digital. Una cuarta parte de los profesiaehlesarketing encuestados adn no estan

preparados, aunque la oportunidad se esta cerrando poco a poco".

También se prevé que canales de publicidad exterior como las redes sociales se volveran a ver
beneficiados del cambio de la combinacion de medios y muy probablemente se reduzcan los

presupuestos de la television lineal y la radio.

Pero como ya se ha mencionado antes, esto solo son suposiciones y no es seguro que ocurran gran
parte de estos estamentos anteriormente mencionados.
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A continuacidn, se realizar4 un estudio de casos relevantes a lo largo de los afios que permitirdn
comprobar la relacion entre la publicidad y sociedad, asi como estas se han ido auto influenciando
con los afos y arrojaran una mayor claridad a todo la sjde Imostrado anteriormente.

5. APLICACION PRACTICA: CUATRO CASOS
DE PUBLICIDAD

En este apartado se analizaran diferentes casos de cémo la publicidad ha influido en la sociedad y a

la vez como se ha ido actualizando mientras esta avanzaba.
CASO 1 FRANCO Y LA PELCCULA ORAZAG.

En Espafa, con |l a |Ilegada de Franco al poder s
(escrita por el mismo Franco bajo el pseudénimo de Jaime de Andrade), la cual tuvo que ser
autocensurada dependiendo de las circunstancias de la épocdCastatie2015).

Franco inst6 a llevarla a la gran pantalla y se estrenaria en 1942. Al terminar el rodaje se realizé un
pase privado para el dictador. En palabras del director Sanchez de Heredia: "la vimos Franco y yo

delante, y su sefiora y demas gente, detras; yaovehzbde reojo, y con la luz de la pantalla veia

gue estaba emocionado y con los ojos humedos, y muy atento, lo que me alegraba mucho, porque
era sefal de que iba muy bien. Al concluir me dijo exactamente esto: Muy bien, Saenz de Heredia,
usted ha cumplido.

La primera version de la pelicula mostraba a los republicanos y a los masones como enemigos de
Espafa. Pero tras la derrota del fascismo y las ganas de Franco de acercarse a EEUU cambiaria la
pelicula y reescribiria con intenciones mas anticomunistas gadtter menos fascista. En 1951

se estren-: baj o el nombre de OEsp2ritu de wuna
en alto. Los enemigos en vez de ser los republicanos, masones, burgueses y politicos serian los
comunistas. También skminé toda alusién a los Estados Unidos en la Guerra de Cuba al
necesitarlos de aliados.

Esta pelicula representaria un caso Unico de autocensura en la historia del cine y un claro ejemplo de

manipulacion hacia la poblacién a través del cine.
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Imagen 13

Fuente: filmaffinity
CASO 2 PAPA NOEL.
Como Coca Cola contribuy6 en la creacion de un icono de la navidad como es Papa Noel.

Para empezar, hay que mencionar que el mito de que Papa Noel era verde y blanco y que fue Coca
Cola la que cambio sus colores a rojo y blanco como los de la marca es falso. La imagen de Papa
Noel ya existia y su imagen cambiaba constantemente, seégtanodbastasion en que se dibujase:

podia ser desde un pequefio elfo hasta un hombre alto y delgado, con todo tipo de indumentarias,
como tunicas o chaquetones de piel y ya habia utilizado la indumentaria roja y blanca tan caracteristica
anteriormente (@aCola, 2020).

En 1920 (Coe€ola, 2020) haria su primera aparicion en un anuncio de Coca Cola, aunque con un
aspecto serio y con una botella de Coca Cola en la mano. Papa Noel, tal como lo conocemos en la
actualidad, naci6 en 1931 de la mano del dibujante Haddonr8aradtiecibir el encargo de parte

de la agencia de publicidad de Coca Cola de hacerlo mas humano y creible. El autor basé la
personalidad de este en el personaje de St. Nicholas en el poema A Visit From St Nicholas y el aspecto
en su amigo Lou Prentisa,wendedor jubilado que le sirvio de modelo durante los primeros afios.

El resultado fue un anciano con barba blanca poblada, bonachén, risuefio, entrafiable y calido que no
tardd en calar en el publico hasta el punto de convertirse en un personaje Gqoa@sichogsor

el aspecto y actitud que le dio la marca, que por el original.

Este es un ejemplo de cobmo una empresa mediante publicidad puede influir en una cultura 'y en una

festividad como la Navidad.
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Fuente: CocaCola (2020)

CASO 3 PIPAS FACUNDO.

Este caso es un claro ejemplo de como la publicidad se adapta a los cambios en la sociedad para asi
conseguir una rentabilidad mayor al ver que su publicidad est4 anticuada ante los nuevos tiempos y
mentalidades.

Inicialmente, las pipas de la marca Facundo mostraban en su envase una imagen de un torero con un
toro moribundo atravesado por las tipicas banderillas y con la espada del torero manchada de sangre
insertada en su | omo ciomé=zillertsd od@ajnamwmyeetl et muwmwd
Facundobé6. Esta campafYa tuvo mucho ®xito durant
consumidores, de los cuales la mayoria sigue recordando aquel pegadizo eslogan. Con el paso de los
afios y el movimienamimalista cogiendo cada vez mas fuerza se empezd a ver de una peor manera

la cultura de los toros. Ante esta situacion y, conscientes de que esto podria hacer caer la imagen de
la marca, se decidié cambiar el eslogan y la imagen que tantos behafifzoddds y ligada estaba

a la marca. Se cambié6 al toro moribundo y derrotado por un toro mas humanizado, caminando en
dos patas y con una sonrisa en | a boca. El es|
cambio hace que la empresa sigaosigradde las marcas lideres en el sector y muestra la importancia

de hacer un cambio a tiempo y saber adaptar la publicidad a los nuevo€tiardaiosencion de

profundizar en este caso real de publicidad, decidi realizar una encuesta al departamento de Marketing
de la empresa Facundo. Los resultados no fueron muy esclarecedores, no obstante, la aporto en

anexos.
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Imagen 15
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Fuente: Facebook (2015)
CASO 4 GLOVO.

Este caso prueba perfectamente como los anuncios recibidos a través de los servicios de mensajeria
online no son aleatorios y son elegidos minuciosamente por las compafiias para enviarlos en un

momento y a un conjunto de personas determinada.

Es una realidad que las aplicaciones usadas por la poblacién, incluso las mas populares, obtienen
informacién sobre sus consumidores constantemente mediante las canciones que escuchan, a lo que
| e dan 0 Isiguere..Esta irforngacidn @ veces es vendida a otras empresas para su uso
propio. Gracias a esto pueden saber si la persona es deportista, hombre, mujer, joven, adulto o
incluso hasta sus tendencias politicas.

Glovo, la famosa aplicaciondidivesydomicilio de comida rapida espafiola utiliza esto de forma

muy inteligente para aumentar sus ventas. En el momento en el que va a suceder un gran evento
deportivo, ya sea la Liga de Campeones de la UEFA, los Juegos Olimpicos, o la Super Bowl, se
pone ermarcha un proceso en el que mandan un anuncio por correo electrénico a un nicho de
mercado ya previamente seleccionado de amantes del deporte en el que se les sugiere repetir un
pedido que ha sido realizado previaen@utin, 2022). Este mensaje contiene en la parte inferior

lo que es llamado un call to action, un botén que redirige al consumidor a la pagina de Glovo para
hacer mas facil el proceso de compra. Esto, junto con la emocién del evento, que hace que el
espetador no pueda dejar de verlo para cocinar o ir a recoger el pedido por él mismo, origina que
sucedan una cantidad masiva de pedidos a través de dichas aplicaciones.
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Imagen 16

GlovoPrime°

Hemos tenido una gran idea

Fuente: Shoppify (2022)

6. CONCLUSIONES

En este trabajo se ha demostrado que, sobre todo, en el pubicildad ha sido reflejo de la
sociedad del momento y que, a partir del analisis, se observan los cambios sociales ocurridos con el

paso del tiempo. Algunos de estos cambios sociales que hemos podido observar han sido:

- El papel de la mujer.
- La percepcion sobre el maltrato animal.

- La concienciacién sobre la salud de los consumidores.

En cuanto al segundo obijetivo. En el trabajo se observd que la publicidad influyé en la sociedad en
algunos momentos y en otros la que influia en la publicidad era la sociedad. Debido a esto, podemos
decir que los dos mantienen una relacion de reciprecittague la sociedad ayuda a la publicidad

a no mantenerse obsoleta y la publicidad es utilizada por la sociedad para conseguir un objetivo
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8. ANEXOS

Preguntas de la entrevista realizada a la empresa Facundo:

- ¢En qué aspecto han ayudado las nuevas tecnologias a facilitaros la difusién de la marca?
Ahora hay muchas plataformas en las que una marca puede difundir su mensaje. Y no solo
difundir sino interactuar con su target. Las RRSS, plataformas de TV on demand, plataformas
audio hacen ademas que haya una mayor facilidad para buscar/ targstaaidarogue
te interesaAdemashoy en dia puedes testear mas facil que mensaje puede funcionar y ser
ese el que finalmente difundas en los medios con mayor cobertura, 0 puedes tener varios
mensajes segun la fase de compra de tu consumidor o tenereraépss seguin sea tu
Obuyer personabd.

- ¢Creéis que os habéis conseguido adaptar a los nuevos tiempos para hacer llegar vuestros
productos a las nuevas generaciones?

Toda marca debe estar permanentemente en cambio, siempre buscando como adquirir
nuevos usuarios, escuchando sus necesidades y ofreciendo un mensaje y un producto acorde.
Facundo seguira trabajando en esto.

- aQu® crees que cambi - en |l a sociedad para
probar pipas Facundodé antes no estuviera ma
Esta frase es de una comunicacién de 1969 que tuvo mucho éxito y caldé en una generacion,
gue ha venido recordando | a marca con cari f
aflos que no se utiliza, pero sigue estando presente entre la gente tie rabs digas
0ahora | o hemos quitadob6.

Es algo que forma parte de la marca y de lo que nos sentimos muy orgullosos y seguira
estando en su ADN. Desde hace varios afos ut
Ahora hemos construido un nuevo posicionamiento en el que hemos querido apoyar la
calidad. El sabor es algo que lo tenemos y esta ya asentado en la percepcion del consumidor.
Pero creiamos que la calidad en la categoria de pipas estaba silenciadé& Neaoledoa

de la calidad en las pipas y nosotros somos la marca de méas calidad de la categoria. De ahi
que nuestro mensaje esté centrado en el Doble Crack como calidad en las pipas.

Hoy en dia con el crecimiento de las marcas de Distribuidor es mas necesario que nunca
defender el buen hacer de las marcas que como Facundo llevamos 80 afios cuidando nuestro
producto.

- ¢Porque se eligio un toro como mascota de la marca?

Algo muy sencillo: El fundador de Facundo era gran aficionado a los toros. Todas las cosas
gue nos gustan las llevamos a varias facetas de nuestra vida, y en este caso, también ocurrio

asi.
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1. INTRODUCCION

1.1 Justificacion

El uso de las redes sociales se ha vuelto muy comudn en la actualidad sobre todo en los adolescentes
y ha facilitado la comunicacién entre ellos, sin embargo, son muchos los jévenes que comienzan a
utilizarlas en edades cada vez mas tempranas sin sogkrna@adressin consciencia de los

perjuicios que pueden acarreatr.

Todos los peligros que suponen su mal uso, pueden llevar a los adolescentes a sufrir graves
consecuencias, entre ellas, el asoso cibernético o el conocido ciberbullying. Se trata de un fenémeno
muy actual, por lo que existen pocos datos sobre él y esddsqguara las familias, por ello, se ha
convertido en un tema de especial relevancia que hay que dar a conocer.

Cuando se emplean de manera adecuada, el uso de las redes sociales no necesariamente conlleva
consecuencias negativas. No obstante, no todos los nifios y adolescentes son conscientes de estas
amenazas, ya sea debido a su inexperiencia o a haberseucriectoe donde las redes sociales

han sido omnipresentes, creyendo que poseen un conocimiento completo sobre su funcionamiento.

En el presente trabajo, se explorara los riesgos que las redes sociales representan para los nifios y
adolescentes, asi coma gerie de recomendaciones destinadas a fomentar un uso mas seguro de

las mismas.
1.2 Objetivos

El principal objetivo del presente proyecto pretende analizar y estudiar los peligros que esconden las
redes sociales y dar a conocer las consecuencias negativas que acaban afectando a la salud mental de

los jovenes para que adquieran las medidas ddgasegpoirtunas.

Ademas, se pretender ver la evolucion que ha tenido el ciberbullying en Espafia mediante un analisis
comparativo con un estudio realizado recientemente a los alumnos del IES Alonso Berruguete y otros
estudios anteriores de la Fundacion ANAR.

En primer lugar, para la toma de medidas preventivas, se destacara la importancia de la ciberseguridad
y el papel que juega en ello, asi como sus distintos tipos. Especialmente, se hara hincapié en los riesgos
y peligros que se corre en las redes soaddesas del impacto socioemocional que estas ejercen

sobre los adolescentes de forma generalizada.

Principalmente, el proyecto se centrara en el ciberbullying, un fendmeno que como se ha mencionado
anteriormente se produce entre adolescentes. Para dicho fendmeno existen una serie de medidas
preventivas que se daran a conocer, ademas de unos mepidatepdetectarlo y detenerlo en el

caso de que se halla desarrollado.
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Este, también se puede manifestar de diversas formas, y las personas que participen en él, asumiran
un rol dependiendo de sus caracteristicas y las acciones que realicen. Estos, seran los que sufriran las
consecuencias de ello que viene dado por difejeatesusas que se especificardn mas adelante.

2. MARCO TEORICO

2.1. ¢Quée es la ciberseguridad?

La ciberseguridad se refiere a la practica de emplear diferentes medidas de seguridad, con el objetivo
de brindar una buena proteccién a los dispositivos electronicos contra posibles ataques a los que

estan expuestos.

Las medidas mas frecuentes suelen ser la utilizacion de softwares antivirus o cortafuegos (firewalls).
A través de ellos, se evita el acceso a la informacion a dispositivos no autorizados o a programas

dafiinos que pueden provocar la pérdida o robo desdbbsss.

En ocasiones, la pérdida o robo de datos valiosos, puede exponer a los usuarios de Internet a
diferentes situaciones de acoso cibernético que se dan sobre todo en adolescentes y mas adelante se

expondran.
2.2. ¢ Qué es daiberbullying?

El ciberbullying es un fendbmeno que sucede Unica y exclusivamente entre menores y que implica
comportamientos agresivos de forma intencionada. Estos consisten en la difusién de imagenes,
videos o insultos que tienen como objetivo desprestigiar o ridiculiza persona a través de

Internet u otros medios de comunicacion, como pueden ser las aplicaciones de mensajeria o redes
sociales.

Estos comportamientos se llevan a cabo durante un tiempo prolongado contra una persona
vulnerable incapaz de defenderse por parte de otra persona o grupos de personas, que provocan en
la victima graves afecciones psicolégicas, cominmente en la aldsestiates pueden conducir

en algunas ocasiones a las autolesiones e incluso al suicidio.

2.3. Importancia de la ciberseguridad

El aumento del uso de las nuevas tecnologias ha traido consigo una serie de riesgos a los que nos
exponemos cada vez que usamos nuestros dispositivos electrénicos. Muchos han sido los ataques

informaticos sufridos por numerosas empresas y entidadesngeitaiea a lo largo de la historia
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que han ido en aumento en los Ultimos afios debido al desarrollo de ataques mas sofisticados que
aprovechan las vulnerabilidades de las redes, programas y sistemas informaticos.

Uno de los ataques mas comunes es el ransomware, un tipo de malware que impide el acceso a los
dispositivos mediante el cifrado de datos para que el usuario pague por su rescate por medio de la

extorsion.

Para evitar este tipo de situaciones y reducir los riesgos a los que se estd expuesto, se creb la
ciberseguridad, un método que proporciona a los usuarios de Internet una buena proteccion en su
navegacion y que ha ido perfeccionandose e implementariveesds formas debido a la gran
evolucién de los ataques informéticos que han ido adaptandose a las debilidades de la sociedad.

2.4. Tipos de ciberseguridad

La ciberseguridad, aparte de brindar una buena proteccién a los dispositivos electrénicos, se
implementa de diversas formas. Se pueden distinguir tres tipos de ciberseguridad en funcion de su
objetivo:

Seguridad de la redes una de las areas de la ciberseguridad que consiste en la proteccion de redes
informaticas como pueden ser los méviles, ordenadores, tablets y otras tecnologias. Se utilizan
diferentes sistemas de ciberseguridad como, por ejemplo, los cortafuedds las WS, que

sirven para impedir el acceso de los dispositivos no autorizados o el robo de datos y asi garantizar a
los usuarios una buena seguridad en Internet.

Seguridad en la nubees otra de las areas de la ciberseguridad encargada de proteger todos los datos
y aplicaciones almacenados en la nube, principalmente, mediante el cifrado de datos, aungque también
manteniendo una buena configuracion, pues se pueden producir errorezas amtemas en el

acceso de datos si no se revisa.

Estas medidas de prevencién se ponen en practica con el fin de evitar que se produzca la pérdida o
robo de datos garantizando a los usuarios su privacidad, pues en la nube se es especialmente
vulnerable al robo de datos al estar formada por varios ssriitlsconectados entre si que no se

pueden perimetrar facilmente.

Seguridad fisicaconsiste en la proteccién de las infraestructuras de una organizacion como son los
edificios, instalaciones o cualquier tipo de sistema. Su objetivo es prevenir el acceso a los mimos
contra amenazas fisicas que puedan existir como el robo de equigEo¥ppues si se dispone

de acceso fisico a ellos habra mayor facilidad de que se puedan producir ataques, o catastrofes
naturales, como incendios e inundaciones.

Para poder prevenir estos riesgos se implementan diversas medidas de seguridad fisica como la

aplicacion de sistemas de acceso restringido, limitando asi el acceso a sus instalaciones y obteniendo
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un control sobre estas. También existen los sistemas de proteccién del perimetro, como pueden ser
las camaras de seguridad o el almacenamiento de datos en ubicaciones seguras para reducir el acceso
de estos.

2.5. Redes sociales

Se llama redes sociales al conjunto de aplicaciones a través de las cuales se establecen interacciones
entre diferentes individuos o grupos con los mismos intereses mediante el intercambio de
informacién. Estos medios, al poner en contacto a los diféndiviglslos de la sociedad facilita la
comunicacion entre ellos, son una via de entretenimiento y hacen posible la divulgacién de
informaciones o noticias, ademas de la compra y venta de bienes y servicios.

2.6. Tipos de redes sociales

Las redes sociales han sido creadas con el fin de que se establezcan relaciones entre los diferentes
individuos de la sociedad, pero cada una de ellas se han creado con diferentes objetivos y en funcion

de estos se dividen en dos tipos:

-Redes sociales horizontalegstas redes son aquellas en las que su publico tiene diversos intereses,
por lo que no siguen una tematica en concreto. De esta forma, en ellas se puede publicar cualquier
tipo de contenido y son las mas adecuadas para tener un publico amplio y deescEnt@reste

tipo de redes sociales, destacan Facebook, Instagram y YouTube, entre otras.

-Redes sociales verticalegste tipo de redes, a diferencia de las redes horizontales, el puablico que
se junta tiene los mismos intereses, por lo que cada una tendra una tematica diferente. De esta forma,
seran las mas adecuadas si se quiere disponer de un publico concretccoompartiulos mismos

intereses.
Dentro de este tipo de redes sociales, segun su temética, se clasificaran en:

-Redes sociales profesionalesu objetivees establecer relaciones laborales o comerciales entre
empresas y clientes, haciendo posible que sea mas facil encontrar trabajo para algunas personas o que
surjan buenas oportunidades de negocio entre varias organizaciones o empresas. Entre este tipo de
redes sociales destacan LinkedIn, Xing y Viadeo, entre otras.

-Redes sociales de ocison redes que siguen tematicas de videojuegos, deportes, masica, etc, que
sirven como via de entretenimiento para su publico. Entre ellas destacan TikTok, Twitch y Spotify.

-Redes sociales verticales mixtason aquellas que ofrecen un entorno en especifico, pero en las
gue se pueden establecer tanto relaciones profesionales como personales. Entre este tipo de redes

sociales destaca sobre todo Twitter.
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2.7. Riesgos y peligros de las redes sociales

El uso de las redes sociales se ha vuelto muy frecuente hoy en dia, pero hay que tener en cuenta que
su uso no solo se limita a la visualizacion de contenidos y al intercambio de informacion entre
individuos. También se debe ser consciente de los peligrosie nos exponemos y usar las redes
sociales aplicando las medidas de prevencion oportunas.

Cuando una persona en redes sociales se dedica a subir contenido, es evidente que estard expuesto a
recibir comentarios malintencionados por parte de otros, a los que ahora es comun llamarles haters

0 que también se denominan agresores. Estos, son pgrss®esconden bajo un pseudénimo y
aprovechan el anonimato para mostrar el odio que sienten hacia una persona concreta buscando

dafarla a través de comentarios negativos.

En ocasiones, son personas conocidas de la victima, que suelen aprovecharse de la situacion
publicando malos comentarios que no se atreven a verbalizar cuando estan frente a la persona, aunque
la mayoria de ellos suelen ser desconocidos. En ocasibagssles llegan a mostrar cada vez mas
agresivos y ofensivos llegando incluso a afectar de forma preocupante a la victima, produciéndose
una situacién de ciberacoso o ciberbullying, que se tratara de forma detallada mas adelante.

Ademas del ciberbullying, en las redes sociales, también es comun sufrir otros tipos de acoso

dependiendo de como se dé la situacién, que se aclararan con mas detalle.

Otro de los riesgos mas comunes en las redes sociales, es el robo de cuentas y la suplantacién de
identidad, que principalmente lo sufren las empresas. Este tipo de delito se realiza con el objetivo de
acceder a informacion confidencial o realizar fraadéndose pasar por la empresa o la persona

en cuestion, y de esta forma, poder dafiar su reputaciéon. Es comun que el robo de cuentas se realice
mediante el hackeo o el phishing, una técnica que consiste en el envio de un correo haciéndose pasar
por una rd social. En él, se suele adjuntar un enlace fraudulento con el objetivo de que accedan a él

y asi poder conseguir la contrasefia de una cuenta. Sin embargo, en el caso de que haya una

suplantacion, la cuenta no se pierde, sino que se crea una simil@cgueasar por la otra.

En estos casos, son las empresas quienes sufren las consecuencias mas graves, ya que, debido a ello,
se produce una pérdida clientes y, por tanto, un descenso simultaneo tanto de los ingresos como de
las ventas, llegando incluso en ocasiones a desafidescés, también pueden recibir demandas

por delitos realizados por el ciberdelincuente que le ha suplantado la identidad, llegando en ocasiones

a la posibilidad de que pueda ser arrestado.

Otros de los peligros que se encuentran en las redes sociales, aunque menos comun que los anteriores,
son los malwares. En estas ocasiones, los hackers aprovechan los contenidos de interés que se hallan
en redes sociales para incitar a su publico aajuerdagces, links, documentos, etc, en los que se

encuentra un malware que accede a sus dispositivos infectandolos sin que los usuarios se den cuenta.
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Estos malwares, provocan que el dispositivo electronico al que acceden se ralentice o se sobrecaliente

e incluso que se pierdan datos importantes.

2.8. Impacto socioemocional de las redes sociales en los adolescentes

Hoy en dia, se ha vuelto muy frecuente el uso de las redes sociales y cada vez son muchos los
adolescentes que pasan la mayor parte de su tiempo en ellas. El uso excesivo de las redes sociales trae
consigo una incidencia que puede conllevar a numerdgempsy es por eso, que es importante

conocer la influencia emocional y psicoldgica que tienen las redes sociales en los adolescentes al
hallarse en una etapa de desarrollo que es crucial para definir cuél es su personalidad.

Por un lado, las redes sociales son un medio que permite a los jévenes expresarse a través de ellas y
gue formen su identidad al disponer de multitud de contenido que consumir. Esto, les permite
explorar los medios de su interés, y descubrir nuevasspagieredemas pueden compartir para
establecer interacciones con personas afines a ellos.

Otro aspecto positivo de las redes soaislegie permiten mantener la comunicacion con familiares
y amigos en la distancia, ademas de poder establecer nuevas relaciones con personas que compartan

SUS mMismos intereses.

Sin embargo, existen multitud de aspectos negativos de las redes sociales para los jévenes que
terminan afectando en su salud mental. El abuso de las redes sociales, terminan creando una situacion
de dependencia que desarrolla problemas del suefio eletaeatts e incluso en su rendimiento

escolar, que en ocasiones desemboca en el fracaso escolar. Una vez que el adolescente desarrolla este
tipo de adiccion, le implica la necesidad de estar continuamente conectado por el miedo a perderse
algo, el denomao FOMO.

Ademas, el uso compulsivo de redes sociales termina acarreando problemas de aislamiento y soledad
afectando al bienestar mental de los jovenes y provocando un comportamiento antisocial al
relacionarse solamente de manera virtual.

Las redes sociales, también desarrollan una influencia en la autoestima de los jévenes al establecer
comparaciones de sus vidas o imagenes corporales con las de otros, sobre todo en las mujeres. Esto,
en ocasiones conduce a desarrollar problemas sdbradsade conducta alimentaria, como por

ejemplo, la anorexia y la bulimia.

Aungue en diversas ocasiones, lo anterior, puede generar sentimientos de envidia que conlleva al
desarrollo de acoso cibernético, uno de los dafios mas graves que se ha vuelto muy comun
actualmente en redes sociales.
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3. METODOLOGIA

Este proyecto de investigacion utiliza el método explatasignptivo para poder llevar un enfoque
explicativo, y para poder complementar el estudio y obtener conclusiones l6gicas y veridicas. Para
ello, se realizaron una serie de encuestas con 18tgsreguto online como en papel v,
posteriormente, se han unificado todas las encuestas con la finalidad de recabar informacion y obtener

datos cuantitativos.

Las encuestas realizadas fueron dirigidas a alumnos/as del IES Alonso Berruguete de edades
comprendidas entre los 12 y 17 afos, de esta forma, se pudo acceder a las percepciones y actitudes

de victimas, acosadores y espectadores.

Ademas, se han incluido gréficos de resultados, distinguiendo entre el proyecto y varios estudios de
la fundacion ANAR sobre los que se ha obtenido la informacién suficiente para poder hacer una
comparativa entre ellos del porcentaje de personas espectaciimas y agresoras, asi como la

diferencia entre grupos con distinto sexo pero misma edad.

De esta forma, las encuestas realizadas permitieron obtener una informacién mas acertada sobre la
realidad y definir buenas prevenciones del uso de las redes sociales. Ademas, el material aportado
tanto del tutor de la universidad como del centro y &vistdrrealizada a una investigadora del

CSIC, han servido de gran ayuda para la realizacion sobre dicho proyecto

4. CIBERBULLYING

El ciberbullying, es un tipo de acoso sucedido principalmente en redes sociales que implica actitudes
agresivas contra una persona. Hoy en dia se ha vuelto muy frecuente desde que aparecieron las redes
sociales, cualquier persona que se dedique a kcjiwbte contenidos, sobre todo la gente que es

famosa se halla expuesta a sufrir este tipo de situacion. Por ello, es importante tomar ciertas
precauciones para reducir la posibilidad de sufrirlo, ademas de saber detectarlo y reaccionar frente a
ello. Esa situacion, sucede por diferentes causas que provocan graves consecuencias en las personas

gue participan en su desarrollo.

4.1. Roles implicados en el ciberbullying

Cuando se desarrolla una situacion de ciberbullying cada persona que lo protagoniza desempefia un
papel dependiendo de cudles son sus caracteristicas y el comportamiento que muestra. Los roles que

se pueden asumir son el de agresor, victima o espectador.
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En ocasiones, las personas protagonistas de esta situacion pueden pasar a cambiarse los roles,

pasando el de acosador a victima y viceversa.
Acosador

Es aquella persona que muestra comportamientos agresivos hacia la victima con el objetivo de
intimidarlamediante la publicacién de comentarios ofensivos o amenazantes, fotografias o videos

privados.

Este tipo de personas, suelen ser menores que siempre desean estar en una situacién de superioridad
frente a todo, ademas de querer mantener todo bajo su control. También suelen tener un bajo nivel
de tolerancia, por lo que no permitira que su victimesigone la posicion en la que esta. En caso
contrario, suelen experimentar rapidamente sentimientos de frustracion, algo que no soportan y que

puede desembocar en algo mucho peor.

Sobre todo, lo que mas destaca en ellos son las dificultades que tienen para cumplir con las normas
establecidas por la sociedad. Por eso, siempre presentan una actitud de rebeldia que viene
acompafada del querer romper con las normas.

Ademas, disponen de una falta de empatia hacia sus victimas debido a la situacién de superioridad
gue adquieren sobre ellas. Es por eso que solo muestran interés por su bienestar y el de los demas les

dara igual.

Todo el tiempo que pasan acosando a sus victimas en redes sociales, también les afecta a ellos, ya que
esto los lleva a distraerse y descuidar los estudios, lo que suele desencadenar en fracaso escolar.

Victima

Es aquella persona que se muestra intimidada y afectada por los comportamientos agresivos que
recibe del acosador. De todas formas, en ocasiones, la victima puede mostrar comportamientos

agresivos hacia el agresor con el objetivo de protegerse frente a él.

Suelen ser personas con baja autoestima y que experimentan sentimientos de inseguridad e
inferioridad que se acrecientan con la actitud agresiva y de superioridad que adquiere el acosador en

esta situacion.

En ocasiones, la victima puede experimentar sentimientos de culpabilidad ante el hecho de hallarse
en una situacién de ciberbullying, ademas de las inseguridades que sienten. Este sentimiento, los lleva
a ser incapaces de comunicar a los demas la sfioat@dque estan pasando. Es por ello, que en
ocasiones la situacion se agrava y pueden llegar a experimentar diversas enfermedades psicolégicas,

como pueden ser el estrés o la depresion.

También, suelen ser personas que se sienten débiles debido a las inseguridades que tienen o porque
padecen de alguna enfermedad fisica o psicolégica. Aunque hay otras, que debido al éxito popular
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que tienen en redes, aquellas denominadas influencers, también son acosadas al despertar en el
acosador sentimientos de envidia y frustracion al gozar de un mayor prestigio que él.

Estas personas, al experimentar varios sentimientos negativos, suelen empezar a disminuir su
rendimiento académico y aislarse socialmente evitando las relaciones con familiares y amigos, ademas
de perder interés por las actividades al aire libre.

Espectadores

Son aquellas personas que no participan en la situacién, pero que observan la situacién de
ciberbullying que se realiza sobre la victima. EI comportamiento que lleven a cabo sobre la situacion
es lo que va a determinar la duracion de esta.

Aquellos que muestran indiferencia o que por el contrario alientan al agresor a seguir realizando la
accion, como por ejemplo, darle like a sus comentarios, son considerados agresores pasivos a pesar
de que no estén realizando la accién, ya que estdtichgeeela situacidon se intensifique aln mas.

Pero si por el contrario, muestran actitudes de rechazo sobre la situacion que se esta desempefiando,
el apoyo a la victima aumenta y por lo tanto, contribuyen a que las actitudes negativas del agresor
disminuya, permitiendo que la situacion pueda desaparecer.

4.2. Tipos de ciberbullying

El ciberbullying es un tipo de acoso realizado en redes sociales o grupos de mensajeria que tiene
como objetivo intimidar y aislar a la victima de sus amigos y familiares e incluso excluirla de
actividades sociales. Segin como se lleve a cabo, podemuois distos tipos de ciberbullying:

Insultos electrénicos:intercambio de comentarios ofensivos entre la victima y el agresor a través
de las redes sociales o grupos de mensajeria.

Hostigamiento: envio de mensajes amenazantes y ofensivos a la victima a largo plazo por una
persona o grupos de personas a través de chats, redes sociales, correo electronico, etc...

Denigracioén o difamacion:consiste en la difusion de informacion falsa sobre la victima a través de
los diferentes medios de comunicacion con el objetivo de desprestigiar la imagen publica de la victima

socialmente.

Suplantacién:el agresor se hace pasar por la victima al crear un perfil similar al de este, y publica
mensajes agresivos y ofensivos hacia otras personas con el objetivo de dafiar la reputacion de dicha
persona por la que se hace pasar.

Desvelamiento o sonsacamientaconsiste en la difusion de informacién comprometedora de la
victima a través de las redes sociales o conseguir a través de la victima informacion intima para su
posterior divulgacion.
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Exclusion: se priva a la victima de participar en un chat de grupo o se ignora completamente las

interacciones que ella realiza.
Ciberpersecucionenvio de mensajes amenazantes o despectivos de forma reiterada hacia la victima.

Paliza feliz: se produce la grabaciéon de una agresion fisica que posteriormente se difunde a través
de las redes sociales con el objetivo de que sea visualizado por multitud de personas.

4.3. ¢ Como prevenir el ciberbullying?

Para evitar sufrir el ciberbullying, lo primero de todo es tener ciertos conocimientos sobre ello, por

eso seria importante que se impartieran mas charlas y asi sensibilizar a la gente sobre el tema
haciéndoles ver la gravedad del asunto. Sobre todesaygadfesores para que puedan transmitir

es0s conocimientos a sus hijos, asi como educarles correctamente. De esta forma, sera mas facil poder
detectarlo a tiempo al saber cuales son las sefiales de alarmay, asi, poder evitar que se dé este tipo de
situacion.

Ademas de sensibilizar a la gente sobre el ciberbullying, también es importante que los padres brinden
una buena educacién a sus hijos sobre el uso del movil y las redes sociales para gue hagan un uso
correcto sobre ello. De esta forma, los adolescedtés piisponer de una mayor responsabilidad

a la hora de su utilizacion, ademas de tomar las medidas de prevencion oportunas que se deben

realizar.
Entre estas medidas, la mas importante de todas es proteger la privacidad de cada uno.

Hoy en dia, se ha vuelto muy comun entre los adolescentes, aceptar solicitudes de amistad de todo el
mundo por querer tener el maximo nimero de seguidores 0 amigos en las redes sociales. Esta bien
socializar, pero es importante no excederse en ello,igesaifecar si es un perfil fiable. Para ello,

antes es preferible investigar un poco sobre estos perfiles desconocidos. De todas formas, en
ocasiones, hay personas que se hacen pasar por un conocido en redes sociales, por eso, también es

importante asegarse de que es la persona en cuestion.

También es importante, tener cuidado con quien se habla en redes sociales, hay ocasiones, en las que
un adulto se hace pasar por un adolescente y posteriormente, tras ganarse su confianza, les piden

contenido de sus intimidades con las que despuésrkaereto

Por eso, otra de las medidas méas importantes, es tener cuidado con quien se comparte informacién
personal, ya que luego puede ser difundida en otras redes sociales. De esta forma, es mejor no
compartir imagenes intimas u otras informaciones persoralés ddrredes sociales a nadie, ni si

qguiera amigos. Ha habido ocasiones en las que, tras surgir un problema, han compartido esas

imagenes con otros de forma vengativa hacia la victima.

103|



Cuando una persona sufre de ciberbullying, en multitud de ocasiones, no recurren a la ayuda de sus
familiares o amigos por miedo de lo que puedan pensar o decir. ES por eso, que es importante
establecer una buena comunicacion en la que reine la comladsegdiydad para poder hacerles

ver a los adolescentes que pueden contar con el apoyo de un adulto en todo momento. De esta forma,
sera posible que los adolescentes se sientan seguros a la hora de exponer ciertas preocupaciones que
tengan respecto al tepademas de poder reportar una situacion como esta. Esto, permitird que se
pueda actuar con mayor rapidez y de forma efectiva para poder acabar con este tipo de situaciones
cuanto antes.

Es importante que los padres eduquen a sus hijos y, asi, poder promover una comunidad educativa
en la que reine sobre todo la educacién y el respeto para que la gente se pueda sentir comoda y
valorada. Este hecho, ayudara a reducir ciertas actitudessagresides sociales que impliquen la
publicacién de imagenes o comentarios discriminatorios hacia otros.

4.4. ; Como detectar el ciberbullying?

El desarrollo de este fendmeno puede traer importantes consecuencias que se agravan cuanto mas
perdure en el tiempo, por eso es muy importante saber detectar lo antes posible este problema, a fin
de minimizar los dafios y consecuencias negativas queeexaerias victimas y mejorar las

posibilidades de resolver el problema.

Son numerosas las sefiales que pueden ayudar a detectar que un adolescente puede ser victima de
ciberbullying, se relacionan con los cambios mas o menos bruscos en su estado emocional, sus habitos
y costumbres, sus relaciones sociales o su relaciérs eestiadlos.

Uno de los primeros indicios que se manifiestan en la victima son los cambios fisicos y
psicosomaticos que aparecen de forma inmediata. Los mas comunes suelen ser los dolores de cabeza
y estdbmago, ademas del desarrollo de problemas intestinales yoalimdautnbién del suefio.

En cuanto al estado emocional, se producen alteraciones emocionales de forma repentina pasando
de comportamientos apaticos como la desmotivacion y la melancolia, a comportamientos agresivos

como la frustracion e ira.

Las relaciones sociales de la victima disminuyen debido al aislamiento social que desarrolla, pasando

la mayor parte del tiempo encerrada en casa y estableciéndose distanciada de familiares y amigos.

En el &mbito académico, se suele apreciar un descenso en el rendimiento de la victima debido a la
pérdida de capacidad de concentracion, implicando asi una falta de interés hacia los estudios. Uno de
los signos mas significativos es el desinterés mividades extraescolares que antes le resultaban
divertidas e incluso evita acudir el instituto respaldandose sobre falsas escusas.
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También, se producen cambios en el uso de las TICS tanto por exceso como por defecto. Una de las
sefales mas destacables son los repentinos cambios de humor después de acceder a las redes sociales.
Aunque, por el contrario, puede evitar conectarse atrdgnrpresencia de los padres.

4.5. ¢ Como detener el ciberbullying?

Una vez detectada una situacion de ciberbullying, habra que tomar una serie de medidas para poder
solventar el problema y, para ello, el ambito més adecuado es el centro educativo. Este fenbmeno
puede producirse tanto fuera como dentro del centro escplar gllo, pueden producirse
consecuencias dentro del aula. Esto implica que los docentes deban intervenir ante un posible caso
de ciberbullying.

Para ello, seré la direccion del centro docente la que comunigue sobre la situacion a la inspeccion de
educacion, donde se decidiran las medidas oportunas, entre las que se podra solicitar asesoramiento
al orientador del centro cuando se requiera ungemt&n mas concreta.

Entre las medidas a tomar se tiene como objetivo finalizar la situacion de ciberbullying, proteger a la
victima y reparar los dafios realizados a la victima por parte de los agresores a través de las
correspondientes medidas educativas.

Ante un caso de ciberbullying se debera promover una buena calidad en la convivencia del centro
escolar, la revisiébn del Plan de Accién Tutorial y del Plan de Convivencia, la formacién del
profesorado en el manejo de conflictos generados a través @8 |agl@inas de la del alumnado

en el uso positivo de las mismas.

También, se deberan crear comisiones de alumnado con el fin de mejorar la convivencia y a su vez,
crear estructuras y recursos para recibir denuncias, reclamaciones y quejas como los buzones de
sugerencias.

No obstante, hay una serie de consejos orientados hacia las victimas sobre los que deberian tener
conocimiento:

En primer lugar y lo mas importante, es pedir ayuda a los padres o0 a una persona adulta de confianza
y, tras que estos valoren la gravedad de la situacion, se deberia acudir a poner una denuncia.

Nunca se debe responder a las provocaciones del agresor, ya que, en caso contrario, la ira del agresor

ird en aumento.

No hacer ninguna presuncion y mantenerse al margen ante una duda razonable, ya que si se actla
sobre suposiciones puede acarrear la gravedad del problema.

Tratar de evitar frecuentar las redes sociales en las que se sufre el ciberbullying.
Proteger la privacidad mediante medidas de seguridad que se expondran mas adelante.
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Guardar las pruebas del acoso realizado, ya que pueden ser de gran ayuda para conocer la identidad

del agresor.
Tratar de hacer saber al acosador que lo que esta haciendo molesta y pedirle que frene la situacion.
Tratar de hacer saber al agresor que lo que esta haciendo es penado por ley.

Dejar constancia al agresor de que se esta en pleno derecho de presentarle una denuncia si su actitud
no persiste.

En caso de que la situacion no haya cesado, se tendra que tomar las medidas legales oportunas.
4.6. Causas del ciberbullying

El ciberbullying es un fendmeno que se realiza a través de las redes sociales, desde la existencia de
estas ha aumentado considerablemente y ha tenido graves repercusiones tanto en victimas como
agresores que mas adelante se expondran. Este fenOmetadeigree una serie de causas que
comienzan desde la educacién y el ambiente en el que crezcan los adolescentes:

El ambiente en el que se crezca es determinante para el desarrollo de la personalidad de cada uno, si
un nifio desde pequefio crece en un ambiente violento, de mayor tendera a imitar las conductas que

ha visto en otros y sera mas propensa a ser una pgresiva.a

Aunque también, crecer en un ambiente desestructurado donde no hay supervisioén de los padres,
influird en la autoestima del nifio siendo este de mayor una persona insegura y, ademas, querra llamar
la atencién ante la falta de carifio con la que ha cres@doltindo conductas inapropiadas sobre

otros. Ademas, cuando un adolescente se encuentra en este tipo de ambiente, los padres no suelen
ejercer un control sobre su hijo, es por eso, que al no haber una supervision sobre el uso de las redes
sociales, eldalescente puede desarrollar comportamientos inadecuados en las mismas sin tener

conocimiento de la gravedad del asunto.

También son determinantes los valores con los que se haya educado el adolescente, si este carece de

valores como el respeto, toleraneaimgbilidad, tendera a ser un posible acosador.

4.7. Consecuencias del ciberbullying

Cuando se produce una situacion de ciberbullying, hay que tener en cuenta, que se desarrollaran
graves consecuencias tanto para los agresores como para las victimas en el momento presente en que

se desarrollay el caracter de los participantes que dedersurpersonalidad futura.

Estas consecuencias van a influir sobre todo en los &mbitos educativo, social y psicologico de las

partes implicadas, y terminaran por definir su gravedad segun el grado de influencia que hayan tenido.
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En primer lugar, se debe tener en cuenta que las consecuencias del ciberbullying tendran mayor
repercusion en la victima. Los dafios psicolégicos que estas sufren desencadenan una serie de
sintomas como la ansiedad, estrés y depresion, que en ocasiobesatese las autolesiones o

en el suicidio de la victima.

A nivel fisico, suelen experimentar sintomas como dolores de cabeza, alteraciones en el suefio y

cambios bruscos de peso que indican que padecen de una debilidad fisica.

Ademas, a nivel escolar, experimentan problemas de atencién y desmotivacion, que les conduce a la
disminucion de su rendimiento académico e incluso al abandono de los estudios. Esto, conllevara a
desarrollar dificultades a la hora de relacionarse compagi€ros, que provocara en la victima un
aislamiento social.

En ocasiones, la victima puede llegar a refugiarse en el uso de drogas y alcohol e incluso a que realice
un abuso de las mismas.

Alguna de las consecuencias reflejadas anteriormente como la ingesta de alcohol y drogas vy el
abandono escolar también recaen sobre los agresores. Por el contrario, estos, desarrollan falta de
empatia, dificultades para acatar las normas, comportangergiv®say son mas propensos a

realizar conductas delictivas.

5. CONSEJOS PARA PROTEGER LA
PRIVACIDAD

Para poder navegar en las redes sociales e Internet, es importante tomar una serie de medidas para

poder proteger la privacidad de los dispositivos con los que se accede:

En primer lugar, para poder navegar de forma segura tanto en redes como en Internet es
imprescindible disponer de softwares antivirus y cortafuegos. Ademas, es importante mantener
actualizado el software del dispositivo, pues existen malwares y virugnulegarea infectar un

dispositivo aprovechando los fallos en la actualizacion de softwares.

A la hora de navegar en redes sociales e Internet, es importante crear contrasefias seguras y diferentes

para cada cuenta que se utilice, pues, en la actualidad, se ha vuelto muy comun el robo de cuentas.

No se debe aceptar solicitudes de amistad de desconocidos, sino, uno se halla expuesto a que esas

personas sepan todos sus movimientos y que los puedan aprovechar para perjudicarle. Han sido
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muchos los adolescentes que han sufrido estas consecuencias solo por el deseo de tener un mayor
namero de seguidores.

Es necesario realizar una correcta configuracion de las cuentas en redes sociales, de esta forma se
puede realizar una selecciéon de quien puede acceder al contenido de las publicaciones que uno realiza.

También, es importante vigilar con quien se comparte el contenido y de qué forma. Es recomendable
no compartir informacion intima con nadie, nunca se sabe hasta dénde puede llegar esa informacion.

En el caso de gue se acceda a enlaces a través de redes sociales, es importante asegurarse de que el
contenido es fiable. En muchas ocasiones, los hackers aprovechan contenido de interés para acceder
a los dispositivos o para el robo de cuentas

6. ANALISIS E INTERPRETACION DE
RESULTADOS

Con el objetivo de valorar la incidencia del ciberbullying en el IES Alonso Berruguete, se ha realizado
una encuesta de forma online para los alumnos de Bachillerato y en papel para los alumnos de la ESO
por motivos de permisgsrentales en grupos completos con la colaboracion de los profesores en

sus horas lectivas o en horas de la ausencia de estos siempre con permiso y supervisada por un
profesor.

En primer lugar, se realizé una encuesta de 19 preguntas sobre el uso de las redes sociales y grupos
de mensajeria en la adolescencia consiguiendo un total de 334 respuestas de jovenes y adolescentes

del IES Alonso Berruguete con edades comprendidde£ifey 18 afios.

En cuanto al sexo predominante de esta encuesta destaca el femenino con un 58,4% frente al
masculino con un 40,7%.
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(1213 afos

@ 1415 afos

@ 1617 afios

RESULTADOS GENERALES DE LA ENCUESTA

Uso de las redes sociales

> B horas
6 - 8 horas
4 -6 horas
2 -4 horas

<2 horas

0,00% 10,00%  20,00%  30,00%  4000%  50,00%

Redes sociales mas utilizadas

Facebook |

Twiner -

Bereal

TiTok
instagram |

0,0% 20,0% 40,0% B0,0% BO,0%

60,00%

100,0%

109



EVOLUCION DEL CIBERBULLYING EN ESPANA
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En el gréafico anterior, se puede observar la evolucion que ha tenido el ciberbullying a lo largo de los
afios. Segun un estudio realizado por la Universidad de Cérdoba y la Universidad de Sevilla (2008) la
incidencia del ciberbullying era de un 25,5%2€0&| Posteriormente, durante los siguientes afos,
basandose en un estudio de la fundacion ANAR (2018), se puede observar un pequefio descenso del
1,5% hasta el afio 2015. En el 2016, el ciberbullying asciende un 2% y vuelve a disminuir en el 2017
un 1,3% psicionandose en una situacion similar al afio 2015. De ahi en adelante, con el estudio que
se ha realizado, se observa que el ciberbullying se dispara hasta la actualidad a un 28,6%, sobre todo,
a partir de la pandemia del celdd pues durante el confinanto los adolescentes pasaron a utilizar

mas las redes sociales.

PROPORCION DE VICTIMAS DEL IES ALONSO BERRUGUTE

12-13 afos 14-15 afios 16-17 afios

Se puede apreciar un aumento considerable del ciberbullying a partir de los 13 afios en adelante, que
seguramente vendra dado porque a esta edad la mayoria de los adolescentes, habitualmente, ya
disponen de un dispositivo movil. Con ello tienen més adess@des sociales y sin una buena
prevencién en el manejo de las TICS pueden convertirse en futuras victimas de ciberbullying. A partir
de los 15 afos en adelante, se ve un que el incremento del ciberbullying disminuye considerablemente,
es decir, hay mipocas victimas nuevas a partir de esa edad.
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PROPORCION DE VICTIMAS DEL Ill ESTUDIO DE ACOSO ESCOLAR Y
CIBERBULLYNG DE LA FUNDACION ANAR
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En la grafica, se reflejan en los resultados del Il estudio de la fundacién ANAR (2018), que la edad
media de las victimas del ciberbullying es de 13,5 afios. Uno de los cambios mas significativos en

este grafico, es el descenso de las victimas de ddsdbasl 23,6% en el 2015 hasta el 8,2% en

2017 y el aumento en las victimas de 13 afios (desde un 17,3% en 2015 hasta un 2017) y en las de 15
(desde un 8,7% en 2015 hasta un 19,7% en 2017).

En comparativa con la gréfica de la encuesta del IES Alonso Berruguete, se puede observar en
ambas graficas que el aumento del ciberbullying se incrementa a partir de los 13 afios.

PROPORCION DE ACOSADORES DEL IES ALONSO BERRUGUETE
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CIBERBULLYING DE LA FUNDACION ANAR
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En la grafica del 11l estudio de la fundacion ANAR (2018), se observa que la edad media de los
agresores se encuentra en torno a los 14 afios aproximadamente. También, se refleja un incremento
de los agresores de 15 afios de edad desde un 13,7% ha&¥4ty en2@8censo de los agresores

de 14 afos desde el 23,5% hasta el 5%.

En comparativa con la gréfica del IES Alonso Berruguete, se establece que la edad media de los

acosadores en ambas graficas es de 14 afios.

DIFERENCIAS SIGNIFICATIVAS POR SEXO
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En los graficos anteriores destaca el sexo femenino frente al masculino tanto en el mayor uso de las
redes sociales, asi como en las victimas y agresores. Este hecho, indica que actualmente, es mas comun
que el ciberbullying se realice de mujeres a ndgbrde al mayor tiempo que pasan en redes

sociales.

GENERO DE VICTIMAS DEL Il ESTUDIO DE ACOSO ESCOLAR Y
CIBERBULLYING DE LA FUNDACION ANAR
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En comparacioén con la gréfica del IES Alonso Berruguete, se observa en las victimas que el grupo
mas predominante son las mujeres con un 65,6% respecto a los hombres.

MEDIDAS PROPUESTAS POR EL ALUMNADO

Nuevas leves _

Campaias

0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0% 60,0%

En la encuesta realizada, se pregunt@iosos sobre las medidas preventivas a tomar, entre ellas,
la mayoria contesto que se deberian realizar mas charlas sobre el ciberbullying en el instituto. Por eso,
deberian tener en cuenta de ofrecer mas charlas sobre el ciberbullying tanto ab pafesaiad

alumnado e inclusive a los padres.
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7. CONCLUSIONES

En conclusién, en el presente proyecto sobre los problemas en las redes sociales que sufren los
adolescentes, segln la investigacidn de las encuestas realizadas, se comprueba que el uso de las redes
sociales puede contribuir a una mejor comunicacion ylidathopero un uso excesivo, puede

generar resultados negativos.

En principio, las causas que provocan el consumo de las redes sociales a los estudiantes se asocian al
ambito escolar, al acceso facil del dispositivo movil en Internet, a la dependencia de la comunicacion

y a la necesidad de pasar tiempo de ocio en ellas.

En segundo lugar, en cuanto a los aspectos negativos del impacto socioemocional a consecuencia de
la adiccién a las redes sociales se encuentran la ansiedad, baja autoestima, insomnio y estrés, entre

otros.

Ademas, se ha podido observar, que en la actualidad, el grupo mas perjudicado ante esta situacién es
el sexo femenino, este hecho se debe al estar conectadas durante mas tiempo que el género masculino.

Tanto el nimero de agresores como de victimas por parte del sexo femenino, en estos casos,
predomina sobre el masculino. Con ello, se establece las conclusiones de que actualmente el

ciberbullying es comuan que se realice de mujeres hacia mujeres.

Por ultimo, como conclusién final, se ha observado la necesidad imperiosa de realizar campafias de
sensibilizacion educativa hacia los adolescentes alertando de sus peligros y fomentando el buen uso

de las mismas
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9. ANEXOS

9. 1. Encuesta o0Uso de | as redes soci

| a adol escenci abd

1. Género:

a) Masculino

b) Femenino

c) Otro:

2. Edad:

a) 1213 afios

b) 1415 afios

c) 1617 afios

d) > 17 afios

3. Conexiones a Internet que dispones:
a) Datos moviles
b) Wifi en casa
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c) Ninguna

4. Redes sociales que utilizas habitualmente:

a) Instagram

b) TikTok

c) BeReal

d) Twitter

e) Facebook

5. Dispositivo con el que te conectas habitualmente a las redes sociales:
a) Movil

b) Ordenador

c) Tablet

d) Otro

6. Tu uso diario de redes sociales y servicios de mensajeria:

a) Menos de 2 horas

b) 28 4 horas

c) 40 6 horas

d) 60 8 horas

e) Méas de 8 horas

7. ¢Has visto que en grupos de mensajeria se rian de una persona gque no esta en el grupo?
a) Nunca

b) A veces

c) Habitualmente

8. ¢ Por qué crees que algunas personas comparten fotos o se rien de otras?
a) Por bromear

b) Por caer bien

c) Por envidia
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d) Porqueson malas

9. ¢ Has visto en algun grupo o red fotos comprometidas de personas famosas?
a) Nunca

b) A veces

c) Habitualmente

10. ¢ Has visto en algun grupo fotos comprometidas de personas de tu circulo (amistades, clase....)?
a) Nunca

b) A veces

c) Habitualmente

11. Si has visto fotos comprometidas de tu circulo, alguna vez.....

a) Se lo has reprochado a quién lo ha hecho

b) Has avisado a la persona afectada

c) He avisado a un adulto

d) Nunca has dicho nada

12. ¢ Se han reido de ti en grupos de mensajeria?

a) Nunca

b) A veces

c¢) Durante una temporada fue habitual

13. ¢ Se han reido de ti en redes sociales?

a) Nunca

b) A veces

c) Habitualmente

14. Si has marcado que si a alguna de las dos anteriores, ¢,con quién hablaste de ello?
a) Amistades

b) Padre/madref/tutor legal

c) Profesor/a
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d) Psicdlogo/a

e) Policia

f) Con nadie

15. Si has marcado que si a la pregunta 14, ¢en qué red social ocurrig?
a) Instagram

b) TikTok

c) BeReal

d) Twitter

e) Facebook

16. Si has marcado que si a las preguntas 13 y 14, ;c6mo te has sentido?
a) Mal

b) Triste

c) Indefenso/a

d) Solo/a, aislado/a

e) Enfadado/a

f) Preocupado/a por lo que piensen o digan de ti

g) Normal

17. ¢ Qué perfil crees que tiene una persona que se rie de otra en redes sociales o grupos de

mensajeria?

a) Normal

b) Tranquila

c) Amable

d) Violenta

18. ¢ Qué has publicado en redes sociales o grupos de mensajeria?
a) Burlas o insultos a espaldas de otros

b) Capturas sin permiso

118]



c) Fotos tomadas sin permiso

d) Burlas o insultos para do® viera esa persona

e) Nunca algo ofensivo

19. ¢ Crees que socialmente deberiamos cambiar nuestra forma de utilizar las redes sociales?
a) No, asi esta bien

b) Deberia haber mas charlas en el instituto

c) Deberia haber mas campafias

d) Hay que crear nuevas leyes
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1. INTRODUCCION

Cuandaeflexionamos sobre el feminismo, la primera palabra que nos viene a la mente es "igualdad".
Es ampliamente reconocido que ciertos movimientos feministas han tenido una contribucion
significativa a lo largo del tiempo, generando avances sociales gsancedasios, como los

derechos basicos, la equidad y la justicia. No obstante, en la actualidad, el feminismo hegemdnico
adopta la forma del feminismo de género, el cual redacta manifiestos, convoca marchas y prevalece
en los medios. Este enfoque comaidee, a pesar de que las mujeres poseen los mismos derechos

y obligaciones que los hombres, el sistema patriarcal en el que vivimos continta privando y
condicionando la libertad de la mujer. Presenta a la mujer como una victima constante, incapaz de
toma decisiones por si misma, lo que lleva a la percepcién de la necesidad de tratamientos especiales
y la intervencion estatal y juridica para contrarrestar esa supuesta debilidad. Este enfoque llega incluso
a relegar a la mujer a la categoria de vuldeichbidira satisfacer agendas que poco tienen que ver

con atender las necesidades reales de las mujeres y que tienden a responder a cuestiones ideolégicas
o politicas.

En el &mbito politico, la expresion "idiota Gtil" solia utilizarse para describir a aquellos simpatizantes
de la Union Soviética en paises occidentales, sugiriendo que eran utilizados cinicamente por dicho
régimen. Este concepto se ha expandido paradiesaguellos manipulados por movimientos o
ideologias extremistas, terroristas 0 gobiernos hostiles, sin comprender plenamente los verdaderos
objetivos de estas entidades.

Con este contexto en mente, este proyecto busca explorar la nocién de "idiotez Gtil* aplicada al
feminismo actual. Aunque el feminismo busca inicialmente mejorar la situacion de la mujer en la
sociedad, se argumentara que este objetivo se desvia aossnataplias, no necesariamente
centradas en el bienestar de la mujer, sino utilizadas con fines politicos. Para abordar esta cuestion,
desentrafiaremos la evolucion del feminismo como movimiento social y politico, marcado por
distintas olas, cada una caracteristicas, objetivos y repercusiones especificos.

Por lo tanto, el objetivo principal de mi investigacion consistira en realizar un enfoque critico al
desmitificar algunas creencias comunmente difundidas sobre el feminismo, evidenciando posibles

consecuencias negativas y promesas no cumplidas.

122|



2. MARCO TEORICO

2.1 EL FEMINISMO

Dado que el feminismo no puede verse como una Unica ideologia, sus variadas expresiones suelen
diferenciarse a través de "olas" que se suceden en la historia, con cambitsdndiico
importantes respecto a sus predecesoras. Sin embargo, no agistedarunanime en cuanto a

qué aspectos deben ser atribuidos a la primera, segunda o tercera ola del feminismo. Es importante
destacar esta advertencia: algunos autores sostienen que el feminismo que surge en 1960 es una
segunda ola del movimiento, miastjue otros lo consideran como una tercera ola. En este caso
particular, se adopta la perspectiva de que se trata de una tercera ola feminista, aunque existen
diferencias en cuanto a la ubicacién del sufragismo, el cual algunos identifican commla. segunda

No obstante, he optado por seguir un criterio diferente, definiendo al feminismo ilustrado, liberal y
sufragista como la primera ola; al feminismo marxista como la segunda ola; y al "feminismo
culturalista”, "radical" y/o "neomarxista" como la teier, la cual esta asociada con el surgimiento

de la "Ideologia de Género". Asi, es necesario revisar brevemente las caracteristicas clave de estas
distintas manifestaciones de feminismo, para evitar discursos reduccionistas que lleven a

generalizaciongse | i gr osas. OEn efect o, el feminismo rad
de otros feminismos en |l a historia que represe
2017).

2.2 LA PRIMERA OLA

Los origenes de lo que podriamos llamar la "primera ola" del feminismo se encuentran en el
Renacimiento (Siglos XV y XVI). Mujeres de gran inteligencia comenzaron a reclamar el derecho a
ser educadas de manera igual a la de los hombres, y al mismoniemparan a notar y ser
conscientes del papel social de la mujer en esta época. Sin embargo, la primera ola de feminismo sélo
se manifestara plenamente debido a las nuevas condiciones sociales, politicas y econdmicas que
surgieron de las revoluciones dpimcion liberal del siglo XVIII. Y no es sorprendente que asi sea,

dadas las tendencias ideoldgicas, el marco en el que nacieron y se desarrollaron, basado en la igualdad
natural de los hombres y las libertades individuales.

Este feminismo surge desde lo mas profundo de las revoluciones liberales que, en general, han
luchado por el acceso de las mujeres a los derechos civiles: el derecho a la participacion politica y el
derecho a la educacién, que hasta la fecha habiaesidaaegara los hombres, estructuraron el
discurso del feminismo liberal emergente. El contexto filosofico dominante es funcional para este
discurso. Por ejemplo, Voltaire, en su Ghrsas sobre los indge$@83, propuso la igualdad entre
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mujeres y hombres y llamé a las priniBelk sexdiderot, en su obi@arta sobre los ciegos para uso

de los que ven de [E&dice a las mujet@s compadeyatdnuncia a lo largo de la historid'lqise

tratan como idiotgshientras tanto, Montesquieu en su Ebespiritu de las tiyd348, defiende

la participacion de la mujer en la vida politica. En este contexto, las nuevas demandas, al compas de
las nuevas ideas, naceran con especial relieve en el epicentro de las revaoispicawsrdidderal:

Inglaterra, Francia y Estados Unidos.

Suele tomarse como obra funcional de la primera ola feminista al libro publicadgiaditZ&n

de los derechos de ldentajgrglesa Mary Wollstonecraft, donde reclama la participacion politica de

la mujer, el acceso a la ciudadania, la independencia econémica y la inclusién al sistema educativo.
Durante gran parte del Siglo XIX en Inglaterra, fue un hombre, John Bfuguted continu6 el

legado en la lucha por los derechos femeninos. Ademas de su contribucion intelectualan su libro
sujeidn de la muyét, también llevo estas demandas a la arena politica como diputado de la Camara
de los Comunes.

En este marco, en 1869, Inglaterra ve nacer la Sociedad Nacional del Sufragio Femenino, y en 1903
la Union Social y Politica Femenina, cuyo lema "Voto para las mujeres" presiona al Parlamento para
que incluya politicamente a las mujeres. El objetivoéieuem 1918, tras varios afios de mucha

tension politica y social.

En Francia, por su parte, la primera ola feminista tiene su origen en la Revolucion de 1789. Con el
avance de la Revolucién, la exclusion de las mujeres se acentla: en 1793 los revolucionarios disuelven
los clubes femeninos y establecen una normativdasegah por ejemplo, no pueden reunirse en

la calle mas de cinco mujeres. En las llamadas codificaciones napoleénicas (las nuevas formas de
derecho francés) se consagra, entre otras cosas, la minoria de edad perpetua para las mujeres. El
mismisimo Jealacques Rousseau, cuyo pensamiento influyd de manera determinante en la
Revolucién Francesa, escribe contra la inclusiéon educativa y politica de la mujer. Afios mas tarde
quién tomard la bandera de la mujer, como en Inglaterra con Mill, sera un homRiehieedn

fundador del periddico Los derechos de la Mujer en 1869, y organizador del Congreso Internacional
de los Derechos de la Mujer 1878. En 1909 se fundara la Unién Francesa para el Sufragio Feminista,
pero el derecho a votar sera conquistado en 1945.

En Estados Unidos el afio que se suele tomar como referencia del surgimiento de la primera ola del
feminismo es 1848, afio en que se red@xaliracion de Seneceal katt® funcional del sufragismo
estadounidense. Entre otras cosas, alli se ndtadpselos hombres y mujeres son creados por iguales; que
estan dotados por el creador de ciertos derechos inalienables, entre los que figuran la vida, la libertad y
la felicidadSe hace especial hincapié en reivindicar los derqumtisigacion politica para la mujer

y contra las restricciones de caracter econdmico imperantes en la época, como la prohibicion de tener
propiedades y dedicarse a la actividad comercial. Importantes politicos y pensadores norteamericanos
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como Abraham Lincon y Ralph Emerson apoyan la causa de las mujeres. En 1869, Wyoming se
convirtié en el primer Estado norteamericano en conceder el derecho al voto a las mujeres. Pero no
es hasta 1919, cuando se aprueba la Decimonovena Enmienda pel \@tousgmenino fue

posible, gracias a un Congreso Republicano.

En resumen, las revoluciones liberales inicialmente llevaron igualdad y libertad, pero solo para los
hombres. La ley seguia siendo desigual y las mujeres quedaban excluidas de la educacion y la esfera
civica. Sin embargo, el cambio filoséfico y econdméciag)revoluciones impulsaron comenzé a
transformar la mentalidad de la época, poniendo de manifiesto la situacion de las mujeres. Asi, la
primera ola del feminismo, conocida como "sufragisma", surgié con fuerza. Su enfoque principal fue

la igualdad ante ley, luchando por derechos civicos y politicos para el sexo femenino. Esto, lejos de

ser un perjuicio social, representé una contribucion importante a la justicia. Al final, en muchos paises
industrializados las mujeres accedieron a los derechas gwifés de la Primera Guerra Mundial.

Y al término de la Segunda Guerra Mundial, en todos los paises donde regia un sistema democratico,
el voto se habia por fin universalizado en favor del publico femenino.

Sin embargo, el feminismo no habia agotado de ninguna manera su razon de ser, sino que requeria
reinventarse. Ludwing vdMises, uno de los maximos referentes de la Escuela Austriaca de
Economia, advirti6 en 1922 por dénde se habia empezado a desviar el feminismo y por cuales
caminos futuros daria su desarrtlieentras el movimiento feminista se limite a igualar los derechos juridicc
de la mujer con los del hombre, a darle seguridad sobre las posibilidades legales y econémicas de desenv
y de manifestarlas mediante actos que regpstodam ausisleseos y a su situacion financiera, s6lo sera uneé
rama del gran movimiento liberal que encarna la idea de una evolucion libre y tranquila. Si, al ir méas all
reivindicaciones, el movimiento feminista cree que debe combatir instituciones de la vida social con la
remover, por este, miedtas limitaciones que la naturaleza ha impuesto al destino humano, entonces ya et
espiritual del socialismo. Porque es caracteristica propia del socialismo buscar en las instituciones socia
las condiciones dadas poalezaagyupor tanto, sustraidas de la accion del hombre, y pretender, al reforma

reformar la naturaleza misma"

2.3 LA SEGUNDA OLA

Muchos estudios sobre feminismo a menudo omiten la etapa intermedia entre el sufragismo y la "ola
contemporanea” (llamada "segunda ola"), que surge en 1968 durante el "Mayo Francés". Esto
conlleva a la marginacion del feminismo marxista en la histotent®oen este caso, se ha
considerado ubicarlo como la "segunda ola", ya que su critica a la propiedad privada y el capitalismo
se convirtieron en pilares del feminismo moderno. Asi, la segunda ola se enfoca en el rol de la mujer
en la sociedad a tradésuna perspectiva marxista y socialista.
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El punto de partida del socialismo marxista lo dard, descartando de raiz el método utépico, Friedrich
Engels quien, una vez muerto su socio intelectual Karl Marx, ahondé desde el materialismo dialéctico
marxista la cuestion de la mujer y la familia dira&lorigen de la familia, la propiedad privada y

el Estado, publicada en 1884.

En ese contexto, Engels presenta un enfoque antropoldgico basado principalmente en los estudios

de Lewis Morgan, célebre antropélogo. Este aborda una supuesta evolucion de la sociedad humana,
desde el salvajismo hasta la civilizacion, resaltando canbimsténcion familiar. Su objetivo

principal es demostrar que la familia monogamica es un modelo que surge en paralelo al desarrollo

de la propiedad privada. Antes de esto, existieron estructuras familiares muy distintas a las actuales:

"el estudio dehlstoria primitiva nos revela un estado de cosas en que los hombres practicaban la poliga
mujeres la poliandria y en que, por consiguiente, los hijos de unos y otroéEsgelsndidigdan comunes”
Engels, asumiendo la validez de esta afirmacion, se basa en el "matrimonio por grupos", la forma mas
antigua de matrimonio, para respaldar su teoria. En esta forma, cada hombre tenia multiples esposas

y supuestamente cada mujer tenia \@s@®s0s. Sin embargo, surge un problema crucial en el

sistema de parentesco en esta estructura familiar que Engels presenta como una especie de época
dorada: la descendencia se establece solo por linea materna, ya que en los "matrimonios por grupos"
solo se puede tener certeza sobre la relacion maternaigon¢ esta manera, Engels describe

una comunidad primitiva y casi salvaje en la que la posicién de la mujer'ae@iaeoemia doméstica
comunista significa predominio de la mujer en la casa lo mismo que el reconocimiergpezxclusivo de la mg
la imposibilidad de conocer con certidumbre al verdadero padre, significa profunda eEssteacion de las muije
aparente sistema de comunismo primitivo mantendria un régimen matriarcal. A Engels no se le ocurre
pensar en cuestiones tan elementales como la diferencia fisica existente entre hombres y mujeres, y

lo que ello significa para la dominacion deiloegs sobre las segundas en épocas pasadas donde

el poder estaba intimamente ligado a la fuerza fisica.

Engels encontrard que el desarrollo de las formas de la institucion familiar constituye un reflejo del
desarrollo de las condiciones econoniicap:Y cuando la propiedad individual se impuso a la propiedad
colectiva, cuando los intereses de la transmisién hereditaria le dieron la primacia al derecho paternoy a
el matrimonio comenzé a depender por entero de consad§Eaetesl88dnobha acumulacion de

riqueza marco el inicio de la propiedad privada. La especializattéabejo damiliar asignoé al

hombre la responsabilidad de proveer alimentos y herramientas, lo que gradualmente le otorgé la
apropiacion de estos recursos. Sin embargo, surgié un problema: debido a que la descendencia se
determinaba por linea maternahigs heredaban de la madre, no del padre. Como resultado, la
posicion del hombre prevalecié a medida que se establecié mas claramente la linea de descendencia
y, por ende, los derechos de herencia. En este punto, dentro del discurso marxistasstegeato un

que posteriormente estructuro la narrativa del feminismo contemp&ésigtd de ahi una espantosa

confusion, la cual s6lo podia remediarse y fue en parte remediado corcehphsee delguaioateado”
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Marx. Pues lo gue nos quiere decir Engels es que la aparicién de la propiedad privada es la que derroca

el "paraiso comunista matriarcal" y nos trae el régimen de dominacion masculina. La propiedad
privada, que causa la explotacion de clases, tamhié@naegplotacion de géneros. Engels cierra

su analogia crucialmente al afirfiiEirhombre es en la familia el burgués; la mujer representa en ella al
proletariadd'a operacién hegemanica no puede ser mas clara: la lucha de géneros y la lucha de clases
nacen de la misma raiz y deben unirse para derribar el sistema que perpetda la dominacién de los

grupos subordinados: mujeres y obreros.

Estas luchas suelen involucrar revoluciones violentas, como Engels lo expone explicitamente, cuyo
sufrimiento se supone sera subsanado con la construccion de un nuevo orden. Mientras que el
feminismo liberal creia resolver problemas mediante reforn@sletegt educativas (como lo

intent6é John Stuart Mill personalmente), el enfoque marxista solo veia una solucién en una revolucién
violenta que aboliera la propiedad privada y la institucién familiar, ya que aqui residia la raiz del
problema’la liberaci@e la mujer exige, como condicidn primera, la reincorporacién de todo el sexo femer
industria social, lo que a su vez requiere que se suprima la familia individual como unidad econémica de
(Engels, 1884). Esto es lo que se intentara, precisamente en la Unién Soviética tras el triunfo

revolucionario del bolcheviquismo.

Aleksandra Mijaylovna Kollontay, una de las feministas soviéticas mas reconocidas, retoma el mito
engelsiano del paraiso matriarcal original, que resulta diezmado por la apariciéon de la propiedad
privada y que, con el desarrollo del capitalismo, lassrpajgae a ser, doblemente oprimidas: "El
capitalismo ha cargado sobre los hombros de la mujer trabajadora un peso que la aplasta; la ha
convertido en obrera, sin aliviarla de sus cuidados de ama de casa y madre" (El Comunismo y la
familia, 1921). Kollont@ntiende que el deber del comunismo no consiste en devolver a la mujer su

hogar, sino en despojarla de las obligaciones domésticas.

Es esencial destacar que Kollontay y el concepto comunista no buscan simplemente aliviar la carga
de la mujer. En realidad, su objetivo trasciende esto: se trata de establecer un orden centralmente
planificado en el que el Estado se convierta en el repidenta vida social, controlando y
absorbiendo todas las relaciones sociales a su voluntad. En este sentido, el comunismo no solo
pretende aliviar las tareas de la mujer, sino que aspira a establecer un sistema en el que el Estado
juegue un papel preponalge, conduciendo a la eventual destruccion de la institucion familiar al ser
absorbida por la intervencion estatal. Kollontay es explicita en esta perspectiva: "el Estado de los
trabajadores acudira en auxilio de la familia, sustituyéndola: gradlsaBoeitdad se hara cargo

de todas aquellas obligaciones que antes recaian sobre los padres". Curiosa concepcion de "auxilio",
el cual lejos de garantizar supervivencia, conlleva la destruccion de lo que se pretende asistir.
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2.4 LA TERCERA OLA

Los acontecimientos que comunmente se atribuyen como el punto de partida de la tercera ola
feminista son los eventos de mayo del 68 en Francia. Un libro fundamental en el surgimiento de esta
ola esEl segundo séa&da escritora existencialista Simone de Beauvoir, publicado en 1949, cuatro
afnos después de que el derecho al voto femenino se hubiera conseguido en Francia.

En El segundo séxautora plantea una tesis fundamental: el concepto de "mujer" es una construccion
social, carece de esencia y es una creacion artificial que siempre es definida por su opresor, es decir,
el hombre. La conocida afirmacion que encapsula la propuasiadtee@e Beauvoir es: "No se

nace mujer: llega una a serlo". El objetivo de la mujer como género que busca liberarse es desafiar
esta construccion cultural de la mujer y recuperar una supuesta "identidad perdida". En otras palabras,
el €r humano no es mas que lo que hace de si mismo. No existe una "naturaleza humana" predefinida;
todo lo relacionado con el ser humano es el resultado de procesos histéricos que influyen en la
evolucion de las sociedades.

De Beauvoir busca explicar el origen de la opresion femenina al ofrecer un andlisis histérico y
antropolégico de la mujer que se remonta a las primeras formas de comunidad humana: a los primeros
grupos némadas que precedieron a la era agricola, sitaddeng@ate en la Edad de Bronce (El

segundo sexo, 1949). Segun su argumento, la base de la opresion de la mujer reside en que las mujeres
en sociedades primitivas no podian involucrarse en actividades consideradas valiosas para el grupo,
especialmente laza y la guerra. Estas actividades adquirian su importancia social debido al peligro
inherente a ellas. Desde una perspectiva que omite lo natural, la exclusion de las mujeres deberia ser
nuevamente atribuida a la cultura en un ciclo interminable. Niepliataaturaleza proporciona

una explicacion bastante clara del motivo por el cual las mujeres eran protegidas por el grupo de los
riesgos de la guerra y la caza. Las condiciones inherentes a la reproduccién y la maternidad, junto con
las caracteristictisicas del cuerpo femenino, configuraron la division elemental de tareas entre
nuestros ancestros mas remotos. Esta estructura parecié ser esencial para la supervivencia y la

reproduccion de nuestra especie.

Lo mas importante de la obra de Simone de Beauvoir tiene un impacto significativo al introducir los
conceptos fundamentales de la ideologia de género. La distincion entre sexo y género aparece bien
clara en su trabajo: el sexo, como dato natural, norgogtotea relevancia; el género lo es todo. El
hombre y la mujer se nos presentan como cuerpos cuya especificidad natural no guarda la menor
importancia respecto de aquello que ellos mismos pueden ser; son como una hoja en blanco, una
tabula rasa, lista paser inscripta por el peso pretendidamente autonomo de la cultura. Dicho de
otra forma, no importa lo que el cuerpo de uno trae naturalmente; importa exclusivamente como se
socializa el individuo. Y como es evidente, todo ello entrafia importantesesaratiigsos. La

estrategia que el feminismo debe elaborar tiene ahora un predominante caracter cultural: la liberacion
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no sélo ha de concentrarse con la incorporacién de la mujer en el mundo econémico del trabajo y la
productividad, como pensaban los marxistas ortodoxos siguiendo a Engels, sino también, y tan
importante como esto Ultimo, con la destruccion de la suptueafrunoral, religiosa, ideologica,

juridica, familidir vigente. La conclusion que De Beauvoir ofrece de toda su obra va en este sentido:

ONo hay que creer que basta con modificar su si
y sigue siendo el factor primordial de su evolucion, pero en tanto no comporte las consecuencias m
cul tural es, et c. gue anun ¢(De B8eayvoir,el¥40)g@uandoneb podr
feminismo asume una estrategia cultural y se da la mano con el marxismo en su cruzada contra la
sociedad capitalista, |l a resultante es | o que ¢
este contexto, el objetivo mxiata de abolir la familia y la propiedad privada se mantuvse pero

cambié el enfoque sobre quién lideraria la revolucion y cémo se analizarian las contradicciones en la

sociedad.

2.5 LA | DEOLOGCA OQUEERS

La palabra "queer" tiene origen inglés y surgi6é en el Siglo XVIIl como un insulto dirigido a aquellos

gue se percibian como disruptores del orden social, como el borracho, el mentiroso o el ladrén. Pero
pronto la palabra también empez06 a utilizarse fareseca aquellos a quienes no les cabia bien ni

la caracterizacion de mujer ni de hombre. Como la fildsofa queer Beatriz Preciado que afirma en un
articulo para la Parole de quéez,r an O6queer & | os i nv e retichistapes , el n
sadomas o q u.iSis ¢ndbargp, aenkdiados deflos 4fosd80 del Siglo XX, aquellos que eran
insultados con este término comenzaron a reapropiarselo politicamente. Grupos homosexuales,
como Act Up, Radical Furies o Lesbian Avengers, adoptaron la palabra "queer" como

autodenminacion, desafiando y neutralizando asi su carga peyorativa.

Se afirma que lo "queer" forma parte de un movimienteidpasitario”, lo que implica cuestionar

toda forma de identidad. En este sentido, lo "queer" se considera inclasificable en las categorias
convencionales de "hombre", "mujer”, "gay" o "lesbiBoa"el contrario, rechaza de manera
contundente la existencia de estas categorias, segun la declaracion de Preciado de que "ser marica no

es suficiente para ser 'queer'; es necesario someter su propia identidad a critica".

No obstante, lo queer no se limita Gnicamente a ser un movimiento politico; ha evolucionado en una
corriente tedrica que ha ganado gran relevancia en el ambito académico, extendiéndose por
universidades y centros de estudios a nivel mundial. En Estddssl&tiniversidad de Columbia

fue pionera en contribuir al desarrollo de esta teoria, seguida por el Centro de Estudios de Lesbianas
y Gays de la Universidad de la Ciudad de Nueva York. Actualmente, esta institucion alberga el Centro
de Estudiantes Lesbias, Gays, Transgénero y Queer. Ademas, en este pais, existen revistas

académicas destacadas que han promovido activamente la tematica, como The Journal of Sex
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Research, Journal of Homosexuality, Journal of the History of Sexuality y A Journal of Lesbian and
Gay Studies. En Europa, la Universidad de Utrecht en los Paises Bajos fue la institucién pionera en
estos estudios, con su Departamento de Estudios Impdirdisios Gays y Lesbianos, que también
publica el Forum Homosexualitdt und Literatur. En América Latina, la Universidad Nacional
Auténoma de México cuenta con el Programa Universitario de Estudios de Género, que ha dedicado
atencion a esta temética.

Aunque Judith Butler suele ser sefialada como la figura intelectual destacada de la ideologia queer,
también encontramos contribuciones significativas en el pensamiento de la filésofa feminista
Monique Wittig. Lo distintivo de Wittig radica principalmensei®ideas sobre cémo subvertir el

orden establecido, destacando aqui la perspectiva "queer" de su pensamiento. En resumen, su
propuesta implica la deconstruccion de las categorias de hombre y mujer. El lesbianismo desempefia

un papel central en este peamce'Por su mera existencia, una sociedad lesbiana destruye el hecho
artificial (social) que constituye a las mujeres como un 'grupo natural™. Segun Wittig, la lesbiana no

se define como mujer; mas bien, representa una subjetividad que desafiaceldvilnismando

gue ni siquiera existe el concepto de sexo femenino. Wittig sostierudhgear la heterosexyalidad
permanecer en eli@mpre ha significado, consciente o inconscientemente, rechazar convertirse en mujer c
Para una lestaigesto va mas alla del simple rechazo del papel de 'mujer’; es el rechazo del poder econémi
y politico de un honjBtgdensamiento heterosexual, 1992). Este enfoque distintivo de Wittig
representa un feminismo que, paraddéjicamente, busca destruir la nociéon de mujer, como ella misma
reconoce explicitamentbiuestra supervivencia exige que nos dediquemos con todas nuestras fuerzas a (
esa clase, las mujeres, con la cual los hombres se apropian de las mujeres: editmsnla se puede log
destruccioén de la heterosexualidad como un sistema social basado en la opresién d&ltas mujeres por los
se nace mujer,-39).

Judith Butler, cuya obEd género en disgatd990 es fundamental para la corriente que busca
"deconstruir" de manera incisiva y absoluta la nocién de género y sexualidad, llegando a convertirlas

en piezas de museo, categorias inutilizables y espacios vedados por ideologia de género. Este cambio
de la tercera ola hacia lo llamado "queer" es de alguna manera asumido por Butler en el prélogo de

la edicion de 1999 de su texto mencionado. En sus pataieratsas lo escribia comprendi que yo misma
mantenima relacion de combate y antagonista a ciertas formas de feminismo, aunque también comprend
pertenecia al propio femiassdezir, Butler logra crear un nuevo punto de inflexion en el feminismo,

pero al mismo tiempo permanece dentro de sus limites. Su objetivo es impulsar la emergencia de
multiples géneros que desafien la coherencia existente entre sexo, génerongaldsgar, da

sujetos "queer" cuyos cuerpos no se relacionan ni con su género ni con su deseo.

130|



3. METODOLOGIA

En el proceso de concepcidon de este proyecto, se implementd una metodologia de investigacién
basica, la cual fue fundamental para adquirir una comprensién profunda y ampliar los conocimientos
sobre el tema central de este proyecto, que es el feminianlevétaa cabo esta tarea, se realizé

una investigacién exhaustiva que abarcé diversas fuentes bibliograficas. Se exploraron libros, articulos
en revistas y periddicos en formatos impresos y digitales, tesis académicas y documentales. Este
enfoque de ingigacion proporciond una base soélida y diversa, permitiendo un andlisis exhaustivo

y bien fundamentado. En relacién con los aspectos formales, es relevante sefialar que la elaboracion
del trabajo se ajusté a las pautas establecidas en la guia dederayeestigacion del IES Alonso
Berruguete. Asimismo, la citacién y gestion bibliografica fueron realizadas manualmente de acuerdo
con la normativa del formato APA 7. Finalmente, se incluyeron en los anexos explicaciones
contextuales sobre el tema, comeigatas con imagenes y citas web.

4. DESARROLLO

4.1 EL POSTFEMINISMO

Hoy en dia ya no existe el feminismo. El feminismo entr6 en declive a partir de los afios 90 cuando
determinadas tedricas provenientes del feminismo le dieron forma a una nueva teoria llamada la
0Oideol og2a queer o6 (EI | a baedeli feminismo,dged reqgic®enla r o ,
existencia de un sujeto femenino biolégicamente determinado, cuya base y representacion es la mujer,
la ideologia queer se basa en la autodeterminacion. Si todo puede considerarse algo, entonces ya no
existe una definicidriara para eso. En la actualidad, la condicion de la mujer se ha reducido a un
estado mental, marcando asi una etapa postfeminista en la que las feministas han adoptado el
concepto de género, permitiendo la autodefinicion de la identidad en funcidadadelesgtl, es

decir, como uno se percibe a si mismo. Esto podria llevar a que diversas personas, buscando
Unicamente beneficios individuales y sin necesariamente "sentirse mujer”, sean consideradas como

tal.

En el afio 2018, el diario Trome informé sobre algunos casos destacados relacionados con esta
problematica. Entre ellos se encuentra el caso de Joseph Roman, de 38 afios, quien fue acusado de
violar a tres niflas entre 2015 y enero de 2018, quien admibi® ddglos ataques, argumentando

ser "un nifio de 9 afios atrapado en el cuerpo de un adulto". Esto ocurrié en Chicago, Estados Unidos.
En el estado de Washington (EE.UU.), un peddfilo que se identific6 como mujer fue recluido sin
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comprobaciones en una prisién femenina, donde posteriormente viold6 a una compafiera de celda,
segun informa National Review. Un caso que ilustra esta problematica ocurrié en el norte de
Inglaterra: Karen White, en detencién preventiva por tres violacienesbép cometido como

hombre bajo el nombre de Stephen Wood, habia cumplido previamente una pena de afio y medio de
carcel por conducta obscena contra un menor. A pesar de no someterse a un cambio de sexo y
conservar sus genitales masculinos, las awgsrédagtaron su identificacibon como transgéneroy la
trasladaron a una carcel de mujeres para cumplir el resto de su condena. White, de 52 afios, quien se
viste y maquilla como mujer, se autodefine como transgénero; sin embargo, pocos dias después de
su enarcelamiento, abus6 sexualmente de otras reclusas aprovechandose de su proximidad.

Hemos observado que para feministas de la tercera ola como De Beauvoir, el género representaba el
componente cultural del hecho natural que era el sexo. Existia, aunque de manera limitada, una
aceptacion de las condiciones biologicas del cuerpo humargderRes que la propuesta teérica

de De Beauvoir es: "No se nace mujer: llega una a serlo" (El segundo sexo, 1949). El objetivo de la
mujer como género que busca liberarse es desafiar esta construccion cultural de la mujer y recuperar
una supuesta "identtperdida”. En otras palabras, el ser humano no es mas que lo que hace de si
mismo. No existe una "naturaleza humana" predefinida; todo lo relacionado con el ser humano es el
resultado de procesos histdricos que influyen en la evolucién de las séuiedguies. Butler, el

sexo Osiempre fue g®ner o, con el resultado de
taldé (Butler, 2007). Es decir, el sexo es verdse
del discurso, y el hecho de gsigreemos determinada significacion a determinadas caracteristicas
biolégicas es un hecho arbitrario que, en todo caso, sirve a intereses politicos. Sin embargo,
consideremos el riesgo de eliminar cualquier determinacion natural en la consciencia humana. En
caso de hacerlo, nos enfrentariamos a laimagen de un individuo suspendido en el vacio, desconectado
de realidad exterior, incapaz de guiar sus pautas culturales segun lo que favorece su supervivencia y
desarrollo. De manera similar, una sociedad puoigriéai abolir la maternidad, como algunos
sectores feministas sugieren, aunque tal medida no evitaria el destino que, debido a la naturaleza finita
del ser humano, le aguarda: la extincién total. Es importante aclarar que esto no significa negar el
papelque la historia y la cultura juegan en la formacién de numerosos aspectos de la identidad
humana. No se busca negar esta verdad fundamental. Precisamente, el ser humano es un producto
de la naturaleza y, a la vez, de la cultura, en ese orden. Tandsténgee ¢a cultura prospera

cuando no contraviene a la naturaleza.

Por lo que este feminismo incluye, como se ha visto, una politica de identidad de género, la
autopercepcioén. La ideologia de género en una palabra es un conjunto de ideas anticientificas que
con fines politicos autoritarios tienen el efecto de desated@aexualidad humana su naturaleza

y explicarla exclusivamente a partir de la cultura. Y es contrario al método cientifico porque tal

afirmacion presupone ocultar las disciplinas cientificas mas serias y rigurosas que poseemos para
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comprender el cuerpo humano, en el cual se inscribe la sexualidad. Se requiere dejar de lado el
discurso sobre anatomia, fisiologia, genética, embriologia, neurociencias, biologia y psicobiologia,
debido a que todo aquello va a abordar que la sexualidadahesta tan intrinsecamente
condicionada por la naturaleza que incluso la determinacién del género como hombre o0 mujer esta
codificada en la carga genética desde el mismo momento de la fecundacién. La idea principal de la
ideologia de género es que hesids construidos por un entorno histérico, cultural, social,
econdmico y politico en nuestros términos sexuales y, que para liberarnos debemos deconstruirnos.
Volver a una especie de tabula rasa e inscribir nuestra realidad a partir de nuestradaub@jercepc

el subterfugio de que la autopercepcion engendraria realidad. Esto no es solo anticientifico, sino que
tiene un caracter autoritario ya que no existe ideologia de género sin estatismo, sin el poder coercitivo
del Estado. Sin ella la ideologiaéte® seria vagamente una filosofia de vida mas.

No obstante, es esencial afirmar que reducir la sexualidad humana Unicamente a la naturaleza no
aborda completamente la complejidad del tema; lo que se critica es la falta de consideracion hacia la
influencia de la naturaleza al explicar la sexualidadrdsosumanos somos seres culturales, lo que
enriquece una diferenciaci-n preexistente que
como un componente intr2nseco de nuestra cond
orienta y, en csecuencia, que puede dirigir la conducta de los demas al modificar su entorno
cultural é (Agust2zn Laje, 2022) . Esta influenc
cada individuo deberia desenvolverse en la sociedad. La respuesta, aeguegairan el que

vivimos, radica en la libertad de eleccion, donde se promueve la igualdad ante la ley como principio
fundamental. No obstante, una de las demandas contemporaneas del feminismo sostiene que la
igualdad proclamada por la ley no se mstaifen la practica, y propone en su lugar una igualdad de
género. Sin embargo, este planteamiento conlleva un dilema, ya que es dificil lograr cualquier forma
de igualdad que trascienda la igualdad ante la ley, que implica que la autoridad petiétiea nos tr

todos por igual, independientemente de nuestros atributos particulares.

En resumen, la corriente actual del feminismo aspira a desafiar y redefinir las nociones tradicionales
de determinacién natural asociadas con la identidad de género. Busca transformarse en algo maleable,
inestable y desprovisto de una esencia que gdeasiipilaridad de su ser. En este proceso, se
plantea la idea de despojar al término "mujer" de su caracter fijo y presentarlo como una categoria
que puede ser modificada a voluntad que, en Ultima instancia, carece de una existencia concreta. Este
enfoque genera una perspectiva cuestionable dentro del feminismo contemporaneo: si la palabra
"mujer" puede abarcar cualquier cosa, ¢,qué significa ser mujer? Y aun mas desconcertante, ¢ contra

qué o quién se supone que luchan las feministas y cual es surm®sa cen
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4.1.1 LA VIOLENCIA DE GENERO

Otra cuestion que ha permitido que el feminismo se haga visible y obtenga convocatorias
significativas es la llamada "violencia de género", una problematica que esta en boca de todos y que
es motivo de numerosas manifestaciones en todo el mundo. Em&rgengjemplo, en 2015 se

convoco a la marcha #NiUnaMenos, donde miles de personas se unieron con el objetivo explicito y
excluyente de repudiar la violencia de ciertos hombres hacia las mujeres y de pedir una respuesta del
Estado. Sin embargo, en graedita, se convirtié en la excusa de organizaciones feministas para
impulsar su lucha a favor del aborto, utilizando lemas como "Para decir ni una menos hay que legalizar
el aborto".

Aparte de esta manifestacion en particular, es interesante reflexionar brevemente sobre la llamada
"violencia de género". En primer lugar, seria relevante preguntarse: ¢, Por qué la violencia deberia tener
género? Formular esta pregunta de ninguna mankca negpaldar la violencia contra la mujer,
perpetrada por individuos que se autodenominan hombres. Ante el fanatismo de los lemas, siempre
es beneficioso aclarar ciertos puntos. Hacer la pregunta tampoco implica la intencién de relativizar la
problematia en cuestién; por el contrario, lo que busca la pregunta es complicar la problematica.
Solo al reconocer que la violencia no tiene género, podemos comenzar a ver una situacion mucho
mas completa que la que presenta una visién que recorta la realigadlesdiardes del género:

el problema es la violencia en si misma.

Para empezar, en Espafia, segin un informe del Poder Judicial en el 2021, el 69,3% de las victimas
son hombres y el 30,7% mujeres. ¢ Esto significa que debemos preocuparnos mas por los primeros
que por las segundas? La pregunta es tan absurda como etohisrde hnalizar el problema de

la violencia desde una perspectiva de género. El problema es la violencia, independientemente del
género. De lo contrario, se perpetia una falsa idea, como la que se ha arraigado en nuestras
sociedades: que la violenciaée es simplemente la agresion del hombre hacia la mujer y que
esta agresion siempre esta motivada por un odio de género. Efectivamente, segun las Naciones
Unidas, la violencia de género se define como "aquella que se dirige a individuos o gaipos sobre |
base de su género". Sin embargo, la interpretacion comiunmente aceptada se centra exclusivamente
en la violencia del hombre hacia la mujer, presuponiendo un odio intrinseco hacia el sexo femenino,
independientemente de los motivos reales detras deraiaidUn grupo feminista, por ejemplo,

describe la violencia de género como "la violencia endémica en las relaciones intimas entre los dos
sexos, iniciada por el varon sobre la mujer con el objetivo de perpetuar una serie de roles y
estereotipos creadosrp mantener la situacion de desigualdad entre varones y mujeres". Esto es lo
que se ha arraigado en el sentido comun de nuestras sociedades.

Pero dicho planteamiento es completamente ideoldgico, pues no sélo carece de respaldo empirico,

sino que existen varios estudios que prueban que la mujer también puede iniciar la violencia contra
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el varén y que de hecho a menudo lo hace. En un estudio longitudinal realizado en Estados Unidos
por Murray Straus y Richard Gelles con mas de 430 mujeres maltratadas, se encontré que el hombre
daba el primer golpe en el 42,6% de los casos mientras lla magja en el 52,7%. En la Encuesta

Nacional de Violencia Familiar de Estados Unidos (1990) se encontré que hombres y mujeres tenian
mismas probabilidades de dar el primer golpe a su pareja en el marco de un conflicto. El
Departamento de Justicia dealss Unidos analizé los 75 mayores condados judiciales y hallé que,

de 540 asesinatos entre cényuges, en 318 (59%) casos era mujer la victima, y en 222 (41%) casos
guien terminaba muerto era el hombre. Martin Fiebert, de la Universidad de Califoragchpng B

en base a 117 estudios que reunieron 72.000 cas:c
en | os casos en que hay un sol o miembro abusad
la Universidad de Hampshire, estudios concretadad paboratorio de Investigaciones de la
Familia en 1975, 1985 y 1992, concluyeron que
esposaso. En el cl 8sico estudio de Alice Eagly
los hombres soapenas mas violentos que las mujeres. En una encuesta de la Universidad de Lima,

las mujeres atacan psicolégicamente en el 93,2% de los casos, mientras que los hombres en el 88,3%,
y fisicamente las primeras en el 39,1% de los casos frente a un 288méndeslLa Universidad

Nacional de México, con la ayuda de datos del Centro de Atencién a la Violencia Intrafamiliar en
México en el 2019, determiné que 2 de cada 50 hombres son victimas de violencia fisica y psicol6gica
por parte de su pareja (algo simBe encontr6 en Corea, Japon, India, y otros paises
latinoamericanos). En Espafia, segun cifras del afio 2000 del Ministerio del Interior, el nGmero que la
violencia entre cényuges dej6 en ese afio fue de 64 mujeres (59,26%) y 44 hombres (40,74%), aunque
los casos en los que la persona termind muriendo son bastante mas altos para las mujeres (44 contra
7), no obstante, lo cual, si agregamos en este analisis parejas de hecho y noviazgos, los nimeros se
vuelven a acercar (67 mujeres asesinadas y 44 homibos$el a socidloga Suzanne Steinmetz

public6 un articulo donde demostraba que los hombres también podian ser victimas de violencia en

el hogar, l o que 1l e vali - recibir Oamenazas de
Fantuzzo et al, use en 1991 una muestra nacional representativa de jovenes adultos y concluyeron

gue el 37% de los hombres y el 43% de las mujeres informaban haber sido violentos contra su pareja

al menos una vez durante el afio anterior. En Kentuky (Estados UnidosEpfokeswment

Asistance Administration estudio a parejas con problemas de violencia, encontrando que el 38% de
los ataques eran de las mujeres hacia los hombres. En Inglaterra y Gales, la British Crime Survey
revel6 que el 4,2% de las mujeres y el 4,2%s d®mbres informaban haber sido agredidos
fisicamente por su pareja. Otro estudio en Inglaterra, el de Michelle Carrado examiné a 1.955
personas y hallé que el 18% de los hombres y el 13% de las mujeres decian haber sido victimas de

violencia fisica poape de sus parejas en algin momento de su vida.

Resulta sorprendente que, a pesar de los datos que demuestran que la violencia no es exclusiva de un

género, haya un desequilibrio notable en el interés dado a la violencia perpetrada por hombres en
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comparacion con la perpetrada por mujeres (incluso llegando a ser motivo de humor en la sociedad).
Por ejemplo, las investigadoras Ann Frodi, Jacqueline Macaulay y Pauline Thom revelaron que, de
314 estudios sobre violencia realizados en siete afid8%oierdaba la violencia femenina. En

algunos casos, cuando los resultados no concuerdan con las expectativas, se eliminan directamente,
como sucedié con un estudio de Leslie Kennedy y Donald Dutton en Canada sobre violencia de
pareja (Routine activitiasd crime: An analysis of victimization in Canada, 1990). Trabajaron con

707 hombres y mujeres, y las respuestas de las mujeres fueron omitidas en la publicacion original en
la revista Canadian Journal of Behavioural Science. Sin embargo, afios despiésdos

datos no publicados deliberadamente, revelando tasas similares de violencia: un 12,8% de los
hombres admitieron ejercer violencia contra la mujer, mientras que un 12,5% de las mujeres
admitieron lo mismo contra los hombres.

Aunqgue la violencia de género se define cominmente como aquella motivada por el odio hacia el
otro género, su uso actual se ha ampliado para abarcar tedesedan los que una mujer es

agredida por un hombre, creando la percepcion errénea de que esta violencia esta siempre impulsada
por el odio sexual y que estamos inmersos en una "guerra de hombres contra mujeres". Sin embargo,
este reduccionismo no pueglgliear la frecuencia de la violencia en parejas lesbianas y homosexuales

en Estados Unidos, que es tan 0 mas comun que en parejas heterosexuales. ¢ No sera que los motivos
detras de estos comportamientos violentos son mas complejos y variables guaviersiémppor

el otro género? Seria mas interesante adoptar una terminologia menos ideologizada, como "violencia
familiar" o "violencia en la pareja”, que no limite los motivos de la violencia a uno solo. Al entender

la violencia de manera integral, reciendo que tanto hombres como mujeres pueden ser violentos

entre si por diversas razones, podemos avanzar de manera méas efectiva hacia la erradicacion de la
violencia en general.

4.1.2 LA MUJER Y EL CAPITALISMO

Al contrario de lo sofiado por los continuos movimientos feministas (fundamentalmente, la segunda
y tercera ola) de lograr una reivindicacion de la mujer en cualquier &mbito social dentro de un régimen
socialista, la verdad es que la mujer pudo alcamzaxiswo esplendor siguiendo un modelo tan

odiado como el mismisimo capitalismo; el libre mercado y la propiedad privada. El premio Nobel de
economia Milton Friedman quienGapitalismo y libeitad962, simplificé el asunto diciendo que

hay que llamaapitalismo al modo de organizar el grueso de la actividad econémica por medio del
sector privado operando en un mercado libre.

Es posible que la propiedad privada haya desempefiado un papel en la liberacién de la humanidad de
la poligamia, pero no de una poligamia utépica que habria ocurrido bajo improbables sistemas

matriarcales, como Engels sugiere. Importantes feministasinconsol® Beauvoir, y la evidencia
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antropoldgica reciente niegan la existencia de tales sistemas matriarcales. Es mas probable que la
poligamia haya sido una manifestacién del poder masculino, donde los hombres tomaban tantas
mujeres como su fuerza y recursos les permitieran en competenties hombres. El derecho

de pernada en la Europa feudal, que beneficiaba a los sefores feudales, respalda esta idea.

La propiedad privada y la acumulacion de capital jugaron un papel fundamental en la transformacién
de las relaciones humanas. En sociedades donde los bienes familiares eran traspasados al marido en
los sistemas conyugales, las mujeres y sus padrefnesfeen estratos socioeconémicos mas

altos, comenzaron a presionar en favor de la monogamia. Esto se hacia para evitar que los bienes
familiares se distribuyeran entre multiples esposas del hombre. Es importante destacar que esta
presion por la monogami@ estaba relacionada con el amor, que se convirti6 en un aspecto
importante del matrimonio mas tarde, sino mas bien con consideraciones econdémicas y capitalistas.
Ademds, factores espirituales, como los mandamientos cristianos, también respaldaron la
monogamia, como se ve en el mandamiento "no desearas la mujer ajena”.

En la historia, la légica de acumulacién de propiedades y poder se enfrentd a desafios cuando las
familias solo tenian hijas en lugar de hijos varones. En muchas sociedades donde la herencia se
reservaba a los hijos varones, esto podia significar la gértdido si una familia solo tenia hijas.

Lo mismo ocurria en el ambito politico, donde la falta de hijos varones llevé a la extensién de
derechos politicos a las mujeres para mantener ciertas familias en el poder. Un ejemplo es la
monarquia de la CasaTdastamara en Castilla. Las mujeres también comenzaron a desempefiar
roles importantes en las Cortes, como se evidencia en figuras historicas como Isabel la Catélica, Isabel
de Inglaterra, Catalina de Rusia y Cristina de Suecia.

Mientras tanto, Ludwig von Mises, uno de los fundadores de la Escuela Austriaca de Economia, se
refirié a las relaciones sociales basadas en la fuerza como el "principio despéticol jlumana,

1968) Este principio fue reemplazado gradualmente por la introduccién de contratos en las
sociedades. Los contratos establecen intercambios regulados por reglas que deben cumplirse para
evitar recurrir a la fuerza. La coaccién se deja en manos de un terwgreryisa el cumplimiento

del contrato. El caplitsmo, al basarse en el reconocimiento y proteccion de la propiedad privada,
promueve la importancia de los contratos. Ademds, el Estado moderno, como garante del

cumplimiento de los contratos, se origina en este contexto capitalista.

El capitalismo introduce en la sociedad la "l6gica de mercado"”, que se basa en la posibilidad de
beneficiarse sirviendo a los demas. El mercado, a menudo temido por la izquierda, es simplemente el
lugar donde las personas pueden intercambiar libremarge peopio beneficio, y el éxito en ese
intercambio depende de la capacidad de beneficiar a los demas. Esto significa que, en la historia, con
la llegada del capitalismo, los lideres que antes eran guerreros, caciques y tiranos, se transformaron
en invenbres, cientificos y empresarios.
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Con la creciente influencia de esta ldgica en la sociedad, las mujeres comenzaron a encontrar mas
oportunidades en la vida social. El mercado es imparcial y no tiene en cuenta factores no econémicos
como la raza, religion, etnia o género. En el mercatienaecsentido pagar mas por un bien
simplemente porgue lo ofrezca un hombre en lugar de una mujer si esta ultima lo ofrece a un precio
mas bajo. Las empresas que discriminan a las mujeres cualificadas o pagan en exceso a hombres no
cualificados estan camdhdas a fracasar en el mercado y a ser reemplazadas por aquellas que no

hacen distinciones de género.

La légica del mercado también explica por qué la introduccion del capitalismo ha marcado un antes
y un después en la sociedad. La Revolucién Industrial, por ejemplo, fue un resultado directo de esta
nueva forma de organizacion social y econémica. Hisrapitea creado incentivos sin precedentes

para que las personas puedan mejorar su situacién econémica y social no a expensas de otros, sino
sirviendo a los demas. Los avances tecnoldgicos impresionantes que hemos experimentado desde la
consolidacion debpitalismo son principalmente productos de esta I6gica. A pesar de que puede
sonar politicamente incorrecto, nuestro bienestar material a menudo depende del egoismo de otros,

como Adam Smith sefal6 en el siglo XVIII.

La tecnologia ha tenido un impacto significativo en la vida de las mujeres, mejorando tanto su
relevancia social y laboral como su calidad de vida en general. Desde el inicio del capitalismo, se han
producido avances tecnolégicos que han contribuida girada vida cotidiana de las mujeres sea

mas comoda y llevadera. Por ejemplo, mejoras en el suministro de agua potable, la higiene y la
medicina moderna han reducido significativamente la mortalidad infantil, lo que a su vez ha
disminuido la carga dedadlo de los hijos para las madres. La introduccién de la maquinaria y la
produccion industrial de alimentos y articulos para el hogar ha hecho que comprar estos productos
sea mas econdmico que producirlos manualmente, lo que ha reducido en gran taegdida las
domésticas de las mujeres. Ademas, la disponibilidad de electrodomésticos ha liberado a las mujeres
de muchas de las tareas domésticas que antes les consumian mucho tiempo, resultado contrario al
que se planteaba (Kollontay, 1921). Estos cambio®rtahan contribuido a relajar los roles
tradicionales de género, permitiendo a los hombres participar mas activamente en las tareas del hogar
y en la crianza de los hijos. El crecimiento econémico impulsado por el capitalismo ha creado las
condiciones parque las nifias tengan acceso a una educacion formal en lugar de ser retenidas en el
hogar para realizar tareas domésticas. El desarrollo de productos y tecnologias relacionados con la
menstruacion ha permitido a las mujeres llevar una vida mas nonteasdsit@éclos menstruales.

Ademas, la creciente esperanza de vida asegura que las mujeres tengan la oportunidad de
experimentar mas en la vida que solo la crianza de hijos, como ocurria en el pasado. Y
primordialmente, ha compensado la desventaja fisizargujer enfrentaba anteriormente y hasta

ha creado nuevos tipos de trabajos que son accesibles a personas de todas las capacidades fisicas.
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Hoy en dia, casi ningun trabajo depende exclusivamente de la fuerza fisica, y el conocimiento se ha
convertido en el factor mas importante en la produccién. Vivimos en lo que se conoce como
"sociedades del conocimiento”, donde el conocimiento es altzatwat®d en la economia. Esto

ha llevado a que, en algunas ocasiones, se afirme que las mujeres pueden beneficiarse alin mas que
los hombres en la cultura empresarial de nuestras economias capitalistas basadas en el conocimiento.
La antropdloga Helen Fishen su libro El primer sexo (1999), ha expuesto una interesante idea: la
cultura de empresa, en nuestra economia capitalista globalizada y basada en el conocimiento, pronto
va a favorecer incluso mas a las mujeres que a los hombres (de ahi eldfitdo gleelanvierte el

sentido del de la de Simone de Beauvoir). Hay datos contundentes que parecen validar la tesis de
Fisher: hoy las mujeres viven en promedio diez afios mas que los hombres, ingresan en las
universidades un 33% mas que los hombrespleonél 70% de los gastos de consumo a escala
mundial y, segun la revista Forbes del 2022, son propietarias del 65% de todos los bienes nada menos

gue en Estados Unidos.

Es importante destacar que los paises con mayor libertad y apertura econdmica, es decir, aquellos que
tienen mayores niveles de capitalismo segun la definicion de Milton Friedman, tienden a ofrecer a las
mujeres mayores niveles de libertad e igualdadnearacion con los paises que mantienen
economias cerradas y restringidas. Un ejemplo de esto es el indice de Libertad Econémica en el
Mundo (2011) que lleva adelante el Fraser Institute. El Cato Institute ha cruzado los datos de este
ultimo con indicadoresciales relativos a las mujeres, que se desprenden del indice de Desigualdad

de Género (IDG) del Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo (2010), y ha encontrado
cosas asombrosas. Entre otras, ha comprobado que la desigualdad entre hgeresess/ doa

veces mas baja en los paises con una economia capitalista (0,34) que en aquellos que mantienen una
economia cerrada y reprimida (0,67). Asimismo, otros indicadores nos resultan significativos: en los
paises econémicamente mas libres el 7&746 chujeres ha terminado la educacion secundaria,
mientras en los menos capitalistas sélo el 31,8% ha podido pasar por ellay finalizarla; los Parlamentos
de los paises econdmicamente mas libres tienen una media de 26,8% representantes mujeres, mientras
en los menos capitalistas esa representacion es del 14,9%; la mortalidad maternal en los paises
econémicamente mas libres es de 3,1 por cada 100.000 nacimientos, mientras en los paises menos
capitalistas ese valor se encuentra en 73,1 muertes; latasaidad de adolescentes en los paises
econdmicamente mas libres es de 22,4 por cada 1.000 mujeres de entre 15y 19 afios, mientras en los

paises menos capitalistas encontramos 87,7 casos.

Pero a pesar de toda la evidencia expuesta, no es de extrafiar que las feministas radicales detesten el
capitalismo; después de todo, como hemos visto, el feminismo parece servir cada vez menos a las
mujeres y cada vez mas a la revolucion cultural iatai€dantal Mouffe ya lo mencionaba cuando
anotabaque!l a pol 2tica feminista debe ser entendida

los intereses de las mujeres como mujeres, sino mas bien como la peraemraériatuitastawetenyrasp
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del contexto de una (ESretorreomeld polticoal0a9). Eswdeca:@li - n  d €
feminismo debe integrarse en la vision del socialismo del siglo XXI, empleando sus principios como
una pantalla que disimule una 'articulacién mas amplia' que permanece oculta a los ojos de aquellos

que resaldan sus objetivos de buena fe.

4.1.3 EL ABORTO

Histéricamente, el aborto ha sido un objetivo importante para muchas mujeres feministas debido a

la creencia de que el control sobre la reproduccion les otorgaria un mayor control sobre sus vidas y

les permitiria afirmar su autonomia. Ya lo decia SimdBeaDeoiro Nuestras emoci one
nuestra lucha por el aborto libre son complejas. Ellas demuestran la dificultad que tenemos en asumirnos,
de que vale la pena combatir por nuestros derechos. dtrdfeseresahdenamsras no tenemos el
derecho a disponer de nue &Etmaoifiestoude lagp3d3, 198l). n e mb ¢
Mientras tanto, en el Cédigo Penal espafiol se evidenciaba el significativo impacto del movimiento
feminista: O0EI reconoci miento de | os derechos
internacional surgecommws puesta a | as demandas del movi mi en

Sin embargo, tanto la activista feminista como el Cddigo Penal espafiol parecen pasar por alto el
derecho mas fundamental de todos: el derecho a la vida. El derecho a la vida humana es inherente al
ser humano. Desde el momento en que aparece la vida mayr@der@cho a la vida, ya que la vida

para los vivientes es su mismo ser y, por consiguiente, esa vida es una cosa justa respecto del nuevo
viviente, siendo debida por los otros. Desde el momento mismo en que ya hay vida encontramos el
ius in re (el ser mano tiene su vida como derecho) y desde ese instante se genera el ius ad rem
(derecho a cumplir todas las fases de su desarrollo). En este contexto, surge una pregunta de caracter
factual. ¢ Cuando comienza la ¥idmana? Para contesthdg que apoyarse en los datos de la

ciencia bioldgica.

La ciencia moderna y la embriologia han verificado que la fusién del 6vulo materno y el
espermatozoide paterno origina el cigoto, una célula Unica, autbnoma y distinta de ambos
progenitores. Este cigoto es pluripotente y dara lugar a todos los érdaho® dedividuo en

desarrollo. Tan pronto como los 23 cromosomas paternos se unen a los 23 cromosomas maternos,
se reune toda la informacion genética necesaria y suficiente para determinar las caracteristicas innatas
del nuevo individuo. Es importanteadafique el hecho de que el nifio deba continuar su desarrollo

en el Utero materno no cambia estos hechos. La evidencia de la fecundacion extracorpérea respalda
la afirmacion de que la vida humana comienza con la fecundacién. Esta no es una mera hipotesis

tedrica ni una opinién subjetiva, sino una constatacion experimental.
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En este contexto, podemos afirmar que la vida humana individual comienza con la fecundacién del
ovulo, lo que representa una nueva realidad biol6gica distinta a la de la madre. Afirmar que esta
entidad es parte de la mujer es incorrecto y simplisteehéstdi desarrolldndose dentro del cuerpo

de la mujer, se inicia un proceso de desarrollo y una secuencia de eventos vitales determinados por el
cbdigo genético establecido durante la fecundacion. Por lo tanto, ninguna accion que resulte en la
muerte demembridn ya sea antes o después de la formacién de ciertos érganos, puede considerarse
ética, ya que el embrién humano, sin importar su edad o estado de desarrollo, representa el inicio de
una nueva vida humana.

Por lo tanto, al utilizar los términos "feto" o "producto de la concepcion”, se evita hacer referencia a

la nocion de persona. Por esta razén, hay que destacar un punto que puede resultar complicado de
entender: el aborto implica la eliminacion delibgrdatacta de un ser humano inocente en las

primeras etapas de su existencia. En consecuencia, el aborto realizado de manéirovoleaaria
considerarse una p(J&ane Leeane, 1093).INc e valid® arguchentarrque u n ¢
se sta ejerciendo el derecho a la autodeterminacion procreativa de los padres o su derecho a la
privacidad, ya que en realidad lo que se esta reclamando es el derecho a quitar una vida.

Por lo tanto, el derecho a la autodeterminacion procreativa, que implica la capacidad de la madre para
decidir sobre la vida de su hijo, no puede ser sostenido. Esto se debe a que, desde el momento de la
concepcioén, se trata de la vida de una nueva pgusonaerece ser apreciada y respetada. En
consecuencia, respaldar el derecho al aborto y su reconocimiento legal seria interpretado como
otorgar a la libertad humana un significado distorsionado y perjudicial: uno que implica un poder
absoluto sobre los més y en detrimento de los demas. Esto, en ultima instancia, resultaria en la
anulacién de la verdadera libertad. Desde otra perspectiva, este debate también afecta el valor de la
democracia. En este sentido, Alf Ross afirmaba que la democracia ¢ie@mténgtros valores e

intereses fundamentales. Asi, se preguntaba qué sucederia si democraticamente se resolviera
exterminar a los judios o crear campos de concentracion para opositore®pelitiddsfimé e s

mi lealtad a la democracia habria tosau (Ellcénoeptd @eda validez y el conflicto entre el
positivismo juridico y el derecho natural, 2008). Asi, se considera que poner en debate un derecho
tan fundamental como el de la vida, pone en juego toda base de vida institucional y de relacion social.

oLa Resoluci-n del Parl amento Europeo, de 24 de
y reproductivos en | a Uni-n, en el marco de | a
un estado de $ti@néisico, emocional, mental y social en relacion con todos los aspectos de la sexuali

reproducci-n, no simplemente.l a ausencia de enf

Lo citado anteriormente deja en claro que el aborto se justifica como medio para salvaguardar antes
gue nada |l a o0saluddé de |l a mujer. Sin embargo,
Salud (OMS)ja salud es un estado de completo bienestar fisico, mental y social, y no solamente la at
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afecciones o enferméitadeshe a esta definicion, practicamente nadie gozaria de un estado éptimo

de bienestar en términos fisicos, mentales y sociales al mismo tiempo. Por ejemplo, si alguien esta
muy estresado o ansioso debido a un examen que debe realizar al disesiguiesta,definicion,

ya se consideraria enfermo. Esto abre la puerta a que cualquier tipo de problema de salud, ya sea
mental, social o fisico, se utilice como justificacion para la despenalizacién del aborto. Por ejempilo,
unamujer embarazada podria informar a su médico que su psicélogo ha diagnosticado que padece
estrés, ansiedad o depresion, y que esto se debe a su embarazo. Bajo esta interpretacion de la OMS,
se argumentaria que la salud integral de la mujer esta do desgpodria utilizarse como una
justificacion para abortar.

Entonces, ¢ se espera que las mujeres adopten una actitud heroica y renuncien a su derecho a la salud?
Definitivamente no. Sin embargo, es importante tener en cuenta que, con los avances en la medicina

y la tecnologia disponibles, cuya finalidad es tnefitd el buen estado fisico como mental, son

pocas las situaciones en las que la vida de la madre se ve genuinamente amenazada. El derecho a la
vida es un derecho fundamental e igualitario para todos, y no se puede argumentar que tenga mas
peso en el sa de la madre que en el del hijo. En situaciones extremas, lo que se debe hacer es utilizar
medios licitos para tratar de salvar no solo una vida, sino ambas, ya que ambas son igualmente
valiosas. Lo que nunca debe hacerse es utilizar una vida eo temefitia. En esos casos limites,

la intervencion deberia ser una accion directa dirigida a salvar la vida de la madre, incluso si como
efecto secundario no deseado se produce un aborto, en lugar de buscar la eliminacion directa del feto.
Esto se conooceomo el principio de la doble intencion.

Se reconocen los desafios que un embarazo puede presentar para la mujer y su familia, asi como las
dificultades fisicas y emocionales asociadas. Sin embargo, esto no puede justificar la muerte de un
nifio inocente, especialmente considerando los positesfidacos y psicolégicos que el aborto

puede causar a la madre. La psiquis de la mujer queda marcada gravemente después de un aborto. El
sindrome posdborto es tan conocido por la psicologia y por la psiquiatria como silenciado por
aquellos que tienehieterés de hacer pasar el aborto como si fuera una practica inocua. Ansiedad,
depresion e incluso la inclinacién al suicidio forman parte de este trauma que nadie quiere mostrar.

En paises donde el aborto estd legalizado hace varias décadas, estessipdexne notar

cl aramente. En Franci a, por ejempl o, Closel , S
gue el aborto deja huellas psicol - -gicas difz2cil
de 43 afios de aborto legal en Faa2€i18).

Ademas, en oposicién a la postura que respalda la legitimaciéon del aborto por razones sentimentales,
especialmente cuando la mujer ha concebido debido a un acto delictivo, se debe expresar la
discrepancia. La mujer, independientemente de las circurestdasigsie haya concebido, incluso

en casos de violacion, no tiene el derecho de poner fin a la vida de su hijo. Esto se fundamenta en la
idea de qu#&nadie, bajo ninguna circunstancia, puede reclamar el derecho de matar directamente a un st
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inocente," y que "ninguna autoridad puede legitimar ni pe(AibierticEo Sotatiet, 2006). Esta

cuestion no puede ser considerada una cuestion de conciencia individual de la madre o los padres, vy,
por lo tanto, queda fuera del &mbito de regulacion estatal. La decision de abortar no se clasifica como
una accion intimagersonal protegida por el articulo 18 de la Constitucion Espafiola, ya que afecta a

un tercero: el derecho a la vida del nifio por nacer. Al final, acabar con la vida del belv& no res
verdaderamente el problema. Esta no es una estrategia a largo plazo, sino mas bien un enfoque
cortoplacista adoptado por una sociedad que busca un chivo expiatorio y evita abordar de manera
adecuada el problema del violador. En otras palabrass eshati@ndo la posibilidad de aplicar la

pena de muerte a un inocente que aun no ha nacido, alguien que no tiene responsabilidad alguna en
esta situacion, mientras que no se discute la pena de muerte o la castracién quimica del violador. ¢, Por
qué? Porquestas medidas se consideran violatorias de los derechos humanos segun la ONU.

En este tema, se presenta una contradiccién notable, ya que, a nivel global, se hace un esfuerzo
constante por defender los derechos humanos, pero al mismo tiempo, muchos estados legalizan el
aborto, lo cual implica la eliminacion absoluta del derechmohunds fundamental. Los
movimientos feministas que abogan por el derecho de la mujer a tomar decisiones sobre el resultado
de sus relaciones sexuales caen en una contradiccion al afirmar que se tiene el derecho de disponer
completamente y de manera lilmeres la vida de un ser humano en gestacion, quien carece de
cualquier capacidad de autodefensa. Esta manipulacion de la vida embrionaria implica tratarla como

un objeto sin ningin amparo legal.

Es por ello que el Estado tiene la gran responsabilidad de establecer politicas publicas realmente
efectivas que salvaguarden los derechos de todos sus ciudadanos y, en ciertas materias politicas,
conozcan la realidad de su poblacién; implementar paéleasque concedan con-diciones dignas

a una mu-jer, que se les ensefie a respetar su cuerpo, a tener una edu-cacion y disponer de los re-cursos
econdmicos necesa-rios para que pueda llevar adelante a una familia; identi-ficar las condiciones
socia-legconomicas, culturales y familiares que llevan a la mujer a abortar; crear un eficien-te sistema
de adopcién y politicas pu-blicas en favor de las mu-jeres victimas de violacion sexual que no quieran

0 no puedan tener a su hijo por los traumas psicolqgedss generé ese embarazo. En muchos

paises se han adoptado medidas rapidas y negligentes que no abordan las causas fundamentales de
los problemas, sino que suelen generar consecuencias negativas adicionales en las personas que el
gobierno deberia resgar. Finalmente, el aborto resulta ser el fracaso social de ir por la via mas

simple.

4.1.4 LA MUJER EN ESPANA

Aunque el feminismo en Espafia no haya alcanzado inicialmente la misma prominencia que en otros

paises extranjeros duranteépacas de auge, sus reclamaciones fundamentales se originaron por
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motivos similares de igualdad y justicia ante la ley, abordando cuestiones como el derecho al voto y
al divorcio. Es importante destacar que, en sus inicios, el feminismo no surgié de forma intrinseca en

el pais, sino que estas demandas fueron impoehdasahjero y gradualmente adoptadas por las

mujeres esparfiolas, quienes en ese momento no sentian la urgencia de expresar sus inquietudes. Por
lo tanto, el feminismo espafiol inicialmente se presentd como un movimiento revolucionario
extranjero que, enssprimeros dias, no logré arraigar completamente debido al limitado respaldo de

las mujeres de la época.

En contraste, en el siglo XXI, la perspectiva del feminismo ha experimentado una transformacion
significativa en Espafa. Actualmente, el pais se considera uno de los mas feministas, con un 53% de
la poblacion identificAndose como feminista, en compacacidéel 44% hace cinco afios. De

acuerdo con datos de Ipsos Global Advisor del Dia Internacional de la Mujer de 2023, el 36% de la
poblacion afirma no ser feminista, consolidando a Espafia como la hacién mas feminista de Europa,
seguida por Portugal (46%)rgri€ia (45%). Este cambio no solo se refleja en la percepcion social,
sino que también ha tenido un impacto directo en transformaciones legales, como la implementacion

de la ley del "solo si es si" y la legislacion relacionada con personas transgénero.

El 7 de octubre de 2022 entr6 en vigor la reforma del Codigo Penal introducida por la LO 10/2022,

de 6 de septiembre, de Garantia Integral de la Libertad Sexual: llamada «ley de solo si es si». Sin
embargo, en Espafia ya existia el Codigo Penal de 1&#igaka como delito los actos sexuales
realizados sin consentimiento del otro, y asi lo han seguido haciendo, ininterrumpidamente, los
siguientes cddigos penales espafioles, hasta el ultimo de 1995 cuyo articulo 181 castiga al que sin que
medie consentimto realizare actos que atenten contra la libertad o indemnidad sexual de otra
persona. Por eso, la afirmacion de que esta nueva ley «pone en el centro el consentimiento», tiene
mas de propaganda que de realidad: el consentimiento lleva en el clygislateda penal sobre

delitos sexuales desde hace al menos dos siglos. Que el propio cédigo los denomine desde hace
décadas como «delitos contra la libertad sexual» es una prueba clara de que el consentimiento era ya

el centro de su regulacion.

De hecho, esta ley aleja el consentimiento del centro de la regulacion de ciertos delitos al introducir

una definicion restrictiva del mismo. Segun la reforma, el consentimiento debe éxedisatse

actos que, en atencién a las circunstancias del caso, expresen de manera claradAlangoientad de la persc
esta definicion ncompromete la presuncion de inocencia, si plantea un problema: ahora, lo crucial

no es el consentimiento en si, sino como se manifiesta. Esto podria llevar a relaciones sexuales
consentidas pero que, segun la ley, se consideren delictivas porqudrelatnsemise expresé

conforme a la definicion legal.

Sin embargo, esta nueva definicién del consentimiento no aborda el verdadero problema al juzgar
estos delitos: la prueba. ¢, COmo se demuestra la expresion clara del consentimiento en un acto intimo?
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Este sigue siendo el principal obstaculo incluso después de la reforma. Ademas, el principal error de
esta nueva ley radica en la eliminacion de la distincién entre abuso y agresién sexual, o que afecta al
principio de proporcionalidad en la imposiciopetas.

La normativa penal suele establecer distinciones graduales para diferenciar conductas delictivas segun
su gravedad. Por ejemplo, se considera méas grave el robo, que implica violencia o intimidacion, que
el hurto, que se realiza sin estos elementos. Dasianikar, en los delitos contra la libertad sexual,

se distinguia entre abuso sexual y agresion sexual, basandose en si habia o no violencia o intimidacién.
Sin embargo, la nueva ley elimina esta distincion, considerando todo acto sexual no amesentido co
agresion sexual, lo gue conlleva el mismo castigo, independientemente de la presencia de violencia o
intimidacion. Esta medida, motivada por razones ideolégicas y semanticas, en lugar de criterios
juridicos, puede resultar en una falta de proporcamhalidias penas, donde actos menos graves

reciban la misma sancién que otros mas severos y, delitos mas graves reciban castigos mas leves. Un
ejemplo respecto a lo Ultimo, la agresion sexual con agravantes, que antes llevaba una pena de cinco
a diez afosedprision, ahora se reduce a dos a ocho afios. Esta reduccion permite acuerdos de
conformidad para evitar la prisién, como en el caso de agresion sexual grupal, donde se podria aceptar
una pena de dos afios con suspension de la ejecucion. Ademas, hoeneaos@ueden solicitar

una revision a la baja de sus penas, beneficiAandose del principio de retroactividad de la ley penal mas
favorable (art. 2.2. del Cdodigo Penal). La ausencia de disposiciones transitorias para limitar estas
revisiones podriaaumentaconsi der abl emente el nYamer o de cas
Manada™*¢. Adem8s, l a unificaci-n del abuso y |
penoldgicas muy amplias, lo que genera una excesiva discrecionalidad judiciah, Ror cgenyp

de agresion con agravantes, la pena puede variar de dos a ocho afios de prision, creando una brecha
mayor entre diferentes sentencias para el mismo delito que entre delito y no delito. Esto compromete
tanto el principio de proporcionalidad cdmeeguridad juridica. Es irénico que los defensores de

esta ley, quienes critican las sentencias judiciales en estos casos, hayan creado una normativa que

amplia la discrecionalidad de los jueces al juzgar este tipo de delitos.

La reforma de la ley "solo si es si" (LO 10/2022, de 6 de septiembre) ha sido catalogada como un
fracaso absoluto debido a sus efectos contraproducentes, al dejar de lado los criterios fundamentales
de técnica juridica en favor de esloganes publicitamiberips ideologicos. Ante la creciente
preocupacion social, el grupo socialista (PSOE) ha presentado una nueva propuesta de ley para
enmendarla, conservando la denominacion de todos los delitos sexuales como "agresion”, pero
introduciendo subtipos paancionar con mayor severidad las conductas que impliquen violencia o
intimidacion. Aunque esta iniciativa representa un retorno al sistema anterior, ain presenta
deficiencias, como la omisién de la palabra "abuso”. No obstante, busca diferencias entre act
cometidos con violencia o intimidacién y aquellos que no, con el objetivo de aplicar penas mas severas
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a las conductas mas graves, reintroduciendo un subtipo para sancionar actos con violencia o
intimidacion con la misma pena que antes de la ley "solo si es si".

Las repercusiones de la ley "solo si es si" resultaron significativas, como lo sefialaron diversos medios
de comunicacion y expertos legales. Segun un informe de El Confidencial el 12 de abril del 2023, las
cifras de agresores beneficiados por esta ley loszd.000 casos, con mas de 100 presos
excarcelados. Ademas, segun datos del CGPJ, se han reducido 978 condenas, resultando en la
liberacion anticipada de 104 condenados. La entrada en vigor de la ley en octubre llevo a las primeras
reducciones de condean noviembre, segun reporta El Mundo, que afirmé que "la ley ha durado
menos que sus consecuencias". En medio de estas circunstancias, algunos juristas criticaron la forma
en que se llevé a cabo la legislacibre gi sl ar sin comprender compl et
probl emas gravesbo

Estos hallazgos alarmantes evidencian la influencia negativa de movimientos sociales y politicos
populistas en la elaboracion de leyes, carentes de una comprension profunda de sus consecuencias
legales. Esto resalta la urgente necesidad de un protatbeolegés riguroso y reflexivo, capaz de

prevenir efectos perjudiciales para la sociedad. Como sefial6 el escritor y periodista espafiol Juan Soto
Ivars en una entrevistadel 2€@2&st o pasa cuando | egislaaun mono
calle y a la propaganda. El problema del feminismo institucional es que intenta reformar algo sin tener la
idea de | o.que significa |l egislardo

7. CONCLUSIONES

En este punto, se ha trazado una panoramica de la evolucién del feminismo desde su origen hasta la
actualidad, abordando tanto la ideologia feminista como sus préacticas concretas. El feminismo surgi6
con un propésito noble, liderado por hombres y mujeedscharon por el acceso de estas ultimas

a los derechos de ciudadania, representando un avance significativo para las sociedades que adoptaron
estas demandas. Sin embargo, la entrada del marxismo al frente del feminismo introdujo una ideologia
perniciosajue establecia "el hombre como burgués y la mujer como proletariado” (Engels, 1891),
propagando la nocién de un conflicto irreconciliable entre los géneros, denominado "La guerra contra
las mujeres". La antigua izquierda ya consideraba a la mujer goupo social crucial para la
revolucion, pero la subordinaba a la lucha obrera, entendiendo que la revolucion de clases liberaba a
los géneros, no al revés. Con la llegada de la crisis del marco filosofico y la emergencia de una "nueva
izquierda", ansiogmr identificar nuevos grupos sociales en la lucha anticapitalista, surgieron las
feministas de género. Estas estaban decididas a "deconstruir" incluso la naturaleza humana en una
batalla cultural, llegando al extremo de afirmar que la mujer no existe.

La distancia entre los inicios del feminismo y su radicalidad actual es sorprendente, y surge la pregunta
de si deberiamos denominar de manera diferente a las mujeres que lucharon en el pasado por causas
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loables y a las feministas radicales de hoy. Algunos han adoptado estrategias como el término
"feminazis", destacando su odio politico basado en criterios sexuales, o el uso de "hembrismo" para
sefalar su reverso de la ideologia "machista”. Dado qgeagélen crucial en la lucha cultural, se

propone jugar e innovar con nuevas formas de denominar a estos grupos para evitar confusiones y
desafiar la narrativa que promueven. A pesar de que la etiqueta "feminismo" suele despertar simpatias
automaticas adadas a objetivos nobles, se argumenta que la radicalidad descrita aqui se
autodenomina "feminismo" y que el feminismo radical es predominante en el a&mbito politico y
académico. Su ascenso como movimiento ideoldgico plantea desafios significativetgirgue ya e
imponiendo demandas en diversas partes del mundo, con escasa resistencia por parte de quienes se

atreven a confrontarlo.

La pérdida de racionalidad se evidencia por la preeminencia del sentimentalismo sobre el
conocimiento, cuando su presencia resulta crucial para mitigar las repercusiones negativas de ciertos
movimientos en la sociedad, como lo ejemplifica la controleyrtatkl solo si es si. Es esencial

resaltar la necesidad de discernimiento por parte de la sociedad, la cual debe comprender su entorno
social y politico, participar activamente en él y evitar el aislamiento, ya que la influencia de las
ideologias y la ptita es innegable. Comenzar a investigar el entorno es imperativo para no caer
presa de movimientos que, a pesar de sus pretensiones nobles, suelen obedecer a motivos politicos y
agendas superiores, a menudo alejadas del verdadero bienestar denlagsolrtamiéscindible

cultivar un conocimiento profundo y una comprension cabal de nuestro entorno, abandonando el

rol de meros "idiotas utiles".
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9. ANEXOS

9.1 LA EVOLUCION DEL FEMINISMO ESPANOL

Determinar corprecision cuando comienza o finaliza un periodo o movimiento especifico es
complicado, pero se podria afirmar que el feminismo en Espafia comenz6 a tomar forma a principios

del siglo pasado. Este fenémeno no dio lugar a una conciencia colectiva, conumrodasri

sufragistas en Estados Unidos y Gran Bretafia. Factores como la dependencia agricola del pais, el
limitado papel de las clases medias emergentes, la influencia ideoldgica de la iglesia y la
industrializacién tardia incidieron significativamemieretnaso de la organizaciéon del movimiento

feminista y en la persistencia de la mujer en una posicion subordinada y tradicional. Las mujeres no
habian sentido la necesidad de ser radicales en sus planteamientos y de enfrentarse a su sociedad, sino

gque sto ya venia elaborado desde el extranjero.

DIVORC 1D YDE 55?;’”
FHRH LHngIHIETfE

Tribunal Complutense de Madrid, 2021

mimie @R Lllll!

El feminismo espafiol no tuvo un desarrollo independiente; mas bien, se vio envuelto en el conflicto
ideoldgico entre la izquierda y la derecha y fracasé como movimiento efustifiooA&enjo,

2014) Con la llegada de la Segunda Republica, se produjo un cambio politico que llevé a
transformaciones legales. Sin embargo, estas no fueron simplemente el resultado de la nueva situaciéon
politica, sino que se gestaban desde el siglo pasado, especidnecita @or el derecho al voto

y la ciudadania eqaipble a la de los hombres. La concesion del voto a las mujeres el 1 de octubre

de 1931 marco6 un cambio en el &mbito juridico, que influyé en transformaciones sociales a través de
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reformas legales como la ley del divorcio, el matrimonio civil, el reconocimiento de la igualdad entre
hijos legitimos e ilegitimos, el estudio de la paternidad, entre otras. Aunque la igualdad en la legislacion
no se logré en todos los &mbitos, el mombmifeminista de este periodo no puede considerarse
revolucionario, ya que no contd con un respaldo masivo ni con un activismo militante por parte de

la mayoria de las mujeres espafiolas.

Blog del Congreso de los Diputados, 2023

¢cSobre | a participaci-n de |l as mujeres, en Aj
(LaVozyE | Sol) y en Ciudad Real , 01l ylaNaonn)y
0en gran cantidaddt drlan VmSigumujderagds aeu
En Orgaz, no han votado el 90% de | os hombre
entusi as mowxyEl Soghtim a s eduaed en esa Ilhacal i dad,
actuado 0de una manera valiente y con gran ¢
Gobernaci-n, Santiago Casares Qui ybBlgad)y
ocon entusiasmod6 (La Naci - -n)eé.

Durante la Guerra Civil Espafiola, se alteraron los valores tradicionales asignados a las mujeres, ya
gue se planteé su contribucidon al esfuerzo bélico. Salieron de sus hogares, participaron en la
produccion y se incorporaron a la industria y a las taeasmnipo sin descuidar sus
responsabilidades maternas. Sin embargo, esta participacion laboral no perdur6 después del conflicto.
No se logré establecer una situacion sostenible, ya que la presencia de las mujeres en ciertos roles no
se debia a su proplaceion, sino a la necesidad de remplazar a los hombres en los puestos vacantes.

Una vez concluida la guerra civil, se restablecié el modelo de mujer propio del siglo XIX.
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Galicia Unica, 2018

La ideologia del franquismo exaltaba el papel tradicional de la mujer como madre y esposa, confinada
al ambito doméstico. Se promovia tener numerosos hijos y evitar la incorporacién al mercado laboral,
considerando que esa funcién correspondia al pddrmilile En este contexto, el feminismo en

Espafia no surgié con la democracia, sino que se gesto a lo largo del siglo XX. Se destaca la

Constituciéon de 1978, que introdujo la idea de igualdad entre hombres y mujeres.

Posteriormente, se crea el Instituto de la Mujer en 1983. Este acontecimiento proporciona un marco
desde el cual impulsar una agenda de igualdad. El primer Plan de Igualdad, que abarc6é desde 1988
hasta 1990, se centr6 en cuestiones como el empleoadidediespondiendo a cambios juridicos.

A partir de este plan, se crearon diversas secciones a nivel estatal y local para abordar diferentes

aspectos relacionados con la igualdad de género.

A inicios del siglo XXI, se impulsa un proyecto destacado en el &mbito de la igualdad, pronunciandose
la Ley Organica 1/2004 de Medidas de Proteccion Integral contra la Violencia de Género. Dentro de
este marco que impulsa las politicas de igualdad, dselbartras medidas. En primer lugar, la
aprobacion de la Ley de Matrimonio Igualitario en 2005, la cual regula el matrimonio de personas del

mismo sexo, otorgandoles los mismos derechos que hasta entonces tenian las parejas heterosexuales.
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Lidén Serra Abogado, 2020

Se implementa la Ley sobre Identidad de Género en 2007, permitiendo a las personas transexuales
cambiar su nombre y sexo en el registro con su documento de identetzesisiad de pasar por

una operaciéon y sin tener que abrir un procedimiento judicial, siempre que cumplan con ciertos
requisitos, como informes médicos o estar en tratamiento hormonal. Posteriormente entrara en vigor
la Ley 4/2023, de 28 de febrero, pargualdad real y efectiva de las personas trans y para la garantia

de los derechos de las personas LGTBI.

La reforma de la Ley del Aborto, Ley Orgéanica 2/2010 de Salud Sexual y Reproductiva y de la
Interrupcién Voluntaria del Embarazo, entra en vigor en 2010. Esta ley despenaliza la interrupcion
voluntaria del embarazo durante las primeras 14 semanasj@se@igaintidds en casos de riesgos

graves para la vida o la salud de la madre o el feto.

Més recientemente, en julio de 2021, el Consejo de ministros aprobo el proyecto de Ley Organica de
Garantia Integral de la Libertad Sexual. Una de las principales lineas del proyecto es la cuestion del
consentimiento, considerando que toda conducta séxuebnsentimiento sera considerada
agresi-n sexual, eliminando | a distinci-n entr
Este proyecto ha generado un intenso debate en el ambito juridico, técnico, parlamentario y
gubernamental desde suppresta en 2020. El 7 de octubre de 2022 entré en vigor.
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9.2 EL CASO DE OLA MANADAYOG

El caso de "La Manada" se refiere a un grave incidente que tuvo lugar durante las fiestas de San
Fermin en Pamplona, Espafia, en julio de 2016. Cinco hombres, José, Alfonso, Antonio, Jesus y
Angel fueron acusados de violar a una joven de 18 afios enlutepartaudad. Los hombres

grabaron el ataque con sus teléfonos méviles y compartieron los videos en un grupo de mensajeria
instantdnea. Durante el juicio, se presentaron pruebas contundentes, incluidos los videos grabados
por los agresores, que mostradda victima en estado de shock y sin capacidad para dar su
consentimiento. Sin embargo, la defensa argumenté que la relacion sexual fue consensuada, lo que
generd un intenso debate sobre el consentimiento y la cultura de la violacién en Espafia. En abril
2018, el tribunal emitié su fallo, condenando a los cinco hombres por un delito de abuso sexual, en
lugar de violacion, lo que generé una gran indignacion y protestas en todo el pais. Muchos ciudadanos
consideraron que la decision judicial no reflagidzaiadamente la gravedad de los hechos y que la
victima no habia dado su consentimiento de manera libre y consciente. La sentencia provocé un
intenso debate social y politico sobre el tratamiento de los delitos sexuales en Espafia y la necesidad
de reformalas leyes para garantizar una mejor proteccién a las victimas. Finalmente, en junio de
2019, el Tribunal Supremo de Espafia revoco la sentencia original y condené a los cinco hombres
por un delito de violacion, reconociendo que la victima no habiaidornaer@acion sexual de

manera voluntaria.

En resumen, el caso de "La Manada" generé un debate publico sobre el consentimiento y la
interpretacion de la ley en casos de agresion sexual. Esto influyé en la discusion y la promulgacion de
la Ley del "Solo Si es Si", que busca abordar las defiereteipsoteccion de las victimas y el

concepto de consentimiento en el marco legal espafiol. La ley buscara garantizar que las relaciones

sexuales sean consensuadas.
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1. INTRODUCCION

Este estudio explora cémo la inteligencia artificial (en adelante IA) ha evolucionado a lo largo del
tiempo, desde sus inicios hasta las tareas que realiza hoy en dia que hace poco nos parecerian
imposible. La IA, que empezo limitada al &mbito de ladidgicdica, hoy en dia soluciona multitud

de problemas en diferentes areas. Desde el origen de la idea de IA hasta su uso actual, ha ido afectando
de manera progresiva a muchas partes de nuestras vidas y ha cambiado como interactuamos con la
tecnologia. Suresencia creciente y la evolucidn que se proyecta a corto plazo ha llamado la atencién
del gran publico publico, desde personas mayores a nifios, convirtiéndola en un tema de interés
general. Muchas voces afirman que la IA mejorara drasticamente idaegtraiansformara
revolucionariamente nuestra sociedad pero también las hay que advierten de sus peligros.
Actualmente, la IA juega un rol muy importante en nuestra sociedad debido aptjcacsuses

han impactado de una forma muy repentina en los diferentes sectores. Un juega de sus facetas mas
significativas es la automatizacion ya que ayuda a mejorar la eficiencia de las empresas y a reducir los
costes. Hay muchos sectores donde influye de manera activa como en la educacion, entretenimiento
o la agricultura.

En lo referente al campo de la salud, la IA ha revolucionado la medicina con tratamientos
personalizados y diagnésticos precisos. Contribuytenaalale decisiones médicas al recopilar,

analizar y procesar eficientemente datos, reduciendo tiempos de espera y minimizando riesgos. Lo
gue la IA busca en la medicina no es reemplazar puestos de trabajo, sino complementarse con ellos,
por ejemplo, actudn como una herramienta para mejorar la rapidez y precision de los profesionales

de la salud.

Asi, este estudio no solo busca explorar la historia de la IA, sino también anticipar su gran influencia
en la sociedad y, en particular, en el campo de la medicina, donde su presencia se manifiesta de forma
esencial y manifesta.

1.1 Justificacion

Este trabajo surge de la necesidad de valorar y comprender la importancia de la IA en el ambito social
y médico. Con la rgpida evolucién de la tecnologia, la IA ha aparecido como una fuerza motriz,
remodelando no solo la forma en que abordamos problen@sjes, sino también la manera en

qgue protegemos nuestra salud y el bienestar. Este estudio intenta ofrecer una vision integral de la
evolucion historica de la 1A y sus aplicaciones, especialmente en el campo médico. Al analizar los
momentos clave, laseas de aplicacion y el rol especifico en medicina, se busca contextualizar y
comprender plenamente la revolucion que la IA ha desencadenado en la sociedad y la atencién
medica.
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1.2 Objetivos

Obijetivo Principal:

1 Explorar la evolucion histérica de la inteligencia artificial y sus aplicaciones en distintos
ambitos para proporcionar una vision integral de la contribucion esencial de la IA al progreso
y la sociedad. Abordando con mayor detenimiento su aplicacstiagmiésticos médicos,
resaltando su impacto preciso.

Objetivos especificos:

1 Analizar la evolucion historica de la inteligencia artificial.
1 Explicar sus fundamentos y clasificacion

1 Examinar el rol especifico dentaligencia artificial en diagnosticos médicos.

2. MARCO TEORICO

SegunJohn McCarthy (20Q#hformatico estadunidense, la inteligencia artificipiede definir

como "la ciencia y la ingenieria para crear maquinas inteligentes, especialmente programas
informaticos inteligentes. Esta relacionada con la tarea similar de utilizar ordenadores para
comprender la inteligencia humana, pero la IA no tiene por quéelimitaitodos que sean
biol6gicamente observables". Este término abarca todo tipo de procesos robéticos incluyendo la
robética actual. Se trata de una teci@tnge tiene mas de 50 afios de existencia, pero actualmente

es una de las mas cambiantes y que mas atencion acapara. La inteligencia artificial se caracteriza por
la integracion de la informatica y conjuntos rigurosos de datos, posibilitando asbladesahac

gran variedade problemas. Ademas, engloba areas especificas como el aprendizaje automético (en
inglés, machine learnirygel aprendizaje profundo (en inglés, deep learning), los cuales se consideran
formas especificas de inteligencia artificial. Esas areas, se centran en el desarrollo de algoritmos de 1A
destinados a crear sistemas expertos capaces de realizar editastieaciones fundamentadas

en datos de entrada.

El machine learning o aprendizaje automatico, representa una destacada perspectiva dentro del &mbito
de la inteligencia artificial. Implica un aspecto de la informética donde los ordenadores o maquinas
adquieren la habilidad de aprender sin necesidadepeagamados. Una de sus aplicaciones es en

la creacion de sugerencias o predicciones especificas en situaciones particulares. Algunos tipos de
aprendizaje automatico son: supervisado (se centra en buscar tareas), no supervisado (buscar datos) y
de referzo (aprende a reaccionar a su entorno).
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El deep learning o aprendizaje profundo, es un subcampo que pertenece al ambito del aprendizaje
automatico y se emplea para abordar problemas complejos, asociados con altos volimenes de datos.
El aprendizaje profundo se realiza a través de la utilizamdiesineuronales organizadas en capas,
permitiendo la identificacién de relaciones y patrones complejos en los datos. Su aplicacion demanda

conjuntos extensos de informacién y una gran capacidad de procesamiento.

Aprendizaje manual y planificado Aprendizaje automatico y autoaprendizaje
Pocas fuentes de datos Muchas fuentes de datos
Uso de métodos deductivos Uso de métodos inductivos

Menor requerimiento de la informatica | Mayor requerimiento de la informatica

3. METODOLOGIA

Estetrabajo se orienta hacia una investigacion basica que busca mostrar la gran revolucién que ha
provocado la inteligencia artificial, centrandose en el &mbito de la medicina. Por lo tanto, se ha
realizado un analisis de fuente documental a partir dealitoodos y estudios encontrados en
diversas fuentes. Este enfoque metodolégico tiene el propdsito de desarrollar una revision
bibliografica que abarque los diferentes aspectos de la evolucién historica de la inteligencia artificial,
asi como sus aplicatés en sectores clave de la sociedad en general y de manera especifica, en el

ambito médico.

El disefio de la investigacion para este proyecto se concibe como un enfoque que relne informacién
de distintas fuentes y las resume de forma mas accesible a las personas no especialistas. De esta forma
se espera poder obtener una compresion més precigasta del fendmeno.

4. DESARROLLO

4.1 Evolucion historica de la Inteligencia Artificial

La evolucion histdrica de la IA es fascinante y se remonta a la década de 1940. Aunque el nacimiento
de la IA no tiene una fecha precisa, algunos autores como Haenlein y Kaplan (2019) consideran que
Su génesis se encuentra en el relato "Runaround” desisaag publicado en 1942. En este relato,

Asimov presenta las Tres Leyes de la Robdtica, que inspiraron a figuras destacadas en el campo de la

informatica y la inteligencia artificial, entre ellas, Alan Turing
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Alan Turing, conocido por su contribucion a la descodificacion de cédigos durante la Segunda Guerra
Mundial con "The Bombe", public6 en 1950 su influyente articulo "Computing Machinery and
Intelligence". En este documento, Turing propuso ideas sobagitanade maquinas inteligentes y

formulé el famoso "test de Turing". Esta prueba establece que, si una maquina es capaz de sostener
una conversacién indistinguible de la humana, se puede considerar inteligente. Esta idea se ha
convertido en un punto deeeéncia en el campo de la IA

Una nueva direccion en la investigacion surgié con la teoria de aprendizaje hebbiano propuesta por
el psicologo Donald Hebb en 1949. Esta teoria, que imita el proceso de las neuronas en el cerebro
humano, proporcion6 un enfoque mas bioldgico para l@rréachaquinas inteligentes.

La década de 1950 marco el inicio formal de la IA con la Conferencia de Dartmouth en 1956, donde
John McCarthy acufi6 el término "inteligencia artificial". Desde entonces, se produjeron avances
notables, como los programas informéticos ELIZA y Generagir8blver (GPS). Sin embargo,

los primeros intentos se vieron obstaculizados por el uso de sistemas expertos basados en reglas "si

entonces", que no permitian el aprendizaje autbnomo

En 1972, se logré otro hito con la creacion del robot Shakey, el primer robot mavil generalista capaz
de realizar tareas de forma auténoma. La década de 1980 fue testigo del auge de la robdtica en la
industria manufacturera, utilizando |A para tareagiveget peligrosas, o que mejoro la eficiencia

y la seguridad laboral. Ademas, se desarrollaron algoritmos y técnicas de aprendizaje automatico.

La década de 1990 marcé el abordaje de problemas complejos en diversos campos, desde la mineria
de datos hasta los motores de busqueda. Uno de los hechos con mayor repercusion fue la victoria del
programa Deep Blue de IBM sobre el campedn mundial de GadyeKasparov en 1997.

En el siglo XXI, la IA ha impactado significativamente en la sociedad, con técnicas como el deep
learning y el crecimiento del aprendizaje automéatico. La década del 2010 vio la llegada de asistentes
virtuales como Siri de Apple y Alexa de Amazon, asetpnegrama AlphaGo de DeepMind, que

derroté al campeon mundial de Go. La evolucion de la IA es un testimonio del constante progreso

en la busqueda de maquinas inteligentes que puedan imitar la complejidad del pensamiento humano.
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4.2 Funcionamiento de la Inteligencia Atrtificial

4.2.1 Fundamentos de la IA.

En la actualidad, la 1A se ha transformado en un campo de investigkicii§ciplinar en el ambito

de las ciencias en general. En el campo de las Ciencias de la Computacién, se la describe como
dispositivos capaces de realizar ciertos tipos de procesos hasta ahora tipicamente intelectuales. Sin
embargo, la definicion ddAaes bastante confusa, ya que evoluciona con los avances tecnologicos,

modificando su concepto a medida que la tecnologia progresa.

Se fundamenta en principios que pueden variar segun la disciplina en la que se aplique, pero
comparterfundamentos similares y objetivos comunes. Las diferencias mas evidentes suelen radicar
en la metodologia utilizada para analizar problemas o datos, asi como en la estrategia empleada para
alcanzar solucionéss principios de la Inteligencia Artificial varian segun la tarea especifica que se
lleve a cabo. No se limitan Gnicamente al analisis de datos, sino que también involucran la capacidad
de comprobar si son acertados los resultados obtenidos trasi@mejeauna tarea o la resolucion

de un problma. A pesar de estas variaciones, existen principios fundamentales que sirven como base

para todas las inteligencias artificiales en el ambito de la Ciencia de la Computacion.

Se orienta hacia la comprension de entidades inteligentes. En este sentido, el estudio y analisis de la
IA no solo buscan aprender sobre los seres humanos, a diferencia de disciplinas como la Filosofia y
la Psicologia, sino que también se centran estiaicoidn y comprension de entidades inteligentes.
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La IA tiene como finalidad desarrollar y comprender entidades inteligentes, con un enfoque practico

orientado a la construccion de sistemas inteligentes.

Para que las maquinas puedan aprender, es necesario dotarles de datos sobre los usuarios y el entorno
gue las rodea. Dado que no tienen la capacidad de percibir a través de los sentidos, la informacion
crucial para su funcionamiento se introduce medigotitnaos, que son desarrollados por
matematicos. Estos algoritmos posibilitan a las maquinas identificar y clasificar la informacién
utilizando métodos como el aprendizaje automatico (machine learning) y el aprendizaje profundo
(deep learning), este utiisiendo mas sofisticado en su capacidad para procesar datos de manera

mas compleja y abstracta.

4.2.2 Tipos de la Inteligencia Artificial

Sistemas expertosse define como un sistema basado en el conocimiento, debido a que no estan
capacitados para alcanzar el conocimiento a partir de su propia experiencia. Se encargan de la
resolucion de problemas complejos, los cuales necesitan a un experto para destediizolde

sistemas se aplica en un campo determinado.

Redes neuronales artificialesintentan imitar la actividad de capas de neuronas en la parte del
celebro donde tienen lugar los pensamientos. Aprende estructuras jerarquicas y niveles de
representacion para comprender los patrones de datos que provienen de distintos tipos de fuentes,
como imagenes y texto. La idea de las redes neuronales es simple, se compone de una 0 mas entradas
y una sola salida. Su objetivo es obtener parametros de esas transformaciones y conseguir que esas
transformaciones sean éptimas, a lo que se refiere, tida lalassalida esperada se distingan lo

menos posible.

Deep learning:Se genera a través de la aplicacién de redes neuronales, las cuales se estructuran en
capas para identificar conexiones y esquemas en los datos. Su utilizacién implica la necesidad de un
gran conjunto de datos y una capacidad de procesamiento sigrfitfidatizetualidad, se emplea en

la identificacion de patrones de voz, el andlisis de lenguaje natural, el desarrollo de sistemas de vision

artificial y la deteccién de vehiculos en las soluciones de asistencia al conductor.

Robdtica: componente de la IA que se encarga de estudiar el disefio y construcciéon de las maquinas
gue llevan a cabo trabajos de mano de obra, pero de una manera mecanizada. Un robot es
un sistema cuyo objetivo es la realizacion de tareas mecénicas de forma BEstmoma.
compuesto de una parte fisica (hardware: eléctrica, mecanica, energética..) y otra parte de
informacion y I6gica que (engloba todo lo relacionado con la programacion de su tarea

(software).
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Por otra parte, para Garcia Prieto Cuesta (2018), un robot tiene una alta complejidad tanto en sus
componentes como en su disefio y comportamiento, asi como acceso a informacion de su entorno
para conseguir interactuar corMiéntras que Barrio Andrés (2018) define al robot ¢éoaq u e |

objeto mecéanico que capta el exterior procesa lo que percibe, y a su vez, actla positivamente sobre el
mundoo.

Actualmente, existen gran variedad de robots, desde maquinas que pueden tomar forma desde un
programa de software hasta arefactos con forma de humanoide, y que puede llevar a cabo tareas sin

la supervision de un humano.

Agentes inteligentes: Siguiendo a ®Bhmood, Ghafoor, Farooq y Zeeshan (2018) podemos
definirlos como programas de software que realizan tareas para su propietario. Un agente recibe un
conjunto de objetivos y luego actla sobre su entorno para llevarlos a cabo. A medida que realiza sus
tareasaprende sobre su entorno, su propietario y otros agentes, y utiliza este conocimiento para
mejorar como lleva a cabo sus tareas. Esta definicion implica que las organizaciones de comunidades
de agentes inteligentes thaim la oportunidad de desarrollar sistemas de apoyo a la toma de decisiones
gue se adaptan tanto a toda una organizacion o ecosistema interorganizacional, o que se personalizan

para usuarios especificos

4.2.3 Areas de aplicacion de la Inteligencia Avrtificial

En la actualidad, la 1A se ha consolidado como una herramienta transformadora en diversos campos
y disciplinas, desempefando un papel fundamental en el impulso y potenciacién del conocimiento
humano. Esta adopcién masiva no solo responde al interésdde gragrsores, instituciones y
gobiernos por ampliar su alcance, sino también a la creciente necesidad de simplificar tareas que antes

requerian considerable tiempo y desarrollo

A lo largo de los setenta afios de existencia y aplicacion de la Inteligencia Artificial, se ha destacado
su actividad y su notable capacidad para adaptarse a una gran variedad de aspectos de la vida humana.
Desde el diagnéstico de enfermedades hastar&ditn ludica con maquinas, pasando por la
comunicacion remota, la IA ha dejado una huella significativa en la sociedad. Actividades que
anteriormente se consideraban muy complicadas son ahora asequibles, mas agradables, demandan
menor esfuerzo o, simpiente, no requieren una inversion econdmica considerable.

A continuacion, se presentan algunos ejemplos representativos de areas, campos o disciplinas donde
la Inteligencia Artificial ha dejado su impronta, seleccionados por su impacto, investigacion y
contribucién al mejoramiento de las condiciones de vida.

Uno de los sectores en los que mas destaca la Inteligencia Artificiaidsitereelucativq debido
a que ha dado lugar a un modelo de aprendizaje mas personalizado y efectivo. El Aprendizaje Asistido
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por IA abarca diversas aplicaciones, desde sistemas de tutoria inteligente hasta plataformas educativas
adaptativas. Estos sistemas analizan el rendimiento de los estudiantes en tiempo real, identifican areas
de fortaleza y debilidad, y ofrecen contengdwsonalizados para satisfacer las necesidades
individuales. Ademds, la IA facilita la evaluacion automética, permitiendo retroalimentacion
instantdnea y fomentando un ciclo de aprendizaje mas agil. Asimismo, contribuye a la creacion de
entornos educativagclusivos, atendiendo a la diversidad de estilos de aprendizaje y necesidades de
los estudiantekln ejemplo puede ser la aplicacion Duolingo, que es unaplataforma de aprendizaje

de idiomas, donde cualquier persona puede aprender otro idioma haciéndose responsable de su
propio ritmo.

Ademas, la IA ha generado transformaciones significativas en sketrses industrialesEn la
manufactura, la automatizacion basada en IA ha mejorado la eficiencia y la precision, reduciendo los
tiempos de producciéminimizando los errores y la rapida toma de decidibnegmplo de esto

es la plataforma de reclutamientoHire VueTam, que utiliza técnicas de aprendizaje automéatico y

analisis de comportamiento para evaluar a los candidatos de manera eficiente y efectiva.

Hire Vue

En cuanto abkector financierq los algoritmos de andlisis predictivo respaldados por IA han
optimizado las inversiones y mejorado la gestion de riesgos. La logistica y la cadena de suministro han
experimentado mejoras sustanciales gracias a sistemas de planificacion y gesednlAasados
optimizando rutas y minimizando costos. Estos casos de éxito evidencian el impacto tangible de la
IA en la optimizacion de procesos, la toma de decisiones y el rendimiento general de las industrias.
Un ejemplo es ldgeccion de fraudes mediante la aplicacion SEON, que ayudar a las empresas en
linea a reducir costos, el tiempo y los problemas relacionados con el fraude. Otro ejemplo en gestion
de riesgo es el programa RapidMiner para el analisis y mineria de datasaareinvestigacion,
educacion, capacitacion, creacion rapida de prototipos y en aplicaciones empresariales
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Por ultimo, en edmbito artistico, la IA ha demostrado su capacidad para inspirar y amplificar la
creatividad humana, generando obras Unicas e innovadoras. Un ejemploues Gplivacion de

disefio gréfico en linea para crear presentaciones y graficos para redé&natisisfesgrafico,

asistentes virtuales basados en IA facilitan la creacion de interfaces intuitivas y atractivas. La musica
generada por algoritmos ofrece composiciones novedosas y experimentales como es el caso de AIVA,
una aplicaén de inteligencia artificial que se encarga de componer musica original y personalizada
para proyectos creativos. Asi, la Inteligencia Artificial no solo potencia la creatividad, sino que también
desafia las nociones tradicionales y abre nuevas pieshilada la expresion artistica en un mundo

cada vez mas desarrolldo

Canva
-/ Aiva Technologies
) -

4.2.4 Debate sobre la inteligencia artificial

La creciente penetracion de la Inteligencia Artificial en la sociedad ha generado una dicotomia de

percepciones. Mientras algunos la ven como un faro de innovacién que ilumina el camino hacia el

futuro, otros la contemplan con recelo, temiendo sus posigie=isiones negativas. Este contraste

de opiniones se traduce en un dialogo activo entre aquellos que creen en el potencial redentor de la
IA y aquellos que la ven como una amenaza latente.

En el ambito de las ventajas, la IA destaca por sus contribuciones econémicas. Su capacidad para
automatizar tareas rutinarias permite una mayor eficiencia en la produccion y en la toma de decisiones
empresariales. Ademas, la prediccion de tendencigstisnilzacion de procesos comerciales se
perfilan como motores de la innovacién econémica.

En el campo educativo, la IA se muestra como una poderosa aliada. Las herramientas de aprendizaje
automético personalizado pueden adaptarse a las necesidades individuales de los estudiantes,
facilitando un proceso educativo mas efectivo y centrado emiahts Asimismo, la IA puede

respaldar programas de formacién laboral, preparando a la fuerza laboral para los desafios cambiantes
del mercado.
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Sin embargo, estas ventajas no estan libres de preocupaciones. En el ambito laboral, la automatizacion
propulsada por la IA suscita temores de desplazamiento laboral. La obsolescencia de ciertos empleos
tradicionales plantea interrogantes sobre la egualaelibicacion laboral en una era cada vez mas
automatizada.

Ademas, la seguridad y la privacidad emergen como areas criticas de inquietud. La recopilacién masiva
de datos y la falta de medidas efectivas para salvaguardar la informacion personal plantean desafios
éticos y de seguridad. La posibilidad de uso indibitios y la vulnerabilidad ante ciberataques

son cuestiones que requieren una atencién rigurosa.

La desconfianza en las decisiones automatizadas también constituye una desventaja significativa. La
opacidad en los algoritmos de IA, especialmente en campos como la salud y la justicia, genera
reticencias en la sociedad. La falta de comprension sobrsecaloanzan ciertas conclusiones

plantea preguntas sobre la responsabilidad y la ética en la implementacion de la tecnologia.

En estalialogo complejo entre optimismo y cautela, la sociedad se encuentra en un punto crucial. El
desafio consiste en capitalizar las ventajas de la IA mientras se abordan proactivamente sus
desventajas, guiando su evolucion hacia un futuro tecnologicoinglestea ético y beneficioso

para toda la humanidad.

4.3 La inteligencia artificial y la salud

4.3.1 La inteligencia artificial en la Medicina
La Inteligencia Atrtificial se ha revelado como un componente esencial en el &mbito de la salud,

desempefiando un papel crucial en el desarrollo de sistemas dedicados a la investigacion, diagnéstico
y tratamiento de diversas enfermedades. Su influenigadeastambito asistencial, representando
un avance significativo en la atencion sanitaria y en la préactica clinica diaria.

Desde muy pronto la Inteligencia Artificial ha estado relacionada con el cuerpo humano y la salud.
Los primeros pasos de la Inteligencia Artificial datan de la década de los afios 50, con la meta inicial
de crear un sistema informatico capaz de procemaddananera analoga al cerebro humano. Sus
primeras aplicaciones experimentales se llevaron a cabo en el ambito médico, utilizando datos

sanitarios como herramienta para gestionar informacion relacionada con los pacientes.

A lo largo del tiempo, la IA ha evolucionado hasta convertirse en una disciplina central de la ciencia
informatica, caracterizada por su capacidad para simular procesos de inteligencia humana, incluyendo
aprendizaje, razonamiento y autocorreccion. Esteeas@ basa en la creacion de algoritmos que

operan mediante redes neuronales artificiales, compuestas por elementos procesadores similares a las
neuronas humanas. La combinacién de estas capas forma una red neuronal artificial completa,
superando la capdad humana en razonamiento, procesamiento y respuesta cerebral. La aplicacion
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de la IA en medicina ha sido esencial, mejorando la calidad de vida tanto de pacientes como de
profesionales sanitarios.

La influencia de la IA en el sector de la salud no ha tenido precedente, extendiéndose desde la
asistencia meédica hasta la educacién sanitaria. Algunas de sus aplicaciones notables incluyen la
deteccidon precisa de canceres, cardiopatias, y avancestivgigniit psiquiatria y psicologia
mediante el andlisis de redes sociales. La IA también facilita la toma de decisiones médicas al recopilar,
analizar y procesar eficientemente datos, reduciendo tiempos de espera y minimizando riesgos.

Ejemplos concretos de la aplicacion de la IA en medicina incluyen la utilizacion de asistentes roboticos
en cirugias, actuando como una extension del profesional. El proyecto europeo DeepHealth emplea
técnicas innovadoras de IA, combinadas con Inforrdétiédto Rendimiento y Big Data, para
mejorar diagndsticos médicos, seguimiento y tratamiento de enfermedades.

Un ejemplo de DeepHealth consiste en ayudar a los pacientes con migrafias para prever el proximo
episodio de migrafias. Cada paciente tiene un impacto distinto con las migrafas y estudiarlo
manualmente es complicado, pero los algoritmos DL agilizan enderenpeoceso. Tener la
posibilidad se prever migrafas, permite al médico tomar unas medidas para intentar evitar o limitar el
impacto de la migrafia. Su solucidn es que los pacientes accedan a MigraineNet, donde los incidentes
de migrafias pueden registrats una forma facil mediante cuestionarios simples. Para predecir el
siguiente episodio de migrafias de un paciente cuenta con la Biblioteca Europea de Aprendizaje
Profundo Distribuido (EDDLL) y otros mecanismos de Inteligencia Artificial y se apoys en cas
anteriores y en el historial médico. Los ultimos datos han demostrado una precision de hasta el 73%

para predecir incidentes en migrafas, por lo que esta aplicacion es una herramienta muy (Util.

MigraineNet

Al-powered Personalized Migraine Relief

4.3.2 |IA en los procedimientos quirtrgicos

Hemos visto como en el &mbito médico la IA puede ayudar en el diagnostico de enfermedades, otra
tarea en la que esta siendo aplicada es en la ejecucion de procedimientos quirdrgicos. Su utilidad en el
diagndstico médico se destaca al analizar extenswdgosodg datos clinicos e imagenes para
identificar patrones, resultando en un reconocimiento mas preciso de enfermedades y una mejora
notable en la precision diagndstica. En la cirugia, la IA ha sido empleada para asistir a los cirujanos,
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mejorando la precisién y reduciendo riesgos en diversos procedimientos, como en cirugias robaéticas

y cirugias de cataratas.

A pesar de estos avances, surgen desafios cruciales en las aplicaciones médicas de la IA, siendo la
réplica de algunos modelos uno de los principales obstaculos. En ocasiones, aunque los algoritmos
generan resultados precisos, la comprension completaodiegaron a esas conclusiones se ve

limitada debido a la réplica de ciertos modelos. Estos modelos, cuyos procesos de toma de decisiones
no son facilmente explicables o interpretables por los humanos, plantean cuestiones practicas.

En la prediccion de complicaciones postoperatorias, la IA surge como una herramienta prometedora
al emplear algoritmos inteligentes y grandes conjuntos de datos para aprender y adaptarse a patrones
en datos preoperatorios y postoperatorios. Aunque &idpliclinica aln requiere una validacion
adecuada.

Los resultados preliminares sugieren un potencial alentador que podria impactar significativamente
en la reduccion de casos de enfermedad y decesos, asi como en la disminucion de costos y tiempos

de hospitalizacion.

Las perspectivas de la aplicacion de la IA en la cirugia también nos plantean interrogantes y dilemas.
Entre los desafios potenciales se encuentran la opacidad de ciertos modelos, la falta de transparencia
en el proceso de toma de decisiones, la segupidaatidad de los datos, la integracion efectiva con

la practica clinica, y la aceptacion y confianza por parte de los profesionales de la salud y los pacientes.

La cirugia asistida por IA, especialmente con robots quirargicos autbnomos, ha experimentado un
crecimiento exponencial. Por ello, se prevee que los interrogantes anteriormente mencionados no
sean un obstaculo para su implantacion en los proximos af®sigietnas, controlados por
computadora, permiten realizar procedimientos con una precisiéon sin precedentes, reduciendo la
pérdida de sangre, los tiempos de hospitalizacion y acelerando la recuperacion de los pacientes. La IA
también tiene un impacto sfg@itivo en el diagndstico quirdrgico mediante el aprendizaje

automatico, mejorando la precision en la deteccién temprana de enfermedades y lesiones.

La cirugia de precision respaldada por la IA ha transformado la atencion médica al permitir la
identificacion y caracterizacion precisa de tumores a través del analisis de imadgenes médicas. Este
enfoque, junto con la cirugia robotica de alta precisiéducalo la invasion a tejidos circundantes,
minimizado complicaciones y acelerado la recuperacion de los pacientes. La adopcién de la IA en la
medicina quirdrgica ha mejorado la seguridad del paciente al monitorear en tiempo real los signos
vitales duraet la cirugia, detectar anomalias y permitir una personalizacion sin precedentes en el

tratamiento quirdrgico.
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En conclusion, la IA ha demostrado ser una fuerza transformadora geatdida médica,
especialmente en el ambito quirdrgico, ofreciendo avances significativos en términos de precision,
eficiencia y seguridad. Aunque se presentan desafios y preguntas sin resolver, la continua investigacion
y validacién de estas aplicacipna®eten un futuro donde la A juegue un papel crucial en la mejora

de resultados para los pacientes y en la evolucion de la practica clinica.

4.3.3Implicaciones éticas de la IA en la saludEn el cruce entre la innovactéanolégica y la

atencion médica, la inteligencia artificial (IA) se presenta como una herramienta revolucionaria en la
medicina. Esta alianza busca agilizar los procesos médicos, optimizar procesos de la atencién al
paciente. Sin embargo, junto con gstanesas, surgen desafios y dilemas éticos que requieren una
cuidadosa consideracién para garantizar que la adopcion de la IA en este &mbito beneficie de manera

justa y segueala humanidad.

No obstante, la excesiva dependencia de la automatizacién plantea interrogantes sobre la
vulnerabilidad ante posibles fallas técnicas o ciberatagues. Ademas, al implementar la IA para mejorar
la produccién, es esencial abordar la accesibilidad y la, eyitiledb la concentracion de sus
beneficios en ciertas regiones o0 grupos, dejando a otros desatendidos.

En el ambito de la atencién al paciente, la capacidad de la IA para personalizar diagndsticos y
tratamientos de manera precisa es innegable. No obstante, surgen preocupaciones éticas sobre la
gestion de disparidades en el acceso a estas tecnologiaasavangad podria resultar en
desigualdades en la atencion médica. Ademas, a medida que los sistemas de IA se utilizan en la toma
de decisiones clinicas, la transparencia y la responsabilidad se vuelven imperativas, planteando
preguntas sobre como entendexplicar las decisiones tomadas por algoritmos complejos, asi como

guién asume la responsabilidad en caso de errores.

Para abordar estos desafios es esencial la implementacién de un marco regulatorio sélido. Este marco
debe considerar aspectos de privacidad, seguridad, equidad y transparencia. La colaboracion entre
cientificos, profesionales de la salud, éticos y exgrelfoemerge como crucial para afrontar estos

desafios desde mdultiples perspectivas, asegurando una implementacion ética y equitativa de la IA en

la atencion médica.

En el desarrollo de farmacos, la inteligencia artificial se revela como una aliada invaluable,
especialmente en el abordaje de enfermedades raras. Su capacidad para analizar grandes conjuntos de
datos y descubrir patrones sutiles se vuelve esencial@ormmdonde la investigacion se enfrenta

a desafios unicos. La identificacion de biomarcadores especificos y la comprension de las rutas
biol6gicas subyacentes, facilitadas por algoritmos de aprendizaje profundo, aceleran el descubrimiento
de medicamergpofreciendo nuevas opciones terapéuticas para aquellos afectados por enfermedades

raras.
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La capacidad de personalizacion a nivel genético, gracias al analisis de grandes cantidades de
informacidén gendmica, permite tratamientos mas precisos Yy eficientes, abriendo la puerta a terapias
génicas altamente especificas. Sin embargo, la implemétitacifm estas tecnologias debe ser
cuidadosamente considerada para garantizar la equidad en el acceso y la transparencia en los procesos
de toma de decisiones clinicas. En conjunto, la combinacién de terapia génica e inteligencia artificial
representa @nfrontera emocionante y prometedora en la medicina, ofreciendo nuevas perspectivas

para el tratamiento de enfermedades raras a nivel molecular.

En el contexto del diagndstico médico, la aplicacién de la Inteligencia Artificial (IA) ha marcado un
hito significativo, y un ejemplo paradigméatico de este avance es CAD EYE. Este sistema se crea como
un pionero en la interpretacion asistida por ordedadragenes médicas, transformando la forma

en que se abordan los estudios de diagnéstico, particularmente en el ambito de la deteccién temprana

de enfermedades.

CADEYE
Powered by R E i L I

CAD EYE, o ComputeAided Detectiorand Diagnosis (Deteccién y Diagnéstico Asistido por
Ordenador), utiliza algoritmos avanzados de aprendizaje profundo para analizar imagenes médicas,
con un enfoque particular en estudios radiologicos. Se ha destacado especialmente en la deteccion de
anom#as en imagenes de colonoscopias, desempefiando un papel crucial en la identificacion

temprana de polipos y lesiones potencialmente cancerosas.

Este sistema ha experimentado una adopcion significativa en diversos entornos meédicos alrededor
del mundo. En Espafia, por ejemplo, ha provocado interés y se ha puesto en funcionamiento en
algunos centros hospitalarios, como parte de los esfuerzos pardaredjciencia y precision en el

diagnostico gastrointestinal.

Los resultados obtenidos hasta el momento indican un nivel de satisfaccion notable. CAD EYE ha
demostrado una capacidad de deteccién de anomalias que complementa la labor de los profesionales

de la salud, brindando una segunda opinién confiable y metasdale deteccién de lesiones.
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El éxito de CAD EYE se fundamenta en su capacidad para procesar grandes conjuntos de datos y
aprender patrones sutiles que podrian escapar a la percepcién humana. Su implementacion en la
interpretacion de imagenes colonoscdépicas ha llevado a una maior enela identificacion de

lesiones, permitiendo intervenciones mas tempranas y, en consecuencia, mejorando los resultados
clinicos para los pacientes.

A pesar de estos logros, persisten desafios y cuestionamientos. La interpretacion exclusivamente
automatizada plantea preguntas sobre la necesidad de la supervision humana y la interpretacion
contextual que va mas alla de la capacidad de los algoriégmds, Adaceptacion plena en la practica

clinica requiere abordar cuestiones éticas, regulatorias y de confianza por parte de los profesionales
de la salud y los pacientes.

En este contexto, CAD EYE se presenta como un ejemplo fascinante de cémo la IA puede impulsar
avances significativos en el diagnéstico médico, ofreciendo nuevas perspectivas y desafiando las
fronteras de la atencion médica moderna.

5. CONCLUSIONES

Este trabajo se introduce en la compleja red de la evolucion histérica de la Inteligencia Artificial (I1A),
trazando una narrativa que se extiende a lo largo del tiempo y atraviesa disciplinas. Desde sus inicios
en la década de los 50, la IA ha evoluciaadoanera significativa, consolidandose como una
disciplina central en la ciencia de la computacién. Esta evolucién se basa en la creacién de algoritmos
gue operan mediante redes neuronales artificiales, superando en muchos aspectos la capacidad
humana enazonamiento y procesamiento cerebral.

Las aplicaciones de la IA en la sociedad, particularmente en el &mbito de la salud, son destacadas. La
deteccion precisa de enfermedades, la facilitacion de decisiones médicas basadas en datos vy el
mejoramiento de la capacidad de diagnéstico son ejemgibkes$ de su impacto positivo. Desde

la prevencién de enfermedades hasta la formacion de profesionales sanitarios, la IA ha mejorado la

calidad de vida tanto de pacientes como de expertos en la salud.

Desde su surgimiento hasta su actual estado de desarrollo con importantes aplicaciones précticas, la
IA ha transformado la forma en que interactuamos con la tecnologia y mejorado significativamente
laatencion médica. Sin embargo, se destaca la importancia de abordar cuestiones éticas y de confianza
para garantizar un despliegue efectivo y ético de estas tecnologias en el futuro. La IA no solo ha
revolucionado la medicina, sino que también plantdasiesadiales que la sociedad debe abordar

para aprovechar su potencial de manera ética y equitativa.
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Una linea futura de investigaciéon prometedora consiste en el desarrollo de una Inteligencia Atrtificial
(IA) especializada que pueda facilitar y agilizar el proceso en entornos de urgencias médicas. La
creacion de un sistema de |IA capaz de evaluar de pracea y rapida la gravedad de las
condiciones de los pacientes, priorizando la atencién en funcién de la urgencia médica, podria
revolucionar la eficiencia y la efectividad de los servicios de emergencia. Este enfoque no solo
optimizaria la asignaciom icursos médicos limitados, sino que también podria tener un impacto
significativo en la atencion oportuna y adecuada para aquellos que requieren atencién urgente. Sin
embargo, el desarrollo de tal sistema también debe abordar preocupaciones aiczy yagar
transparencia en sus procesos de toma de decisiones, promoviendo la confianza tanto entre los

profesionales de la salud como en los pacientes.

6. REFERENCIAS

Arias, F. G. (2004} proyecto de investigacion: Introduccién a la metodologia cientifica. Episteme.

Coloma Garofalo, J., Vargas Salazar, J., Sanaguano Guevara, C., & Rochina Chisag, A. (2020).
Inteligencia artificial, sistemas inteligentes, agentefRREQIEIigEDSs. 4(2), 160.
doi:10.26820/recimundo/4.(2). mayo.20260.6

Deep Heafs.f). Ded¢marning and HPC to Boost Biomedical ApplicationsRegupleratio de
https://deephealtiproject.eu/

Delgado, J. M., & Gutiérrez, J. C. (1998jodos y técnicas cualitativas de investigacién en ciencias social
Sintesis.

Haenlein, MAndreas, K., (201@)Bief History of Artificial Itelligence: On the Past, Present, and Future of

Artificial Itellige@alifornia Maagement Reviw.

Herndndez Sampieri, R., Fernandez Collado, C., & Baptista Lucio, PM@o0tié)ogia de la
investigaci6a ed.). McGraWill Interamericana.

McCarthy, J. (200¥¥HAT IS ARTIFICIAL INTELLIGENCE?

Porcelli, A. M. (2019a inteligencia artificial y la robética: sus dilemas socialed)étvewsiggdridicos.
Nacional de Lujan.

Reyes Alva, W. A., & Recuenco Cabrera, A. D. (Ao@ial intelligence: Road to a new schematic of the
worldSCIENDO, 23(4), 29908.

171]


https://deephealth-project.eu/

Russell, S., & Norvig, P. (200&gligencia Atrtificial: Un Enfoque Moderno. México: Pearson Prentice Hall.
Rouhiainen, L. (2018)teligencia artificial: 101 cosas que debes saber hoy salbeatauiedttorfaturo

Salkind, N. J. (2004)étodos de investigacion. Pearson Educacion

Serna, E. (201Desarrollo e innovacion en i(@yahiediy Editorial 1Al

Tamayo y Tamayo, M. (20R)proceso de la investigacionLdiensidica.

UNESCO. (2019)nternational Conference on Artificial Intelkgiervegiandrinal Repdanning
Education in the Al Era: Lead the leap. Recuperado de
https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000370967

Villena Roman, J., Crespo Garcia, R., & Garcia Rueda, J. Hi§&2028)de la Inteligencia Atrtificial.
Universidad Carlos Ill de Madrid, Madrid.

172]


https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000370967

173|



174|



Maltrato infantil . La
cara oculta de la
violencia.

TutoralES Alonso Berruguetdsuncion Alfonso Diez

TutoraUVA: Vanesa Martinez Valderrey

Alba Pinto Carro

175|



1. INTRODUCCION

1.1 Justificacion

He elegido este tema para mi proyecto de investigacion porque creo que el maltrato infantil es un
problema vigente en la sociedad que pone en riesgo fubesird.a violencia y el estrés que esta

genera contra nifios y adolescentes requieren cada vez mas la atencién de toda la sociedad puesto que
es un problema que puede afectar a cualquier nivel socioeconémico. Por esta razon, la violencia
infantil es conderada actualmente por la OMS como un problema de salud publica a nivel mundial.

Hay que tener en cuenta que las cifras con las que trabaja esta organizacién se obtienen a partir de las
denuncias registradas, asi que solo dan cuenta de una partetol@hfiaatirgue realmente existe,

ya que muchas veces no se denuncia. Los datos que tenemos son solo la punta del iceberg y ya estos

son alarmantes.
1.2 Objetivos

1 El objetivo fundamental que persigo con la realizacién de este proyecto de investigacion es
demostrar que hay conductas violentas que se tienen asumidas y por lo tanto no se
consideran como tal.

1 Otro objetivo es concienciar a las personas sobre la violencia invisible que esté tan presente
en el maltrato infantil y resaltar la gravedad de sus consecuencias psicoldgicas.

1 Ademas, quiero descubrir si la violencia infantil dificulta el desarrollo de las relaciones en la

edad adulta.

2. MARCO TEORICO

Es importante dejar claro el significado y las caracteristicas mas importantes de los conceptos de los
gue mas se van a tratar en este proyecto. Cuando se habla de violencia infantil, se trata el concepto
de o0infanciaod seg?¥n ¢losDerechoadelINéicea sularics€Entiende nci - n
por nifio todo ser humano menor de dieciocho afios de edad.

El concepto de violencia lo trataremos con méas profundidad aun. Lo primero es definir el concepto
de 0 vi bavelencia es toda accion que suponga la utilizaciéon de la fuerza fisica o el poder,
contra uno mismo o contra otros, generando dafio fisico, sexual, psicoldgico, verbal o econémico en
una personay puede ocurrir en publico o en privado. Estas acoiejesusadas contra cualquier

persona o grupo de personas. La violencia impacta de manera negativa en su identidad y bienestar
social, fisicoy mental. Hay que considerar que las conductas violentas pueden iniciarse con

176|



manifestaciones sutiles que aumentan con el tiempo en nimero e intensidad pudiendo causar dafios
fisicos y/o emocionales irreparables, incluso la muerte.
Los elementos clave que tenemos que presenciar para identificar un caso como violento son
principalmente dos: la existencia de una estrategia o serie de acciones que tienen como consecuencia
gue alguien salga perjudicado y que una de las intenciopesgsroee hay detras de estas acciones
0 estrategias sea causar dafio a una persona. Esto quiere decir que la intencion de dafiar es
imprescindible para que se pueda hablar de violencia, ya que no seria legitimo llamar violencia a un
acto no intencionado ghea dafiado a una persona, como por ejemplo dar un empujén sin querer.
De lo anterior se deduce que el concepto de violencia es algo muy abierto, es por esto que podemos
hablar de tipos de violencia y también de cémo identificarlos.
Podemos hacer tres clasificaciones para hablar de tipos de violencia, segun el tipo de agente, segun la
naturaleza del acto y segun la condicion de la victima y su relacion con quien ejerce la violencia.

x  Segun el tipo de agente, podemos distinguir tres tipos de violencia:

U Cuando la violencia es autoinfligida, es la propia victima la que se dafia a si misma,
suele ser fisicamente y puede acabar en el suicidio. Hay muchos aspectos
cuestionables acerca de esto, ya que poner todo el énfasis de la violencia sobre la
victima pueel no ser lo correcto si su conducta deriva de la violencia que otros
ejercen a su vez sobre ella. Es por eso por lo que cuando hablamos de violencia
autoinfligida, debemos tener en cuenta que detras de ella pueden existir otros
agentes que desconocemoseyspn la causa de este tipo de violencia.

U Cuando la violencia es interpersonal, es un individuo el que dafia a otro. En esta
categoria podriamos encontrar la violencia doméstica.

i Cuando la violencia es colectiva, el dafio lo infligen en conjunto un grupo de
personas hacia otro colectivo o grupo de personas. Las motivaciones de este tipo de
violencia suelen ser politicas, econémicas o ideotigicsas.

x  Segun la naturaleza del acto, podemos clasificar la violencia de varias maneras atendiendo al
modo en el que se intenta dafiar o perjudicar a la victima.

U La violencia fisica es la més tipica y facil de identificar. Alguien dafa la integridad
fisica de la victima causando dafios en su cuerpo, produciendo dolor y sufrimiento.

En ocasiones este tipo de violencia puede conducir al homicidio. Estas acciones
adema suelen dejar huella en el cuerpo de la victima, como arafiazos, moratones,
heridas, etc.

U La violencia psicolégica o emocional es toda accién u omisién (violencia por
negligencia) destinada a degradar o controlar las acciones, comportamientos y
creencias de otra persona mediante intimidacién, manipulacion, aislamiento y
cualquier conducta querfudique la salud mental de la victima. Este tipo de
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violencia es del que mas se va a hablar en el proyecto, ya que es de las mas comunes
y naturalizadas por la sociedad, por lo que es necesario aprender a reconocerla.

U En la violencia sexual se dan comportamientos y tipos de contacto fisico y sexual
que denigran a la persona que no los acepta. La violencia sexual puede ejercerse
contra personas de cualquier género utilizando la fuerza o la coaccion fisica,
psicoldgica gualquier otro mecanismo que anule o limite la voluntad personal.

i Laviolencia econémica ocurre cuando se dafia la capacidad de la victima para utilizar
el dinero que gana o se utiliza el dinero como factor para dominar o establecer
relaciones de poder perjudiciales.

i En la violencia cultural las acciones perjudiciales forman parte del marco de
referencia de una cultura, como la ablacién de los genitales femeninos.

U El ciberbullyisg ejerce mediante internet sobre todo en redes sociales. Publicando
informacién o imagenes de una persona o grupo de personas con la intencién de
ridiculizar o humillar.

x  Por dltimo, segun la condicion de la victima y su relacion con la persona que ejerce la
violencia, podemos distinguir entre maltrato infantil, violencia de género, racista,
homaofoba...

Para concluir el marco teérico, me gustaria aclarar la diferencia que hay entre los conceptos de
coagresi-né y oviolenciadé, ya que muchas veces
la agresividad, lo cual es algo innato al ser humanmiynklesy mientras que la violencia es un
producto humano que proviene de la socializacion y la cultura. Esto quiere decir que mientras la
agresion es inconsciente, la violencia es una conducta premeditada e intencionada que se aprende.
(https://www.diferencias.cc/agresiwivlencia/)

3. METODOLOGIA

Para este proyecto he recogido de ciertos libros y trabajos que he citado en el apartado de referencias,
toda la informacién plasmada en el marco teérico y desarrollo. Me he centrado en conocer a fondo
todos los detalles posibles sobre el campo queratogid, el maltrato infantil.

Sobre el apartado sobre la actuacion de los servicios sociales, he recopilado informacion gracias a la
ayuda y a las numerosas charlas con la Profesora Técnica de Servicios a la Comunidad de mi instituto,
que ademas me consiguié una cita con la Jetedeida de Proteccion a la Infancia de Palencia.

Una vez recopilada, ordenada y plasmada la informacién necesaria en mi proyecto, he decidido hacer
una encuesta dirigida a los alumnos menores de edad del centro en el que estudio, con el afan de
cumplir con uno de los objetivos de mi proyecto, demqgstdnay comportamientos violentos

asumidos los cuales no percibimos como tal. La encuesta trata sobre distintas conductas violentas,
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cada una con un grado distinto de intensidad o gravedad, que los menores han podido sufrir. La idea
es saber cuantas conductas de ese tipo han soportado y cuantos de ellos las han normalizado
impidiéndose a si mismos identificar la violencia intrafaridietificarse como victimas. Una vez
recogidas todas las respuestas, intentaré defender mi hipétesis inicial basandome en los resultados
que me proporcione la encuesta.

4. MALTRATO INFANTIL

4.1 ¢ Qué es el maltrato infantil?

El maltrato infantil puede entenderse como cualquier conducta que por accién o inaccion cause un
dafio real o potencial a un nifio, nifia y/o adolescente que interfiere con su desarrollo integral y vulnera
sus derechos. Si nos fijamos en la historia, erosiggapados los nifilos se encontraban mas
expuestos a la violencia. Actualmente, cada vez encontramos mas organismos y herramientas para su
proteccion y para poder asegurar su bieriBsteetria, A. L. 2022)na de las definiciones mas
claras, que caradtary define el maltrato infantil, lo realiza la Organizacion Mundial de la Salud
(2022):

Los abusos y la desatencién de que son objeto los menores de 18 afios, e incluye

todos los tipos de maltrato fisico o psicolégico, abuso sexual, desatencion,

negligencia y explotacion comercial o de otro tipo que causen o puedan causar un

dafio a la saludeshrrollo o dignidad del nifio, 0 poner en peligro su supervivencia,

en el contexto de una relacién de responsabilidad, confianza o poder. La exposicion
a la violencia de pareja también se incluye a veces entre las formas de maltrato infantil.

Se considera un fenémeno universal y complejo que no diferencia clases socioeconémicas y/o
culturales. Los perpetradores que lo ejercen pueden ser: cuidadoresimadiasiliares, amigos

y conocidos de la familia. El empleo de la fuerza y el abuso de poder no solo es perpetuado en la
intimidad de la vida familiar, sino también desde el ambito social e institucional. Las expresiones de
la violencia hacia los menodegan huellas y cicatrices en su desarrollo y en su actividad mental
alterando la formacién de vinculos sanos y condicionando las vivencias, emociones y la confianza de
quienes la padecen. Los nifios que sufren situaciones de maltrato y abuso séxwmaténfant
desconfiando de su capacidad para interpretar la realidad, percibiendo el entorno como un lugar
peligroso.

En el mal trato infantil l a o0cifra negrad de vi
porgue lo mas frecuente es que ocurra en el ambito familiar, lo que dificulta su deteccién y ayuda a
que esta cifra siga creciendo. Se estima que sandatéret el 10% y el 20% de los casos que

realmente ocurrerM{llan, S., Garcia, E., Hurtado, J. A., Morilla, M., & Sepulveda, P. 2006).
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4.2 Factores de riesgo en cuanto al maltrato infantil

El maltrato no es simple, sino un problema muy complejo, que requiere un enfoque
multidimensional. Se conceptualiza el maltrato infantii como un fendmeno determinado por
multiples factores que se agrupan en cuatro niveles: Desarrollo Ontogenético gflodo aqu
relacionado con el proceso evolutivo de un nifio y que determina su estructura de personalidad);
Microsistema Familiar (contexto inmediato en el cual se produce el abuso); Exosistema (estructuras
que rodean al microsistema familiar como el trabajtipmels sociales, vecinos); y por ultimo,
Macrosistema (conjunto de valores y creencias culturales acerca de la paternidad, los nifios, los
derechos de los padres sobre los hijos,(ktilan, S., Garcia, E., Hurtado, J. A., Morilla, M., &
Sepulveda, P. 2006).

La presencia simultanea de varios factores de riesgo (sociales, familiares, psiquicos) hace que exista

un riesgo elevado en la aparicion del maltrato, aunque a veces no se detecte su existencia.

En lo referente al Desarrollo Ontogénico, los nifilos mas jovenes forman un grupo de alto riesgo
porque son pequefios e inmaduros fisicamente y tienen dificultades a la hora de huir de sus agresores
o de protegerse. Ademas, no hay que perder de vistemaiexis formas de violencia especificas

de cada sexo. En las fases tempranas del desarrollo, los nifios y las nifias tienen riesgo y patrones de
victimizacién parecidos; cuando crecen, parece que las chicas empiezan a sufrir mas ataques sexuales.
Especificoparece gue las nifias sufren mas abusos sexuales y digo esto porgque se sabe que el abuso
sexual a hombres esta mucho mas estigmatizado y tiene mucha menos visibilidad, es algo muy duro
para los varones ya que les hace dudar de su masculinidad ontlecginosexual. Es por esto por

lo que podria haber muchos mas casos de los que se conocen por la verglienza que sufren estas

victimas, lo que les lleva a ocultarlo.

Las &periencias de violencia y abuso sufridas por el padre y/o la madre durante su infancia, son el
factor de riesgo mas relevante para que exista violencia contra los nifios en |a&liamifas (

Garcia, E., Hurtado, J. A., Morilla, M., & Sepulveda, P, gO@Bie los padres reproducen contra

sus propios hijos las formas de castigo que recibieron en su propia infancia. De esta manera, se
conforma el ciclo de violencia que se transmite de generacion a generacion. Ademas, los nifios que
han sufrido raltrato infantil permiten, cuando son adultos, que se siga ejerciendo violencia contra
ellos, esto podria enmarcarse dentro del Microsistema Familiar.

En cuanto al Macrosistema, la violencia machista esta estrechamente relacionada con el maltrato

infantil en el hogar, lo que aumenta el riesgo de que aparezca. Cuando el padre golpea a la madre,
uno u otro golpean a los nifios. También es un factor destibegho de que el nifio sea no deseado

0 que la madre sea soltera. Las enfermedades psiquiatricas y las adicciones a drogas y/o alcohol de
los padres también incrementan el riesgo de que perpetren actos violentos contra sus hijos.
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Los malos tratos se dan con mas frecuencia también en familias numerosas conviviendo en un espacio
reducido o en aislamiento social; es decir, el ambito social y econémico pueden ser determinantes
para que se produzca esta situacion. Estariamos hahladeéouacExosistema.

Crisis del
ciclo vital
Rigidez en la familia de Patron de crianza
EENEX ; : ida en la familia
origen expectativas s Factores Determinantes aprendida ep la familia
creencias de origen

Tridngulos Violencia
interzeneracionales en la pareja
Hijo planeado Cnsis
v deseado Hijo con situacional
caracteristicas
especiales:
problemas de

aprendizaje, efc.

Factores que determinan la relacion padre/atapr@arcelata Eguiarte, B. E., & Alvarez Antillon,
2005).

4.3 Consecuencias del maltrato infantil

El maltrato a una edad temprana ptekr consecuencias psicoldgicas y neuroldgicas irreversibles,

ya que el cerebro humano continta desarrollandose durante la nifiez, la adolescencia e incluso el
periodo adulto. En este sentido, las experiencias traumaticas o de estrés crénico camalite el des
pueden afectar al menor tanto fisica como cognitivamente.

Existen sindromes clinicamente definidos que tienen como principal causa el maltrato infantil en los
primeros afios de vida. Estos son el sindrome del nifio maltratado, el sindrome del nifio sacudido y
el sindrome de Minhausen por poderes, cuyos diagrdesticas de las lesiones causadas por el
maltrato fisico AguilaEscobedo, D. 2015).

La experiencia de violencia y maltrato infantil ha sido asociada, ademas, con alteraciones en la
estructura del cerebro. El hecho de que el cerebro humano siga desarrollandose durante la infancia 'y
la adolescencia hace que sea especialmente vulnesihla@ates traumaticas o de estrés crénico

y se produzcan dafios, en ocasiones irreversibles y particularmente graves, en el desarrollo de las areas
del cerebro mas sensibles.

Se ha constatado en victimas de maltrato y abuso sexual infantil, la existencia de alteracion de
funciones cognitivas basicas como memoria, atencion, aprendizaje y de funciones afectivas, como
regulacién de la emocién y procesamiento de los estimulossajesbciales. En este sentido, el

maltrato infantil esta asociado a un rendimiento intelectual y académico deficiente.
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Hay que tener en cuenta el problema de que las cifras pueden estar subestimadas entre otras razones,
porque el nifio o nifia no pide ayuda por temor al agresor; porque no se le cree y si se comprueba el
abuso, por el estigma que sufre la victima y la,fangfiaren guardar silencio para proteger el

"honor" familiar, por ultimo, a veces por la inoperancia y falta de confianza en las autoridades. Son
cientos o miles los nifios que aun permanecen ocultos bajo el miedo o terror a sus agresores y que
viven escodiendo su pena por una pesadilla que no tiene fin. Esto también es una terrible
consecuencia del maltrato infantil, la inmunidad.

El tipo de maltrato infantil que mas dafios causa en los nifios y nifias es el abuso sexual. El incesto es
la forma mas severa de abuso sexual en la infancia, ya que implica la distorsién de los vinculos
afectivos primarios y de los roles familiares y tigstoftindamente la capacidad de relacion con

los demas.

Los nifios afrontan de manera diferente el estrés del abuso sexual. El elevado nivel de estrés tras el
abuso sexual infantil tiene un riesgo incrementado de comportamiento suicida, el cual es mayor en
varones que en mujeres, 55% y 29% respectivaftprteHscobedo, D. 20)5.as nifias son mas
propensas a mostrar conductas internalizadas como depresion, ira y trastornos de la alimentacion, y
los nifios, por el contrario, tienden a presentar un comportamiento mas externalizado como violencia
(incluyendo enéntamientos y el uso de armas), delincuencia o abuso de drogas, para hacer frente al
estrés del abuso sexual. La incidencia de trastornos psiquiatricos a lo largo de la vida es de 56% en
mujeres y 47% en hombres que tienen historia de abuso sexuéhinidakscobedo, D. 2015).

Ademas de los problemas mencionados, el abuso sexual estd asociado con un mayor riesgo de
numerosos problemas fisicos y psicologicos en la nifiez y a lo largo de la vida, que van desde
trastornos de ansiedad hasta conductas autodestructivas pasandtepwspaebsocializacion.

Fisicamente pueden sufrir dolores fisicos sin razén médica o desarrollar enfermedades crénicas.

Por lo mencionado, las consecuencias del abuso sexual, y particularmente la explotacion sexual
comercial infantil (prostitucion, pornografia), implican un grave deterioro en el desarrollo fisico,
mental, emocional y social denor, en quien se personifican la humillacion y el rechazo. El
diagnostico no es nada facil y como suele pasar desapercibido durante mucho tiempo deja marcas
emocionales, que cuanto mas antiguas, mas dificil son de tratar. Debido al amplio espectro de
alteraciones que produce el abuso sexual infantil es dificil determinar las consecuencias de haber
sufrido abuso sexual, por | o que no se |l ega a

abusado6 y esto implica |l a dificultad de diagnc
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5. VIOLENCIA INVISIBLE

5.1 Visibilizar el problema

El aumento de la violencia infantil en todos los niveles sociales es algo alarmante, sobre todo porque
ya no podemos fiarnos de los criterios habituales para su diagndstico, que estan relacionados todos
con la teoria de que pertenecer a una familia avehpocioecondmico es un factor de riesgo para

el maltrato infantil. Actualmente podemos contemplar multitud de casos de violencia infantil dentro

de familias de un nivel socioeconémico rradttipque no se caracterizan tanto por la violencia fisica

(la cual podriamos identificar por las marcas que deja) ni por la negligencia, al menos no el mismo
tipo de negligencia que observamos en las familias con pocos recursos (falta de higiene, mala
alimentacién y vestimenta, desentendimiento de los niflosegligencia que podemos observar

en estas familias con mas recursos es la omisién de atencion y carifio que los nifios precisan. Por otra
parte, los tipos de violencia como la sexual y especialmente la psicoldgica son las mas dificiles de
identificar en ea$ familias porque cuidan de que su imagen social no se vea afectada. Con esto no
quiero decir que las familias que tienen un nivel socioecondmicaltoadiopuedan maltratar
fisicamente a un nifio o privarle de los bienes y servicios necesaridsigragstay ni que una

familia de bajo nivel socioeconémico no pueda maltratar psicolégica o sexualmente a sus hijos,
simplemente digo que es menos frecuente. Lo que hay que destacar es que los casos de violencia
invisible, aquella que deja huellas imgdriesp estdn aumentando desmesuradamente (Registro
Unificado del Maltrato Infantil 2023) en todos los ambitos sociales y culturales. Esto es alarmante y
muy dificil de solventar, ya que no podemos buscar solucion a un problema que ni si quiera somos
capaes de identificar.

5.1.1 Normalizacion del castigo

La sociedad actual funciona en torno a la obediencia como forma de convivencia. Estamos
acostumbrados a relacionar la obediencia con la evasion de un castigo, cuando realmente deberiamos
ensefarla como la accién para conseguir un incentivo positivait&a @séo podemos hablar de

ciertas formas de castigo que estan mas normalizadas.

La primera es el encierro o reclusion, esta categoria engloba la suspensién y restriccion de la libertad
del nifio (no dejarlo salir) y en general, el confinamiento a un lugar especifico como puede ser la casa,
el cuarto o el bafio, por un periodo de tieteperminado que se extiende desde un afio hasta algunas

horas.

Otro castigo bastante popular son las prohibiciones, no jugar, no dejarle ver television, no escuchar

musica, no darle dinero, etc.
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La censura del acto a través de la palabra también es un castigo habitual pero bastante menos dafiino,
consiste simplemente en Oregafaro al ni Yo i nci

Por ultimo, pero no menos importante, estan los diferentes tipos de castigo fisico: desde darle un

simple golpe hasta darle una paliza.

Estas sanciones pueden clasificarse en expiatorias y por reciparciglata(Eguiarte, B. E., &

Alvarez Antillon 2005stos dos tipos de sanciones estan asociados a determinada concepciéon de

la regla.

Por un lado, las sanciones expiatorias coexisten con las relaciones donde dominan la presién y las
reglas de autoridad. Al transgredir el individuo una regla impuesta, la sancion trata de conducir al
individuo a la obediencia por medio de un castigo stol®ara estos individuos, la sancién consiste

en castigar, en infligir al culpable un dolor lo bastante fuerte para hacerle sentir la gravedad de su
falta. La sanci-n en s2 comporta un car8cter 0
contendo de la sancion y la naturaleza del acto sancionado. Lo Unico necesario es que haya
proporcionalidad entre el sufrimiento impuesto y la gravedad del delito.

Por otro lado, estan las sanciones por reciprocidad. Estas van unidas a la cooperacion y las reglas de
igualdad, es decir, reglas que el nifio admite desde el interior, comprendiendo que le unen a sus
semejantes con un lazo de reciprocidad, productoetelcacwtuo. Por tanto, como la regla no es

impuesta desde fuera, en caso de que ésta sea violada, ya no es necesario infligir un castigo doloroso
al culpable, sino que es suficiente con hacer jugar la reciprocidad para que éste comprenda el
significado dsu falta.

5.2 Las victimas invisibles

En la actualidad hay més nifios maltratados en el mundo que habitantes tiene Estados Unidos en su
totalidad. Para el Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (2018)%B00.000.000 de

nifos de 2 a 4 aflos son maltratados. La realidad social del maltrato a la infancia se produce
principalmente en el seno de las relaciones familiares y de pareja, quedando oculta mayoritariamente
la que tiene lugar en el entorno famiéingrosando lo que ya he nombrado anteriormente como

cifra negra.

5.2.1. Actuacion de los Servicios Sociales de Proteccion a la Infancia
Los Servicios Sociales estan obligados a asistir a las familias que estan en riesgo de exclusion, eso

incluye damilias en las que los menores pueden estar siendo maltratados.

Cuando los Servicios Sociales detectan cualquier situacion de riesgo en los menores, toman un primer

contacto con la familia del menor con objeto de constatar realmente la situacion de desproteccion.
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Una vez constatado el riesgo, los servicios sociales proporcionan una primera atencion a la familia
con objeto de reconducir esta situacién con los apoyos a su alcance. Si a pesar de las acciones la
familia no responde se procede a comunicarlo al Sgevitioteccion de Menores, para el inicio

del correspondiente expediente de desamparo. El expediente puede durar entre tres y seis meses y en
algunos casos mas tiempo; en este caso amparandose en el interés superior del menor.

El perfil de las familias con menores en situacion de desproteccién ha cambiado, ahora no provienen
solo de familias en riesgo de exclusion social, sino que existe un nuevo perfil que alcanza a familias
de clase media con altos ingresos y buenos puestalBagie donde ambos progenitores por

motivos laborales estan fuera del domicilio familiar la mayor parte del dia, dejando la educacién de
los hijos en manos de terceros, perdiendo como consecuencia el control parental de los hijos y
reclamando, en ocasés, la asistencia de los Servicios Sociales para que sean estos los que se ocupen
de revertir la situacién que ha provocado su dejacién de funciones.

En cuanto al perfil de los menores que acceden al sistema de proteccidn, corresponden
principalmente al de nifios entre 12 y 17 afios, afectados por trastornos de conducta, iniciados en el
consumo de sustancias psicotropicas y/o alcohol, problemas déalutlagtrnos de conducta y
relacionales con enfrentamiento entre padres e hijos. Y menores con edades entre 16 y 18 afios que
estan iniciandose a la delincuencia. Se advierte que el perfil de menor que accede con mas frecuencia
al sistema de proteccidnetsle extranjeros no acompafiados procedentes del continente africano
(MENAS). (zquierdo, A. J. C. 2020).

5.2.2.Deficiencia del sistema de proteccién

Una de las principales deficiencias del sistema, es la falta de coordinacion y unificacién de criterios
comunes en todos los escalones, que redujera la tardanza de los procesos. Estas evidencias, reflejan
gue senecesitan mas medios y buena coordinacién entre los 6rganos de Justicia y el Sistema de
Proteccion (Begofia Pérez 2023). Los Juzgados de Familia soportan una alta carga de trabajo, por lo
gue son necesarios mas juzgados de familia, mas Fiscales, Yy mdgpeesanal, ademas de mejor

gestion y trabajo por competencias. En materia Procesal y de Justicia seria necesaria una reforma
legislativa, que contemple estas necesidades. La mediacion familiar se encuentra ya en los Juzgados de
Familia, lo que agilizElgunas situaciones familiares enquistadas que evitan procesos judiciales
innecesarios, buscando o facilitando una situacién de conformidad o acuerdo entre las partes. En los
casos en que se vean afectadas las familias mas desfavorecidas y praliadétsmgstan
produciendo situaciones administrativas y procedimientos judiciales en cascada como violencia de
pareja, maltrato de ancianos, situaciones de drogadiccién en el &mbito familiar, etc., seria de vital
importancia la creacién de un coordinkgd@l que recondujese y unificase las causas y procedimientos

al érgano u 6rganos de la Administracion competentes.
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6. ANALISIS E INTERPRETACION DE
RESULTADOS

En la encuesta realizada con un total de 68 respuestas, todos los encuestados son menores de edad
nacidos entre 2006 y 2010. Podriamos dividir la encuesta en dos secciones, primero preguntas sobre
experiencias personales y después preguntas sobre thorodeda violencia para estas personas.

La intencion de este proyecto es relacionar las respuestas sobre experiencias personales con su
posterior interiorizacion del concepto de violencia.

En la primera seccién de la encuesta encontramos preguntas con diferentes grados de intensidad o
relevancia en cuanto a las acciones que se describen. Alguna@lgomaovez te han hecho una

broma hiriente?d6 o O0aAlguna vez te han chant aj

menor violencia.

Como se ha citado anteriormente, es dificil identificar situaciones de maltrato en los nifios, como se
ve en |l as respuestas a |l a siguiente pregunta:

que te sientes mal ?6

@ Hzblan conmigo de mis emociz.., 34

on

@ Prefizren que lo resuelva por mi...

o]
(=]

@ Nunca les cuento cémo me sien...

El 51% de los menores hablan con sus padres o tutores legales de sus emociones. El 39% prefiere
no hablar con los adultos de como se sienten, lo que demuestra la desconfianza de los nifios hacia los
mayores y dificulta pedir socorro si sufre maltrato. BHe9®%s menores ademas, sefiala que no se
sienten escuchados y que los adultos no dan importancia a sus problemas, prefiriendo que los arreglen
por su propia cuenta. Esto refleja una posible situacion de desamparo emocional que puede tener
graves consecuémsobre el desarrollo de los menores, especificamente en el cognitivo y lo referente

a la inteligencia emocional.
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;Qué crees que harias en caso de ser maltratado, o qué ha- En estegrafico podemos ver el

ces si lo estas siendo ya? resultado de esa desconfianza,
) , i ya que solo un 35% de los
No digo nada, es mejor que nadie lo sepa I 3%
menores afirman que buscarian
Se lo cuento a alguien de confianza bus- O oo ayuda profesional en caso de ser

cando consuelo

maltratados.
Busco ayuda profesional para que me ayu- |

i .. " 35%

den a mejorar mi situacién
En cuanto a los castigos prohibitivos de los que hablaba anteriormente, un 27% de los encuestados
responden afirmativamente a | a pregunt a: oaAl g
persona espec2fica?d, a u nlg que se eciereaal tiporde gersond a e s

con el que no le dejarian ir sus padres.

Qs 18
® No 48

El 44 % sefala que son sus madres las que realizaron esta prohibicién. Esto mismo ocurre con las
preguntas O0aAlguna vez te han chadhlt gueadoepgat &
sentido obligado/a a dar muestras de afecto c
0aAl guna vez te han encerrado eno(49%6amadres). ai sl ad
Obtenemos como resultado una media del 35,25% de imposicion de sanciones por reciprocidad por
parte de las madres. Esto podeitaedse a que en las familias tradicionales sigue siendo la madre la

que se ocupa mayormente de la educacién de los hijos, recurriendo al padre en casos excepcionales

0 mas graves como reflejan los siguientes resultados, donde se ve que los castigoslagie eje

padres son mas agresivos.

Un 38% de los menores que

Padre ST T 4

responden afirmativamente a la
Madre G 40% pregunta O0AaAlguna vez &
Tio/Tia -, 0 golpeado un objeto p¢

afirman que fueron sus padres los que
femnano @ 2% cometieron esta accion. Esto también
pasa con laaAsl guurneag wretzast ed6 han gol pedglmaveztte br o ma
han amenazado con golpearte? 3 8 % JAluha vestd han golpeado por hacer algo que "no
esta bien® ( 47 % pAlgunae/ezXe han galpeado sin mdtivo? 31 % padres). Res

media del 36,40% dmposicion de sanciones expiatorias de la mano de los padres.
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Se comprueba mediante estas preguntas que los padres son mas propensos a las conductas mas
agresivas, por lo que ejercen mas violencia fisica (sanciones expiatorias). Las madres al contrario son
mas dadas a la violencia psicolégica, como chantajesigigmeBifsanciones por reciprocidad).

¢Alguna vez te han golpeado por hacer algo que “no esta Podemos comprobar con este
bien"? grafico que la mayoria de
encuestados han sufrido

Si, si 9% . L.
hEETRS - % agresiones fisicas a lo largo de su

Muy grave tiene que ser (GGG 5% vida, ya sea de manera reiterada y

frecuente o0 esporadica vy
Nunca I i _
momentanea. Sin embargo, como

podemos apreciar en el gréafico siguiente, solo un 27% cree que su familia deberia portarse mejor.

@ Si estoy muy a gusto en casa a7

0

. Bueno, a veces me gustaria que ... 14

. Mo, me siento maltratado/a 0

Esto se debe principalmente a la normalizacién del castigo y la violencia como parte de la vida o de
las relaciones afectivas. La familiaridad que se crea en el nifio al experimentar casos violentos desde
una edad temprana hace que le resulte complicgiicétestos como tal. Para ellos las situaciones
violentas son normales y esto les impide autoidentificarse como victimas. Ademas, hay que afiadir a
la dificultad de autoconcepcion de uno mismo como victima el dolor que causa pensar que nuestra
estructua familiar esta dafiada o no es correcta. Esto también podria hacer que tiendan a evitar

pensarlo para no hacerse mas dafio.

La normalizacion de la violencia puede llevarnos a resultados como los siguientes:

e o " r4 0
¢Estas de acuerdo con la expresion "mas vale una host** a El 37% de los
tiempo"? encuestados aceptan

la violencia como
algo positivo o

si O 7% necesario en algunos

casos.

No BT T -
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iCrees que tus padres tienen legitimidad para golpearte si

es necesario por el hecho de serlo?
El 25% de los P

menores piensan
que sus padres

i G
pueden golpearles ' 25%

con total inmunidad
No O 74%

solo por el hecho
de ser sus progenitores.

El 12% de los

iCrees que la violencia es un buen método de ensefnanza,
niios cree que la

correccion o educacion?
violencia es un

buen método de

ensefianza.
Si 2%
No [ eeeee——— I
El dato mas Crees que la violencia es...

preocupante a
tener en cuenta

es que el 15% de

15% 13%

los niflos cree

cotidiana un castigo

33% 30%

gue la violencia

ocasional provocada

es algo cotidiano

y otro 13% lo

6% 1%
o existe v

castigo. Un 33% de los nifios piensa que la violencia es ocasional, por lo que podemos deducir que

identifica con un

la experimentan de vez en cuando, mientras que un 6% dice que no existe, por lo que seguramente
no la hayan experimentado nunca. En cuanto al 30% quepéeesgrovocada, seguramente se
culpabilicen a si mismos al sufrir situaciones de violencia creando un atotdeoceepantes en

vez de victimas.

Estos datos reflejan que todavia socialmente ciertos comportamientos violentos no se consideran

graves y que se aceptan como formas de corregir comportamientos erréneos.
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Los encuestados muestran que sus casas son el segundo lugar en el que mas perciben la violencia,
después de la calle y seguido de la escuela. El hecho de que elijan la calle en primer lugar podria
indicar que sufren problemas de socializacion y tienéen@ashile conducta seguramente con sus

iguales. Los menores que han elegido la casa podrian estar sufriendo maltrato u observan estas

conductas en sus padres (hijos de victimas de violencia de género). En cuanto a los que eligen la

escuela, podria tratatlgecasos darullying simplemente peleas aisladas y mala conducta en su centro

académico.

Crees que la violencia es mas frecuente en...

casa B TaE o
la escuela G 9%

la calle - SeEeE——

;Crees que la violencia siempre tiene un motivo? ~ EN cuanto ala motivacion,
el 75% de los chicos estan
de acuerdo en que la
violencia no siempre tiene
una causa justificada, por
lo que se interpreta que no

sufren de culpabilizacion y

que pueden ser capaces de

ejercer la violencia sin ninguna causa aparente.

/. CONCLUSIONES

Segun los datos escrutados de la encuesta, se comprueba que hay varias conductas violentas que los
menores no identifican como tales, como palabras hirientes, golpes ocasionales, chantajes, etc. lo cual

era el objetivo fundamental del proyecto de inwastiga

Otro de los objetivos es concienciar de que existe una violencia invisible que la sociedad ha
normalizado como algo aceptable o incluso correcto. Este proyecto quiere dejar constancia de este
problema por lo que se le dedica un desarrollo en el queremdapaliversas situaciones en las
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que puede aparecer este tipo de violencia sin que sea percibida. Por lo tanto, en este trabajo se da
visibilidad al problema y se cumple el segundo de los objetivos.

A lo largo del proyecto se ha podido comprobar que la violencia y el maltrato en etapas tempranas
de la vida ocasionan una grave interrupcion en el desarrollo de los nifios y nifias con graves
consecuencias. Se ha puesto en evidencia la asociacionvsigaifieat/iolencia y estrés en los
primeros afios de vida con importantes efectos en la estructura y funcién cerebral, los cuales
incrementan el riesgo de desarrollo de alteraciones cognitivas, emocionales, conductuales y
psiquiatricas que afectan al dearde relaciones en la edad adulta. Por lo tanto, se cumple el tltimo

de los objetivos propuestos, comprobar que la violencia infantil incide en las relaciones desarrolladas
en la adultez.

Aungue no era uno de los objetivos, se comprueba en el desarrollo de la investigacion que el maltrato
infantil es un problema que estéa creciendo alarmantemente a nivel mundial y tenemos recursos tan
escasos como deficientes para hacerle frente. Necesitaraisones en el &mbito juridico y legal,

mas rapidez y menos burocracia. Se conocen multiples casos donde las instituciones han fallado,
miles de nifios en situaciones de total desproteccion y exclusion social. Necesitamos mas y mejores
medios y persohaualificado, porque tenemos un largo y duro trabajo por delante si queremos
corregir todo el dafio que hemos causado. Hemos iniciado en los nifios ciclos de violencia

interminables, que seguiran pasando de padres a hijos si no hacemos nada para evitarlo.

Es cada vez mas urgente velar por el crecimiento y desarrollo de las actuales y siguientes generaciones
protegiendo su potencial de desarrollo intelectual y social. No es una exageracion afirmar que esta de
por medio nuestro futuro como comunidad, como sociedad, como pais y como humanidad. Solo un
pais donde cada nifio y adolescente tengan condicionesiimaidg reciban el cuidado y apoyo

necesario para el desarrollo de todo su potencial sera un pais justo, solidario y préspero. Necesitamos
recordar el significado de bienestar, una palabra muy presente sobre el papel, pero no tanto sobre
nuestras vidaBsta es nuestra tremenda responsabilidad.
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9. ANEXOS
1.AfRo de nacimiento

2. ¢ Alguna vez te han hecho una broma hiriente?
{ Frecuentemente
I Algunavez

1 No recuerdo ninguna
3.Sefala por parte de qué familiares las has recibido
Padre
Madre
Tio/Tia
Hermana/o mayor
Hermana/o menor
Otro
4.¢ Alguna vez te han chantajeado para que hagas algo?
I Constantemente
{ Raravez
Y Nunca
5.Sefala que relacién tienes con la persona qubaatagado
Padre
Madre
Tio/Tia
Hermano/a mayor
Hermano/a menor

Otro
6.¢,Como actlan tus familiares mas mayores cuando dices que te sientes mal?

I Hablan conmigo de mis emociones
9 Prefieren que lo resuelva por mi cuenta

1 Nunca les cuento cOmo me siento
7.¢Alguna vez has sentido que te ridiculizan o humillan en publico?

1 Siempre me siento mal cuando salgo con familiares a la calle

= =4 =48 -8 -8 9

= =4 =4 -8 —a -9
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T A veces me han hecho sentir mal al salir con familiares a la calle

1 Nunca me ha pasado
8.¢,Alguna vez te han prohibido quelteiones con alguna persona especifica?

1 Si

1 No
9.Sefiala que relacion tienes con la persona que lo ha hecho
1 Padre
1 Madre
1 Tio/Tia
1 Hermano/a mayor
I Hermano/a menor
1 Otro
10.¢Alguna vez alguien ha roto o golpeado un objeto personal tuyo?
T Si
1 No
11.Sefala quelacion tienes con la persona que lo ha hecho
I Padre
T Madre
1 Tio/Tia
1 Hermano/a mayor
1 Hermano/a menor
 Otro
12.¢Alguna vez te han golpeado "de broma"?
1 Si

9 Si, pero no me he sentido maltratado/a

 No, nunca
13.Alguna vez te has sentido obligado/a a dar muestras de afecto cuando no te apetecia
realmente?

9 Si, continuamente
1 Si, alguna vez

T No
14.Sefala que relacion tienes con la persona que lo ha hecho
1 Padre
1 Madre
i Tio/Tia
I Hermano/a mayor
 Hermano/a menor
{ Otro
15.¢ Te han pellizcado o arafiado?
1 Si
1 Si, pero sin querer
 No
16.Sefiala que relacion tienes con la persona que lo ha hecho
Padre
Madre
Tio/Tia

Hermano/a mayor
Hermano/a menor

Otro
17.¢ Alguna vez te han encerrado en casa o0 aislado en una habitaci&tigoPo

=a =4 -8 -8 -8 -9
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1 Si, continuamente
1 Algunavez
1 Nunca
18.Sefiala que relacion tienes con la persona que lo ha hecho
Padre
Madre
Tio/Tia
Hermano/a mayor
Hermano/a menor
Otro
19.¢Alguna vez te han amenazado con golpearte?
I Muchas veces
{ Raravez

 Nunca
20.Sefiala que relacién tienes con la persona que lo ha hecho

Padre

Madre

Tio/Tia
Hermano/a mayor
Hermano/a menor

Otro
21.¢Alguna vez te han golpeado por hacer algo que "no esté bien"?

1 Si, siempre
1 Muy grave tiene que ser

= =4 a8 -8 -8 9

=A =4 =4 -8 8 -9

f Nunca
22.Sefiala que relacion tienes con la persona que lo ha hecho
1 Padre
1 Madre
I Tio/Tia
I Hermano/a mayor
1 Hermano/a menor
 Otro
23.¢Alguna vez te han golpeado sin motivo?
1 Si
T No
24.Sefiala que relacién tienes con la persona que lo ha hecho
I Padre
T Madre
i Tio/Tia
I Hermano/a mayor
9 Hermano/a menor
{ Otro
25.¢ Alguna vez te han amenazado de muerte?
1 Si
 No
26.¢ Estas de acuerdo con la expresion "mas vale una host** a tiempo"?
1 Si
f No

27.Lrees que tus padres tienen legitimidad para golpearte si es necesario por el hecho de serlo?
1 Si
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f No
28.¢,Crees que la violencia es un buen método de ensefianza, correccién o educacion?

1 Si

T No
29.Lrees que la violencia siempre tiene un motivo?
1 Si
T No
30.Crees que la violencia es mas frecuente en...
{ casa
1 laescuela
1 lacalle
31.Crees que la violencia es...
T necesaria
9 ocasional
1 provocada
I un castigo
9 cotidiana
T no existe

32.¢Crees que tu familidcdda bien?
1 Si, estoy muy a gusto en casa
1 Bueno, a veces me gustaria que se portasen mejor

1 No, me siento maltratado/a
33.¢,Qué crees que harias en caso de ser maltratado, o qué haces si lo estas siendo ya?

1 No digo nada, es mejor que nadie lo sepa
1 Selo cuento a alguien de confianza buscando consuelo
1 Busco ayuda profesional para que me ayuden a mejorar mi situacion
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1. INTRODUCCION

1.1 Justificacion

El interés por esta investigacion surgid a partir de la constatacion de que los acontecimientos
histéricos son relatados Unica y exclusivamente desde la perspectiva de los vencedores. Parecia que
los perdedores nunca tenian el turno de palabra y, poistanersion jamas sale a la luz. Es el

ejemplo de los nativos americanos, distintas formas de esclavitud, brujas y movimientos heréticos de
la Edad Media. De la multitud de perdedores que hay durante el transcurso de la historia de la
humanidad, ha sidbmueblo judio uno de los mas maltratados a lo largo de siglos.

El foco de atencion de este proyecto es la didspora judia y como este pueblo ha sido marginado
durante la mayor parte de la historia antigua. Cualquier acontecimiento posterior de la historia
moderna se aleja del punto de vista del proyecto: no trata sstado judio que se establecié en

Israel en 1947, ni con el conflicto actual con los palestinos, sino sobre el rechazo al que han sido
sometidos desde su expulsion de Espafa en 1492 hasta la masacre del Holocausto.

1.2 Objetivos

El objetivo principal de este proyecto consistira en intentar demostrar que la narrativa histdrica jamas
sera objetiva y que, por tanto, siempre estara sujeta a la libre interpretacion de las distintas ideologias
gue ostenten el poder. La historia derfeahidad durante su transcurso ha dado la espalda a cantidad

de comunidades que, ocultas en la sombra, desarrollaron un sentimiento reivindeadgmrpor

Su voz.

Se utiliza de ejemplo al pueblo judio, cuya discriminacion, pese a contener un componente religioso,
mas tarde evolucionara a un odio enteramente racial, en el que ni siquiera se considera al judio como
un ser humano. Ademas, se analizara la evoluciba gadecido la comunidad judia durante su
marginacion a lo largo de la historia y como ha hecho de esta una forma de vida a modo de reaccion
y mecanismo de defensa. Se explica la razon por la que ha convertido su aislamiento en una realidad

en la que seesiten a gusto.

Por ultimo, se hace hincapié en la importancia de la educacién para que los acontecimientos nefastos
relacionados con el odio hacia los judios no se repitan, como ocurrié con el Holocausto. Ademas, se
mencionaran meétodos alternativos y contemporanecsmp@raa historia cotidiana, aquella que se

manifiesta en el dia a dia.

Por consiguiente, me planteo desarrollar las siguientes cuestiones:

1 ¢La narrativa histérica es objetiva? ¢ Podria serlo?
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1 Demostrar si la discriminacion judia tiene su origen en un componente religioso y si
posteria@voluciond a uno racial.
Ver como el pueblo judio ha sido olvidado a lo largo de la historia de la humanidad.
Probar como el pueblo judio ha hecho de su marginacién una forma de vida (a modo de
reaccién, como un mecanismo de defensa) y como la ha convertido en una realidad en la
gue sienten a gusto.

1 Presentar métodos alternativos (tradicién oral y literatura) y contemporaneos (museos y

peliculas) de contar la historia ordinaria.

2. METODOLOGIA

Predomina la regaa @& datos provenientes de fuentes escritas como libros, diccionarios, revistas,
articulos y paginas web, proporcionadas por profesores tanto de la Universidad de Valladolid, como
del IES Alonso Berruguete e investigadores del CSIC. Asimismo, se hamedilizadovisuales

tales como peliculas o series. Por ultimo, se ha hecho uso de historias de vida y testimonios con el
fin de mostrar la realidad de algunas victimas del odio, ademas de informacién proveniente de
catalogos y follesade museos, homenajes e instituciones dedicadas a la ensefianza del holocausto.
Algunos ejemplos son la fabrica de Oscar Schindler en Cracovia, museos judios como el de Budapest,
Berlin, Pragay el de Jerusalén. Esta informacion y las iniciativassqn®addeAlemania, se han

usado para enfatizar la importancia de la ensefianza en este ambito.

El andlisis de estos datos se ha tratado con la mayor atencién para estudiar el proceso histoérico con
el fin de explicar la marginacion y discriminacion que sufren ciertos pueblos y cémo se ven obligados

a convertir este injusto olvido en su nueva formiaale

3. LA HISTORIA Y SU CONSTRUCCION

0Toda | a historia del progreso hunMaranse pued

La cultura histérica que tenemos actualmente es, en Ultima instancia, una mera hipotesis de lo que
ocurrio hace cientos de afos. Esto significa que la historia reepgedsiderada como una verdad
absoluta, es decir, como una teoria que es legitima, sino que debe ser tomada como un proceso en el

gue se debe permanecer investigando continuamente.

Este proyecto consiste en un analisis no tan sencillo, ya que esta plagado de grises. Como en cualquier
cuento, el relato estara sujeto a las interpretaciones del escritor y del lector. No obstante, como

lectores, podemos interprdtaredaccidde varias formas posibles, aunque siempre sobre el texto
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gue nos ha brindado previamente el escritor. Pero ¢, conocemaos toda la version de la historia o solo
lo que los escritores desean relatar? ¢ Estamos al corriente de la absoluta verdad de nuestro pasado?

3.1. Historiografia

La historiaes tan antigua como la existencia misma del ser hiNnaplostante, el inicio de la
recopilacién de hechos histéricos tiene sus raices en la aparicién de la escritura, es decir, en la
aparicion de lhistoriografiaEsta actividad surge como reflexion del presente respecto al pasado,

con el fin de completar los posibles huecos ocasionados por la distancia temparBledehéstios

término griego historidgrafo, aquel que escribe o describe la historia. Ademas, este hecho significaba
que el hmbre finalmente podia poner sus ideas, vivencias, impresiones e ideologias por escrito
(Herddoto 430 a.CBermitia registrar y expandir conocimiento. Sin embargo, el hecho mas relevante
socialmente es dar la posibilidad al ser humano de aprender de su pasado y entender los origenes de
sus ancestros. Desde ese momento, la historia comenzo a formarse kagaspiresion escrita de
documentos o experiencias de vida. Es por esta razén por la que, con frecuencia, se la ha comparado
con la literatura. Laapl abr a ohi storiadé se asimilaba ocasio
narracion literaria. No obstante, la mayor diferenciacién con la literatura es que la historia, en términos
tedricos, consiste en la persecuciéon de la verdad. No se limita a eorapaatirativa, sino que

trata de comprender lo que los personajes hacen y sus moviles para dar una justificacion. Va mas alla
de simplemente reflejar la realidad, la historia pretende explicar lo sucedido.

3.2. Metodologia historica

El andlisis historico y la busqueda de patrones que permiten a los historiadores arrojar luz sobre lo
acontecido e incluso predecir sucesos en la actualidad es lo que conocemetodologia

histérica Se trata de un método de investigaciobn que comprende el conjunto de técnicas y
procedimientos usados para escribir o reescribir la historia. Este método se remite a la forma en la
que se enfocan los problemas complejos y al estudio critico de laaseseuss obtienen durante
elproceso (Descartes I§Asimismo, engloba al esfuerzo que realiza el historiador con el propdésito

de obtener informacién acerca de eventos. Para el historiador, se trata de formular una hipétesis que
es verificada gracias a datos primarios con los que, finalmente, plaiteecgeresal a redaccion

de la historia posee una naturaleza interpretativa y esta determinada por la subjetividad de aquellos
gue la redactan. Por el contrario, es sorprendente el hecho de que el historiador intente emular la
investigacion cientificaediante la observacion, el planteamiento de una hipétesis, andlisis de los
resultados y prediccion de futuros acontecimientos. La historia comenzé su lucha por ganarse su
lugar en las ciencias en la segunda mitad del siglo XVII, ya que esta estnierdadrg el error.

La historia siempre tiene una documentacion detras de su desarrollo, por lo tanto, como ya se ha
mencionado, se esforzara por asemejarse mas a un relato veridico que a un cuento. Ademas, también

durante este siglo, se comenzara alradistincion entre el escritor (como un poeta o un fabulista)
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y un historiador. No obstante, estos dos grupos pueden parecer difusos a simple vista, puesto que
juegan un papel muy esencial en el otro campo en repetidas ocasiones, ya que se citan unos a otros
para llevar a cabo sus investigaciones.

Entonces, ¢en qué campo se encuentra la historia? ¢En la subjetividad de la literatura o en la
objetividad de la ciencia? Se podria considerar un conjunto de métodos a medio camino entre las
ciencias y la literatura, es decir, como una ciencia sodial:gaguda explicacion a nuestro
comportamiento y hace el mundo menos confuso y mas comprensible para las futuras generaciones.
De esta manera, en cada época histérica se fueron creando sus formas propias de entender y explicar
el pasado con el fin de campderlo, como escuelas o corrientes historiograficas que, de forma
cronoldgica, abordan el estudio de la historia desde un método cientifico.

3.3. Memoria historica

Si nos remontarnos a los origenes de la historia tal y como la conocemos actualmente, daremos con
el nacimiento de nuestro interés por conocerla. Desde el principio de los tiempos, el ser humano se
ha interesado por sus origenes, su procedencia...riu Bist® esfuerzo consciente que realiza el

ser humano por encontrar su pasadorasi@oria histéricd&s un recuerdo colectivo que subraya

en el presente el valor simbdlico de las acciones colectivas vividas por un pueblo en el pasado. Esta
historia edratada con gran valor y respeto por la sociedad. Es la identidad de un pueblo y su
preservacion a lo largo del tiempo. Sirve para que los individuos de una determinada sociedad
compartan tanto el objeto recordado como el sistema de valores y apasatiEgjes al mismo.

En el comienzo de todo, uno solo podria tener cierta inclinacion por lo suyo, lo propio. Al fin y al
cabo, recordar es un fenémeno psicolégico que se produce en las mentes individuales a partir de las
experiencias propias y que viene estructurado poronoestexto (ideales, familia, nacién,
tradicionesé). Pero por | a raz-n de que el ser
social y, lo mas importante, que se mueve en grupo, va a acabar formando parte de un conjunto, de
una familia. Es agddnde la utilidad de nuestra memoria histérica protagoniza un papel crucial. Nos
une y nos separa al mismo tiempo. Nos vincula con una sociedad, nos hace evocar unos valores que
aceptamos y respetamos de manera colectiva. Es un mecanismo que foena paiteldgia

social y del lenguaje (idioma), asi como nuestra identidad (costumbres, modo de vida, tradiciones,
cul tur a, .Hem®alegnat qua sné&glectivo recuerda eventos conjuntamente, también el
olvido posee las mismas caracteristicas s/snbanseparables el uno del otro: no se puede recordar

todo, siempre se olvida una parte. Por el contrario, existen hechos que nunca se olvidan, tanto para
bien como para mal. Esta memoria colectiva es indispensable para la formacion de una identidad
sodal (Halbwachs 192%sta es la que elabora su pasado, es producto de la conmocion y del impacto
que tuvieron ciertos acontecimientos sobre un pueblo, transmitidos de generacion en generacion, ya
sea por medio de canciones, instituciones escolaresmlanrhdicion oral hablada, como leyendas
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0 mitos. Ahora bien, la memoria de tiempos anteriores puede ser reinterpretada segun los nuevos
acontecimientos que ocurran. De este modo, la memoria colectiva esta estructurada por los
acontecimientos e interpretada acorde a la sensibilidad sociakdébmom

3.4. La falacia historica

3.4.1. Buloshistéricos y la intrahistoria:

La tradicion oral crea arquetipos desde que el hombre ha tenido la capacidad de comunicarse. Parte

de nuestra historia estd compuesta de fuentes orales, es decir, fuentes inmateriales e intangibles. Por

lo tanto, para analizar materiales de este tipguserea hipotesis e interpretaciones por parte de

los historiadores que realizan la investigacién o el descubrimiento. La labor que se transfiere a la
sociedad generaci-n tras generaci-n es conside
para sthistoria y, por ultimo, adjuntarla en comunidad a la memoria histérica de una nacién. No
obstante, ya se ha mostrado el desprecio a las fuentes orales por los especialistas, debido en parte por
su incapacidad para serstaadas posteriormentor otra parte, también se desestiman a causa de

su natural caracteristica interpretativa y a los factores que pueden llegar a influirlas, como la ideologia

0, en términos generales, la situacién personal de cada ser humano. Pese a esto, las fuentes orales
tienen tilidad para llenar aquellos huecos que faltan de la historia. Son los de aquellas personas que

no pudieron escribir su propia historia, mayormente las personas analfabetas, que en aquella época

lo componian principalmente el pueblo llano, el grupoeasialumeroso. Este tipo de fuentes

reflejan, por tanto, la sociedad. Este protagonismo que toma la representacion de la vida cotidiana
tiene un nombre que fue otorgado por Miguel de Unamuno en sulitmo t or nalaal cast |
intrahistoria. Este concepto se puede definir como la historia del pueblo mudo o que ha perdido la

voz, aquella que no se puede encontrar en los medios de comunicacion pese a ser la de todos los dias

y que, por tanto, cae en el olvido. La intratastori a | subyacer a | os m8rgene

se utiliza como intento de descubrir la verdadera esencia de un momento histérico relevante.

Sin embargo, el origen y el contenido no son suficientes para distinguir la veracidad de estas fuentes
y asi, muchas de las teorias de la historia oral son, en realidad, teorias de la historia social. A esto se
suma la mezcla entre las narraciones pgéliggsndarias con las narraciones historicas.

Mientras la percepcion de un relato como "verdadero” es relevante tanto para la leyenda como para
la experiencia personal y la memoria histérica de una sociedad; las narraciones histéricas, poéticas y
legendarias a menudo se mezclan de manera inex@aaliecuencia este tipo de fuentes se han
utilizado para resaltar los hechos pasados negativos y omitir los positivos gemersetencia

una corriente de odio hacia la nacion, raza o etnia implicada.

3.4.2. Otras narrativas: la leyenda negra y la leyenda blanca
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oCiertament e, |l a verdad es norma de s?2 mi s ma
t i n iSeitokaakiaa pp. 1453

¢ Esto quiere decir que el desarrollo de la historia es maligno? Para responder a esta cuestion, se
necesita hacer mencion a la leyenda negra y su repercusion en la discriminacion social. Surgi6é para
hacer que las potencias y los imperios se desmororase arpoder de la tradicion hablada.

Consiste en exponer un hecho real salpicado tanto por el emisor como el receptor con adornos
fantasticos, a veces maliciosos. Este término fue ideado por escritores espafioles como respuesta a la
propaganda antiespédi anticatélica realizada principalmente por los enemigos de la corona
hispanica en la Edad Moderna (Inglaterra, Francia y Holanda). No obstante, el término tal y como lo
utilizamos hoy en dia no se acufié hasta después de 1898, tras la pérdidmake datodias

espafiolas. Se encarg6 de popularizarlo el historiador Juan Juderias, un regeneracionista que denuncio

los relatos ficticios y fantasiosos sobre la historia de Espafia.

La leyenda negra ha sido utilizada como arma desde su origen para desacreditar o disminuir la
influencia del rival ante otras potencias. Es una ideologia creada a partir de conjeturas y de
interpretaciones estereotipadas, en numerosas ocasiones dengmati@riun pais. En el caso de
Espafia, comenz6 con el descubrimiento del Nuevo Mundo, pero continué con la Inquisicion
(Juderias 1918osteriormente y con la llegada del pensamiento ilustrado, se utilizaria a Espafia como
ejemplo del atraso, empleandtenencias como el despotismo monarquico, la ineficacia en el
comercio, la intolerancia religiosa y la nula atencion de las artes.

Como respuesta a la leyenda negra, surge la leyenda blanca. Esta Ultima, a diferencia de la leyenda
negra, esta impregnada de un tono bastante mas entusiasta y optimista ante el descubrimiento de
América. A ojos de la leyenda blanca, los espafioles eennaoest portadores de la civilizacion,

religion, nuevas tradiciones, cultivos y pensamiento moderno. Es una visién que choca bruscamente
con la de la leyenda negra, resultando en una completa contradiccion. La leyenda negra muestra a los
espafioles comallpables de traer enfermedades totalmente desconocidas para los indigenas y
auténticos destructores de abundantes culturas y sociedades. Ahora bien, ¢ cual de estas dos versiones
deberia ser utilizada para escribir la historia? Es una realidad que spelotisagetienen un
componente de subjetividad, pero no una subjetividad cualquiera, es una subjetividad participe del
acontecimiento, necesaria y traida por este. Asimismo, es una subjetividad que requiere de cierta
reflexion y filosofia, tanto del quedaribe como del pensamiento critico del lector. Esto hace que
inevitablemente esté expuesta a la rectificacion. Por ende, el uso de un recurso subjetivo estara forzosa

y necesariamente refutado por la objetividad.
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4. HISTORIA EN LOS MARGENES

4.1 Formas de hacer historia. Debate entre historia y memoria
historica
oUn puebl o qliiesnhoriceanoacer s Reiide@antajatar o de |

La politdloga espafiolalBma Aguilasugiere (2015) gleememoria histdrica es una abstraccion y
simplificacion de la pluralidad de memorias querpl&iharse en una sociedad determinada. Para

esta autora, el problema reside en aquellas sociedades que generan una memoria histérica conflictiva
al no compartir las lecciones pasadas ni los aprendizajes asdaiadissnaEsta memoria

compartida es crucial para comprender el pasado y construir un futuro democrético sélido en el pais.
Ella distingue dos tipos de memoria histérica: la colectiva y la indiladeaiste ninguna
contradiccién entre ellas, es mas, se complementan lseusacaentrana catradiccion entre
omemoriad e Ohistoriao. La memoria social es |
conflictq sin importar si es la versiéon en su totaldadbstante, aqui es cuando la historia resurge

y es utilizada por los oprimidos para recuperar su voz, reivindicarse y recuperar su recgnocimiento

atencion.

La autora expone la utilizacion y la necesidad de la memoria histérica en la socieda espafiola.
memoria histéricalebe ser utilizada como una herramienta para transmitir las experiencias de
violencia politica y social a las generaciones mas jovenes que no vivieron esos eventos en primera
personaEs esencial resaliar importancia de recordar y aprender de la historia para evitar la
repeticion de los errores del pasado y promover una sociedad mas justa, reconciliada y consciente de
la historia.

4.2. Nacionalismo primitivo

El historiador francéBierre Noraen el analisis que publico en 1984 tituladdieux de mémoire

plantea, asi como dice el titulo, gsiledcuerd® s edi ment an en | o que ®I |1 8
Lo que pretende exponer el adoreste andlistss que las memorias individuales se unen a las
colectivas y son revividas en forma de ceremoni
enraizado en una tradicion propia, a la vez que socializar a los nuevos ciudadanos en las tradiciones
comurit ari as mediante | a evBstoasuone que d ser humanpens ad 0 (
comunidad trata de asegurar un presente conforme a las tradiciones y costumbres que tiene como
propias, cosa que le permite entrar en contacto con otros individuos a los que pretende ensefiar estas
costumbres. El autor seg que parte de nuestro comportamiento social esta estrechamente ligado

a ese pasado comun, a ese sentimiento nacidpsilistidgicamente, el ser humano siempre trata
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de sentirse acogido en la sociedad y pertenecer a un grupo. Se mueve en grupos y en masas
determinadas por este nacionalismo y memoria pasada en comun.

El descontrol se hace presente cuando la pertinencia pasa a intolerancia poSegxtdan@AE

oel n a casun seatiimierdorfenvoroso de pertenencia a una nacion y de identificacién con su
realidad y con su histdrigsto podria significar que bien por presion social o por obligacion, temor

0 seguridad, si un individuo quiere formar parte de cierta sociedad, deberia por ende aceptar estas
ocondicionesod antes de entr ar namdacdstamhumaBan %l t i r
CONMD NOSOtros mismos.

4.3. Antisemitismo, antijudaismo y antisionismo

Aunqgue las barreras sean difusas, hay matices que imponen unos limites en lo que se entiende por
antisemitismo y antijudaismo. La mayor diferencia recae en la distincién del odio religioso hacia un
judio, en el que se lo discrimina por la practica deligiénrdistinta, y en el odio racial, en el que

se excluye al judio por su raza, es decir, por descender de otro judio o tener lazos de sangre con uno.
De esta manera, el antijudaismo (actitud o tendencia contraria a las practicas del judaiseno) es el prim
paso que lleva al antisemitismo (el odio, prejuicio y discriminacién contra los judios y su cultura e
influencia sobre la sociedad).

Este desarrollo forma parte de un proceso histérico gradual, que se origina desde la aparicion del
cristianismo y germina hasta la actualidad. Desde el momento en el que se comienza a considerar a
un judio como una raza inferior, se deriva a partidosimierdes tanto sociales como politicos.

Estos movimientos son los que definen su ideologia como antisionista. Es el culmen de este

desarrollo discriminatorio contra los judios, la oposicién al sionismo, al nacionalismo judio.

El antisionisma@onstituye una amenaza a la seguridad de las comunidades y personas judias. Mas alla
del Holocausto, la historia del exterminio de judios ha existido paralela a Europa, en especial durante
la Edad Media.

5. HISTORIA DE LOS PERDEDORES

5.1 ¢ Quiénes son los perdedores?

oLa historia IOavelel84dr i ben |

Este topico revela que, en efecto, la historia es escrita por los vencedores, es decir, aquellos con el
suficiente poder para manipular el presente y asegurar su dominio en el futuro. Al hacerlo, la
metodologia histérica toma un tono subjetivo: omisidatds, hipétesis erréneas, falsificacion o
manipulacion de documentos con el fin de marginar y olvidar a aquel que no esté del lado de los
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triunfadores. Es un embellecimiento de la cruel verdad, oportuno para favorecer o ensalzar lo que es
relevante y Util. De esta manera, ha habido innumerables perdedores a lo largo de la historia: esclavos,
brujas, neandertales, nativos americanos, hoalesgxaic. La opinion de estos perdedores no

cuenta para la historia debido a que se interpone la manipulacién de los medios de comunicacién: el
vencedor tiene el poder absoluto de la historia, es aquel que provoca los hechos, los justifica y tiene
la potstad de popularizar su version. La imparcialidad es negativa para el vencedor que busca poder.

Aceptar un error o una critica es dificil a nivel personal. Ocurre lo mismo, pero a mayor escala, con

un colectivo o una nacién. El constante maltrato histérico genera un enfrentamiento entre dos partes:

el desprecio del ganador y la frustracion del perdesta frustracién, con el paso del tiempo,
evolucionara a un sentimiento revanchista, de venganza, de convertirse en el nuevo ganador para
gozar de prestigio y conseguir su ansiado reconocimiento, dar a conocer al mundo la versién oculta,

su version. Esl mismo pretexto de siempre gue se repite siglo tras siglo. La competencia entre
ganadores y perdedores a causa del sentimiento revanchista se encarga de estimular el odio y el
rechazo entre comunidades. El desarrollo subjetivo de la historia uns, gEsmtambién las

disgrega y las aisla en grupos sociales con una determinada y estricta ideologia. La sociedad se mueve
en masas y acarrea un nacionalismo un tanto primitivo: ensalzar lo propio y desechar lo contrario

para sentirse, en el fondo, paeted grupo social.

La historia jamas constituird un relato equilibrado entre dos o mas bandos, ya que el
vencedor puede ser vencido de un dia para otro y viceveisldagual que cualquier sombra creada

por la luz, esta puede ser revelada si hay otra luz que la ilumine. Asi ocurre con el relato histérico y
las generaciones. Los cambios de luz son las diferentes perspectivas y formas de interpretar el mismo
acontecimidn de las distintas generaciones. Asimismo, ningln vencedor tendra la potestad absoluta
para eliminar por completo aquella informacién objetiva que desmorone el engafio. La historia
objetiva siempre refutara a la subjetiva y, por tanto, desafiara cdsiaua t@memoria histérica

de una sociedad.
5.2 Los judios, el estigma del pueblo deicida

5.2.1 Linea temporal
Hoy en disse tiene la creencia de que la sociedad judia es extremagaradatin embargo,

realmente mse suele preguntar por qué o la razon de esta resistencia social.

Histéricamente el pueblo hebreo ha sido y ha discriminado a otras religiones, en un principio por su
carcter monoteista. Sin embargo, la aparicién del cristianismo supuso un punto de inflexion a peor
en este odio. Esta enemistad entre ambas religioeez@aon la Iglesia presentando a los israelitas

como los asesinos de su Mesias, titulo que quedaria ligado a este pueblo para el resto de la historia.
La biblia, como relato literario, da justificacion a esta acusacion. En el evangelio de Mateo del Nuevo
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Testament o, es el puebl o hebreo quien sentenci
nuestros descendientes | a muerte de este hombre
la culpa del asesinato de un dios. No obstante, estateytada ningleentido: Jesus dirigia sus

ensefianzas al pueblo judio, es més, él mismo profesaba la religion judia desde su nacimiento hasta su
muerte. En el Antiguo Testamento se menciona al pueblo de Israel como el elegido de Dios, ¢ por

qué asesinariamquel que los ha elegido? Irdbnicamente, el personaje decisivo para la fundacién del
cristianismo tal y como la conocemos ahora, fue San Pablo de Tarso. Se le considera el primer te6logo

de la doctrina cristiana y difusor de esta en Asia, pese adier conjterso que antafio abogaba

por la persecucion de aquellos a los que luego se unié. San Pablo de Tarso fue la persona que saco al

cristianismo del mundo judiaylévéd a otros horizontes.

Las religiones que coinciden en un periodo de tiempo tienden a poseer semejanzas y puntos en
comun. Esto genera, por ende, que se envidien unas a otras. Un inocente ejemplo de esto se puede
observar en los dias de descanso de religiones que han caifwididp de la historia. Para los
musulmanes, es el viernes; para los judios, el sdbado y para los cristianos el domingo. Esta envidia
entre religiones contemporaneas dio comienzo a una especie de rivalidad, que finalmente se torna en
odio con el paso Héempo. Entonces, ¢como triunfé en aquella época el cristianismo sobre el
judaismo? Esto se debe principalmente a la manipulacién histérica, especialmente de documentos,
con el fin de controlar al pueblo llano. Ademas, el cristianismo es una religitmraanera mas

f8cil de incorporar al d2a a d2a, que ofrece ul
otras religiones. Asimismo, el cristianismo abogaba por una interpretacion humana de la Biblia,
mientras que el judaismo es mucho rgamIfhacer tal cual lo que los escritos sagrados promulgan)

en el cumplimiento del Decélogo.

La discriminacién hacia el pueblo judio siempre volvia, normalmente traida por el nacionalismo, en
otras palabras, el miedo a lo distinto, y que vivié su maximo auge en la Alemania nazi. No obstante,

durante otros periodos histéricos, la hostilidad cestaaomunidad tomé forma.

Durante la Edad Media, los ataques contra el pueblo judio eran vistos como necesarios por las
autoridades, quienes consideraban esta forma de violencia como una valvula de escape social.
Asimismo, no faltaban las falsas acusaciones y la atribucion e nidioalos, como el sacrificio

de nifios o la profanacién de hostias consagradas. Nos sirve como ejemplo la peste negra en 1348.
Los judios tenian un mejor concepto de la higiene, lo que hace que este pueblo sufra menos esta
plaga. Sin embargo, esto ll@vas cristianos a acusar al judio de haber creado esta enfermedad y de

haber extendido y contaminado las aguas con el fin de vengarse de la religién contraria.

El patron se repite reiteradamente: el fervor cristiano siempre traia consigo malas consecuencias hacia
el pueblo hebreo. Con la conquista de Granada en 1492 los muros juridicos que les protegian se
fueron desmoronandBara los Reyes Catdlicos cabia la tolerancia mas no la igualdad hacia el pueblo
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judio.lsabel de Cadtily Fernando de Aragdn continuaron con las Ordenanzas solo porque asi lo
manda la Iglesi@in embargo, con el finamnsumar la unificacion religiosa de la Peninsula e impedir
revueltas y conflictos sociales (evitar que los cristianos fuesen influidos por los judios y que los
0 ud ai lesReyasEaid)icosdan inicio a unalimpiezade sangregs decir,a la expulsién
definitivadelosjudiosdela peninsulaAsimismosedapor sabidoqueestdimpiezaambiérservia
paramejorafareputaciory ganaprestigicsobreotraspotenciaguropeaslantofueasigueaestos
reyeshispanicoselesconcedicel distintivoded R e € a s - |por el BapadlejandroVl, porsu
promesaevangelizadomaprotectorade la Iglesia.Trasel edictode prohibicidondel judaismolas
Unicasopcionesjuelesquedarparasalvarsee la masae sonla conversionel exilioo lamuerte.

Mastarde nhacidla Inquisicidbnunainstituciénfundadapor losReyeLatdlicogjueteniadatareade

perseguin los falsosconversoy ajusticiaa todosaquellogjuetuvieserconductasospechosas

ojosdel pueblo.A aquellos que partieron de la peninsula se les dio el nombre de judios sefardies,

guienes guardaron como recuerdo la llave de su antiguo hogar y el idioma de su pais natal.

A finales del Medievo, en Eurppa empieza a odiar al judio por su raza y yatmaoéade un

punto de vista religios8&e d@iaba al'judio imaginario" (como nombra David Niremberg en
Antijudaism. The Western Thallitiomagen del judio gi@maban las leyendas, las habladurias, la
manipulacion de informacion y los bulostdemayormente dese nacionalismo y revanchisiom

cristianos buscaban bloquear su ascenso Sed&d. prohibian ciertas profesiones como soldados,
abogados o, incluso, iaglores. De esta manera, pese a que habia judios de todas las clases sociales,
muchos se dedicaron a aquellos trabajos que eran mal vistos moralmente por la sociedad de la época
como recaudador de impuestos o prestamista. Esto no hizo mas que asmegjtacilos contra

ellos y, en varias ocasiones, se aprovechaban las violentas revueltas religiosas para asesinar a los
acreedores judios y de esta forma librarse de las cuantiosas ocasiones se utiliz6 a los judios inversores
como modo de financiacion @axpediciones y demas necesidades de la clase alta hispanica. Todo
esto culmina en un odio que ha sido util y aprovechado por diferentes culturas a lo largo del desarrollo

historico religioso.

La clara demostracion de este odio racial judio se encuentra mas cercano a nuestro periodo historico,

el Holocausto. Las guerras suelen cambiar el curso de la historia y permiten su manipulacion,
afectando de esta forma a la memoria colectiva de lasn&stsmrecuerdo actia como mecanismo

de defensa de lo propio y rechaza el resto. En el caso del Holocausto, fue una corriente hostil, racista

y genocida contra el pueblo judio que logré formar parte de la identidad de una nacion, la alemana.
Esta ideoloi@ triunfa gracias a la union del pueblo bajo un lider, con el fin de eliminar a un enemigo

qgque se hace ver como ocom%nd6é, a ojos del nazi s
violencia fue creciente e imparable hasta el punto de noraoasjddio como un ser humano. En

otras palabras, fue un ejemplo de evolucion de odio religioso al odio racial.
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El 1 de septiembre de 1939 la Alemania nazi invade Polonia, dando comienzo a la Segunda Guerra
MundialLos ocupantegn un iniciosimplemente se encargaban de kag@ta mas complicada a

los judios por medio de leyes y regulaciones que ni siquiera les permitian ir al cine, parques u otros
lugaresMas tarde, incluso, debian llevar por ley un distintivo en su propia ropa, la estrella amarilla.
Luego, Epueblo semitiue organizado forzosameeategjuderiagstos eran barrios judios, una parte

de la aidad en la que se concentraban. Al igual que existian las juderias en Espafia, en el resto de
Europa estaban formadas por barrios enteros. Este tipo de organizacion en zonas como las juderias
ya existi@n la Edad Media. Los nazis obligaron a los jadios en estosugtos,como el de
Varsoviaforzandolos a abandonar sus hogares con pocas pertenencias, y consintiendo el expolio de
sus bienes. Estos guetos cumplian con la mayor funcion social que el régimen necesitaba en ese
momento: los marginaba dedaiedad, muchos judios sentian que los expulsaban de la raza humana.
Esto facilitaba la manipulacion del resto de la poblacion, asi como el exterminio del pueblo hebreo.
Asi acontecio la noche de los cristales rotos (noche del 9 a 10 de noviembreudevitb®a&p

pogromo antisemita en el que lugares sagrados como sinagogas o, incluso instituciones y hogares
judios, fueron destruidos y mas de 30.000 fueron enviados a campos de concentracién para su
masacre. Cuando un judio era deportado a un cangrcdet@acion, se le hacia creer que acudia

a otro tipo de residencia, por tanto, portaban maletas. Los nazis les hacian poner su nombre para
asegurarles falsamente que posteriormente serian devueltas a su propietario.

Parte de este engafio naziTueresienstadiituadoen el Protectorado de Bohemia y Moravia
Theresienstadt no fue estrictamente ni un gueto ni un campo de concentracion, sino que fue un
establecimiento usado para el embuste y, nuevamente, la manipulacién de hechos. El propdsito era
propagandistico, servia para mostrar al mundo que los juditaban siendo maltratados, es decir,
ocultaba I a brutalidad de | as deportaciones. NoO
bal neariadé donde | o0os jud?2os anmnmgéndaraaldadgradnz an Vv i
centro de reunién para la deportacién a ghettos o campos de exterminio. Ante la presion que ejercia

la Cruz Roja internacional (asi como la que ejercian en especial los suecos y suizos) por conocer lo
gue realmente estaba ocudien en Al emani a, |l os nazis se encarg
las infraestructuras, organizar eventos sociales y culturalds,petgriprcuando la visita o
orevisi-né hubo acabado, cuando yaeseeostabnab?2 a 0]

ejerciendo sobre inocentes, se regresé a su naturaleza violenta.
5.2.2 Historias de vida.

0Ya no pueden escr iAdombse ver s

De las atrocidades que se cometieron durante el régimen del Hoboecgigstm miles de historias
sin contarecogidas etiarios, libros, fotografiatoglo tipo de recursos ediantestosactualmente
cabe la posibilidad d=escribir la historjedar protagonismoaxjuellos que sufrieren la sombra

y que,de locontrarig su version habria caido en el olvido. En esta seccién, se pretende hacer
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precisamente eso, mostrar los resultados de una historia escrita por vencedores y enfocar con otra
luz los hechos para descubrir la verdadera esencia de la historia.

5.2.2.1L as mujeres en el Holocausto:

Fig. 1:Anna Ventura y sus hijos y el reverso de la puostahvié desde el tren

Esta postal (museo Yad Vashem) fue enviada por Anna desde el tren de Auschwitz para su marido
Luigienlaguapar ec2an todos sus hijos. En el (Figeverso
1)y adjunto se encontraba una carta en la que tan solo habia escrita una linea:

A mis muy queridos,
Mi moral esta muy alta. Nos veremos pronto. Muchos besos para todos. Todos mis pensamientos son |
Nina

Esta postal fue la dltima postal que envié Anna Ventura tras ser detenida en lItalia y deportada a
Auschwitz, donde fallecié en febrero de 1944. Desde el tren, como Ultima esperanza dejo caer esta
carta junto con una suplica a alguien desconocido qué defiar f avor , env2a est
firmo6 con un nombre no judio. Desgraciadamente, mas un tercio de los judios que se hallaban en ese
tren fueron asesinados nada mas llegar al campo de concentracion.

Este conmovedor testimonio y cartas donadas por Saul Ventura, hijo de Anna, destaca la importancia
de la familia y la fortaleza que mostraron en medio de la adversidad. Tras enterarse de la desoladora
noticia, Luigi, esposo de Anna, decidid proteget@beesu familia en una casa localizada en Pisa.
Desafortunadamente, Luigi fue herido en un ataque aéreo y fallecié unos pocos dias mas tarde en Pisa.
Fue entonces cuando la hija mayor, Miriam, se hizo responsable de la seguridad y del bienestar de sus
hemanos pequefios. Alrededor de una semana mas tarde, la casa en la que se refugiaban fue
parcialmente destruida por una explosién y Miriam y sus hermanos tuvieron que encontrar amparo en

un hospital. Alli permanecieron escondidos hasta el dia de lanjE#racé septiembre 1944.
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Fig. 2: Alma RoséAlma Rosguna talentosa compositora y violinistee pisionera judia en un
campo de exterminio nazi, especificamente en AudBhietzau.

Al llegar al campo, el infame doctor Josef Mengele la selecciona para Bosé@texperimentos

médicos, pero al reconocerl&aggnombre que se le daba al prisionero que tenia la funcién de vigilar

a otros prisioneros) de la orquesta femenina interviene y la salvé de los horrores de los experimentos
y del cuart el del o¢éngel de | a Muemd,kdanflaPost er
la direccion de la orquesta de mujeres. Alma comprende la relevancia de la orquesta como un medio
para proteger a las musicas integrantes de abusos y maltratos de los altos cargos nazis, ya que su
condicion de artistas les otorgaba unocestatus y seguridad. Alma negocié con Mandl con el
propésito de mejorar las condiciones de la orquesta, asegurando la exencién de trabajos forzados,
descansos, colchones y mejores raciones alimenticias. Alma, consciente del infierno en el que se
encontaban, utilizé la realidad del campo para recordarles a las musicas que sus vidas dependen de su
habilidad musical. Mostrando el humo de | os cr
terminaremoso.

Alma Rosé no sobrevivié al Holocausto. Tras ser invitada a un concierto privado por Maria Mandl,
fallecio tras un fuerte dolor de cabeza. Existe la hipétesis de que, en realidad, la causa de su muerte
fuese envenenamiento debido a la envidia de ot@sapaisi Sin embargo, pese a ser judia, se llevo

a cabo un cierto respeto mortuorio: fue llevada al crematorio vestida de blanco con rosas rojas mientras

la muasica de su orquesta sonaba. La orquesta continu6 hasta el final de la guerra.

Alma Rosé, a pesaradgaiprisionera, utilizsu posicion payudar a otrosrgejorar las condiciones

de las mujeres en la orquesta, brindandoles ciertos privilegios y protegiéndolas en la medida de lo
posible en un entorno tan despiadado como un campo de concentradnlasZi0 mujeres que

fueron miembros de la orquesta, 38 sobrevivieron al Holocausto.

5.2.3 En la cultura hoy en dia
o EI hombre es el %nico anRowetl6jupddR2 tr opi ez
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En este apartado, se analizard como gracias a recursos primarios, como puede ser un diario 0 unos
dibujos hechos en un campo de concentracién, la historia ha sido reinterpretada y forzada a una
revision.

Ademads, se hablara de las iniciativas y de las instituciones creadas por diferentes paises con el fin de

hacer hincapié en la importancia de la ensefianza con vistas al futuro. Esto se realiza con el propoésito

de concienciar a los jovenes y no volver &icd@s mismos errores.

5.2.3.1 En lditeratura
La historia de Anna Frank es la de una nifia que sufre en sus propias carnes la evolucién creciente e
imparable de esta violencia y la plasma en su inocente diario. Anna relata a la perfeccién como en un
principio podia ir a una escuela (de judios) yltanreos afios mas tarde, ya no podia ni siquiera
salir del escondite de su casa bajo el riesgo de que la mandasen a un campo de exterminio. Para Anna,
con la presion de la guerra y su temor al vivir en la clandestinidad, el diario se convirtié &sun, mient
descubria las crueles realidades del Holocausto. No obstante, la mayor fuerza que posee este diario
es que estd inacabado. La vida y la obra de Anna se truncaron. Cuando el Unico superviviente de la
familia, Otto Frank encontré el diario de su higguleié un lado mas emocional, una evidencia
inconclusa y que ofrecia un punto de vista infantil de las brutalidades del Holocausto. La escritura era
la Unica forma de escape tanto de Anna como de muchas otras victimas de la exterminacion. Asi lo
describeel Museo y Memorial del Holocausto de Estados Utadmsmera, y a veces Unica, forma de

exposicidon que muchas personas tienen a la historia del Holocausto".

Mientras algunos aun debaten sobre la veracidad y legitimidad de esta prueba con el ansia de la
herencia que transmitio la joven Frank, incluso imponiendo el diario como lectura obligatoria en los

colegios.

Esta joven que se describ2a como un Opequefo m:
y angustioso para la humanidad, pese a su creencia de que toda la gente es buena de corazén. Anna,
que pretendia ser una escritora de mayor dej6é un legadomasighande para la humanidad en su

esperanza por un futuro mejor.

"Veo que el mundo se esta convirtiendo poco a poco en un desierto, oigo el trueno que se aproxima, qu
a nosotros tambfmia Frank, 1947

5.2.3.2 En la pantalla La lista de Schindler (el antisemitismo, andlisis desde

el cine):

Las incontables historias surgidas del Holocausto también han sido representadas en la gran pantalla y
otro tipo de recursos visuales y auditivos. La lista de Schindler es una pelicula de Steven Spielberg que
narra la historia de Oskar Schindler, un earwealeméan responsable de salvar la vida de

aproximadamente mil doscientos judios, conocidos como los Judios de Schindler. Schindler daba
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empleo a estos judios, haciéndoles trabajar en su fabrica de utensilios y municidn para evitar que fuesen
deportados a campos de concentracion. Los nombres de estos trabajadores aparecen en lo que da el
titulo a la pelicula: la lista de Schindler. Pese @ngun principio, los fines de Schindler al contratar

judios eran egoistas, durante el desarrollo de la pelicula se puede discernir una evolucién sentimental
ante la imparable situacién inhumana que estaba aconteciendo. Amigo de este persorisig y antagon
de | a pel2cula, Amon G°th tambi®n ||l amado o0el ¢
cargada de odio hacia los judios y cegada por su privilegio de poder ante la situacion. Géth sufre una
evolucién totalmente contraria a Schindledidmhte este villano, se estudia el comportamiento
perturbador de los altos cargos, caracterizado por su insensibilidad emocional y sadismo. Esto se ve
cuando se le representa disparando y castigando con la muerte sin razén aparente desde su balcén a
los pdios del campo de concentracién que comandaba en Plaszéw. Tras la declaracion del partido nazi
como una organizacion criminal, finalmente fue castigado por su depravacion y maldad. Considerado

como culpable de homicidio, fue condenado a la horca.

Hoy en dia, la fabrica de Oskar Schindler hace una funcién de museo que transmite cémo vivieron los
habitantes de Cracovia el nazismo al igual que refleja las tragedias originadas por la guerra y una
cronologia de la historia de la ciudad impregnadacdmjelos del dia a dia expuestos. Alli también

se encuentra el o0Sal-n de |l as decisioneso6 que

se debian tomar durante la guerra.

La pelicula analiza la discriminacion hacia los judios por parte de los nazis, transmitiendo un mensaje
fundamental: todas las vidas humanas son sagradas y valiosas por lo que nadie tiene la potestad de
acabar con ninguna. Asimismo, tiene una fuerte agisbeh lo que respecta a la violencia contra los

judios: representada con el rojo, el Unico color que aparece en la pelicula. Desde que el protagonista
observa de lejos este color portado por una inocente nifia que caminaba en medio de la masacre,
Schindle comienza a reflexionar sobre las incomprensibles verdades del Holocausto. Asi lo dice la
tumba de Oskar Schindler en su transcripcion hebrea "Justo entre las naciones".

5.2.3.3 En la educacion
El antisemitismo es también una forma de intolerancia hacia la comunidad judia que trata de ponerse
fin mediante instituciones que pretenden concienciar a la poblacién, en especial, a las futuras
generaciones. Es esencial resaltar la importancia ded@edara sensibilizar sobre los crimenes
cometidos contra el pueblo judio, en especial, los que ocurrieron durante el Holocausto. Ademas, es
importante crear un espacio de recuerdo dedicado a la memoria, para evitar que la historia se repita.

En la actualidad, los museos funcionan como un sistema que cuenta la historia y con la intencion de
crear un puente entre el pasado y el presente, en este caso de los judios asesinados. Asimismo,
pretenden incentivar un pensamiento critico y evocar Yalaragos tanto democraticos como

morales, éticos y humanistidas AEJM (Association of European Jewish Museums) tiene como
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objetivola preservacién de los materiales y la informacién para crear un legado judio veridico. Esta
asociacion de museos promueve actividades educativas para hacer accesibles estos materiales
intangibles.

Son museos que no hacen hincapié en relatar con palabras los hechos del Holocausto, sino que utilizan
el arte para mostrar la violencia, con la intencion de apelar a los sentimientos y llegar a lo mas profundo
de la sensibilidad del visitante. Esta meatkala belleza y el horror refleja el vacio social oculto que
dejaron los judios, con este propdsito, dar una verdadera leccién de historia. El museo de Berlin es un
claro ejemplo de este método. La estructura de su fachada sugiere una incondltisiaocceins

gue representa la desaparicion de los judios en el transcurso del régimen. El interior esta repleto de
paredes blancas con formas asimétricas que sugieren carencia, que algo falta.

El uso del arte también puede venir de las manos de los mas jovenes, nifios en campos de concentracion
que dedicaban su tiempo a dibujar aquello que les llamaba la atencion. Los dibujos hechos por nifios
del campo de concentracién de Theresienstadt harosisiderados testimonios visuales del
Holocausto, recogidos por el Museo Judio de Praga. Al igual que el diario de Anna Frank, también
relatan otra perspectiva de la historia.

El Monumento al Holocausto Judio de Berlin evoca a los judios de Europa asesinados utilizando como
referente el recuerdo, considerado por el gobierno aleman como una forma de hacerse responsable de
lo ocurrido. Se trata de un campo inclinado repleto atedeshormigoén. Visto desde una altura
superior, los bloques aparentan tumbas con estrechos pasillos para poder circular. Segun el arquitecto
Peter Eisenman, la estructura pretende producir confusion e incomodidad ante una estructura
aparentemente ordenagaro que, en realidad, ha sido marginada y ha perdido el contacto con la
sociedad. Simula una incomprension similar a la que ha padecido el pueblo judio a lo largo de la historia.
Ademas, a los costados de estas losas funebres, se pueden hallaeérbitées|g vida sobre la

muerte, de nuevo, valorando la vida humana sobre todas las cosas.

Si bien se puede producir un sentimiento revanchista, en contraposicion, también puede surgir un
sentimiento de culpabilidad. Ante | a 0Soluci - -n
toda Europa, fueron pocos los que ayudaron los judsogue no lo eran, simplemente les dieron la

espalda, es decir, ni lo apoyaron ni se opusieron. Hoy en dia, Alemania, pese a ser perdedora de la
Segunda Guerra Mundial, ha comenzado una serie de iniciativas para compensar la masacre causada
por los nazisvVarias de estas iniciativas incluyen la ensefianza entorno al Holocausto y la contribucién

de fondos para ayudar a los supervivientes. Asimismo, en Espafia en 2014 se promulgé la ley de
nacionalidad espafiola para los judios sefardies. Este ordenaidientac@mcedia la nacionalidad

espafiola a todas aquellas personas que descendiesen de judios expulsados a causa del Edicto de
Granada de 1492. Esto permitia a una Espafia que se sentia en deuda con |disnpedarslies
culpabilidad.
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/. CONCLUSIONES

oOLa historia es testigo de | o p&enmdas., e emp
(Don Quijqt&605)

Una vez demostrado que el proceso de formaciéon de la historia esta corrompido tanto por las
necesidades del autor como por la interpretacion a la que pueda someterse el relato por parte del
lector, se puede llegar a la conclusion de que, por muchaaqumsiglére una ciencia, la narrativa
historica jamas sera objetiva ni sera tratada de esta manera por el ser humano. Es por esta razén por
la que siempre habra ciertos grupos o colectivos que quedaran a la sombra de la historia en beneficio
de otros. Algual que en cualquier conflicto, habra ganadores y perdedores, por tanto, esta situacion

continuara reiterandose en un futuro.

El quidde la cuestidn recae en la forma en la que lo divino desciende a lo mundano, es decir, lo creado
por el hombre. La discriminacion hacia el pueblo judio es de cuna religiosa y debido a determinados
factores, mayormente sociales y de la propia rivalidatsigtesicia de otras religiones
contemporaneas, este odio evoluciond a uno racial queulinesmn el holocausto: una ideologia

cuya principal pretension incluia borrar de la faz de la tierra a un ser humano ya no por sus ideales,
sino por sukazos sanguineos, es decir, por algo que ni siquiera ha sido elegido por la propia victima.

Una guerra siempre sera un detonante originario del rencor de antafio, que desemboca en posturas
extremistas y de odio. Un ejemplo son los disturbios palestinos acontecidos a finales de agosto de
1929, también conocida como la Sublevacion del Muro deéasdciones. Este conflicto se refiere

a la revuelta entre musulmanes y judios por el acceso al Muro de las Lamentaciones en la Tierra Santa,
punto de encuentro de tres religiones: catélica, ortodoxa y musulmana. Comenzé como una protesta
por parte de lojdios por el acceso al muro y acabé con la quema de libros de oracién y notas de
suplica, al igual que la destruccion de objetos litirgicos. Como este, miles de conflictos han sucedido
entre religiones coexistentes a causa de un rencor siempre praséagudiesarrollo.

Histéricamente, el pueblo hebreo ha convivido con otras sociedades a causa de su destierro. Era un
pueblo en tierra de nadie que, ademas, no solia integrarse con sus vecinos. De esta forma ni se
perjudicaban ni se beneficiaban. Esto generaba inevitablemmemes y bulos ridiculos por parte

de la otra parte de la sociedad que, en su gran mayoria, ni siquiera eran ciertos. La maldad humana
conduce a querer desacreditar al projimo mediante un sentimiento nacionalista necio y muchas veces
sinsentido. Sin eratgo, absurdo o no, forma parte de nuestro comportamiento social como
humanos, funciona igual que las leyes de la naturaleza: todos saben de ellas y no pueden ignoradas ni
desobedecidas. Puede ponerse de la siguiente manera: buscar un equilibricnestyeevitara

este circulo infame de maldad es ir en contra de nuestra naturaleza y rebelarse contra ella. El ser

humano es el Unico ser vivo al que se le ha dotado de cualidades tales como captar la realidad de
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forma clara, expresar voluntad, afecto y empatia o, inclusive, ir mas alla de lo que se puede percibir
con los sentidos. Volver a posturas donde estas cualidades son utilizadas de forma auto dafiina implica
un retroceso en una civilizacion tan especial poed® ser la del ser humano. Si no se rectifica,

llegaremos a un mundo en el que la empatia brille por su ausencia.

Actualmente, en una guerra es mas sencillo defender la posicion de la victima que la del opresor, en
parte gracias a los medios de comunicacion y a las redes sociales. Hoy en dia es mas facil tener un
punto de vista masmplio que antafio. No obstante, es mas probable que los datos hayan sufrido
manipulacion de altos mandos de gobierno, lo que nos llevaria a lo antes mencionado: la historia
jamas sera objetiva. Por esto hay que indagar mas all4 de lo que un med® awsrtpned

desarrollar nuestra capad de pensamiento critico. Contar la historia desde un punto de vista
menos tradicional es necesario para | a humanid
historia, pero la necesitamos de otra manera a como la necesita el holgazan miraadioes 10s |

del saber 6. A | o Il argo del proyecto se ha most
para contar la historia de aquellos que no tuvieron la posibilidad de contarla. Se trata de ser la voz de
los que fueron brutalmente silenciados parantrar un final justo ante tanta inmoralidad. Es
importante recalcar que es necesario preservar en la memoria acontecimientos histéricos para no caer
en el poder de embaucamiento de grandes potencias vencedoras y no repetir los mismos errores en

un futuio que puedro settan lejano.
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9. ANEXQOS

Judios sefardies

Los sefardies son personas con ascendencia judia cuyos antepasados fueron expulsados de forma
definitiva de la Corona de Aragdén y Castilla en el Edicto de Granada o Decreto de la Alhambra en
1492. No se exceptuaba a ningun judio y el plazo para abasdenitolios era de cuatro meses.

Pese a que en el documento no se hace alusion a la conversion religiosa, era una alternativa presente
y posteriormente aceptada. Las personas que profesaban religion judia debieron tomar una dura
decision, como destaddistoriador Luis Suarez, "cuatro meses para tomar la mas terrible decision

de su vida: abandonar su fe para integrarse en la comunidad, o salir del territorio a fin de conservarla”.

Hoy en dia, un judio sefardi se entenderia perfectamente con un espafiol. Tras su expulsién, estos
judios conservaron el castellano del Siglo XV, mezclandolo con vocablos procedentes del francés,

turco o hebreo. El resultado, es un idioma que se conadaoarbre de ladino.

Yidis

Es un idioma perteneciente a los judios asquenazies (judios que antiguamente se asentaron en la
Europa Central y Oriental). Se le conoce también con el nombre de judeoaleman debido a que esta
considerado como dialecto del aleman escrito con caractaifebetel hebreo. El origen de esta

lengua se remonta a la Edad Media cuando, con la emigracion judia proveniente de la actual Alemania,

el idioma se mezcl6 con elementos del hebreo, arameo y eslavo para un fin religioso.

Actualmente, esta lengua se habla en Rusia, Ucrania, Moldavia, Rumania y América. Especialmente,
se habla en Israel, debido a la emigracion de familias conocedoras del yidis durante el siglo XX.

Angel Sanz Briz
Considerado como el Oskar Schindler espa€fol y
Budapest 6. Fue un diplom8tico espafol al que s

judios durante el periodo del holocausto.

En marzo de 1944, Alemania invadié Hungria y Sanz Briz, con el fin de informar al gobierno, envio
una serie de cartas describiendo los actos antisemitas llevados a cabo: En el transcurso de dos
meses, la cifra de judios expulsados de sus hogares aseztidiamiion de personas y fueron
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confinados en |l as ||l amadas oOcasas estrell adaso.
prohibicion de salir mas de dos horas de sus hogares, asomarse por las ventanas para comunicarse
0, para vecinos, albergar o esconder a un judio en casa. AsirarsndogirEf se asesinaba a estas

personas mediante el uso de cAmaras de gas.

Sanz Briz, indago en la base legal y encontr6 el Real Decreto de Alfonso XllI por el que los judios
sefardies tenian derecho a la nacionalidad espafiola por ser directamente descendientes de aquellos
judios expulsados durante el reinado de los ReyenSaRaiteriormente, indignado por esta

injusticia social y siendo el gobierno consciente, decidié tomar accién y proporcionar pasaportes y
documentos espafioles a judios sefardies. Como describe ehaljlidios en Espafilizd los

200 pasaportesug le habia facilitado el gobierno para salvar a 5200 judios. Esto lo consiguio
agrupando familias enteras en un mismo pasaporte, llegando a la cifra de que, de esa cantidad de

judios, tan solo 200 eran sefardies.

Tras su muerte, varios actos homenaje tuvieron lugar para preservar en la memoria a este héroe. Por
ejemplo, se nombro una calle con su nombre o el 8 de octubre de 2015 se celebré el Dia de Angel
Sanz Briz con una inauguracion de una placa conmemaatvBriSpaso a la historia como un

protector del pueblo judio y defensor de los derechos de humanidad.

Talmud

El Talmud es el texto mas importante del judaismo del que proceden sus tradiciones. Funciona como
cadigo civil y religioso y es un libro de dificil lectura que, ademas de leerlo, se debe estudiar debido a
su increible representacién de los movimientofddgams de su época. Conformado una

recopilacién de mas de cuatro mil paginas que constituye una parte esencial para su civilizacion.

La Tora

Son los primeros cinco libros del Antiguo testamento, considerados como los mas antiguos y
sagrados por el judaismo ya que contiene su identidad como pueblo. Se cree que fue Dios
personalmente quien se lo entregd a Moisés en el Monte Sinai anted deTm@dricorresponde

con los cinco libros de la Biblia cristiana (conocida como el Pentateuco del Antiguo Testamento).
Esto significa que la Biblia contiene textos de La Tor4, pero esta no contiene al completo toda la
Biblia.
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Fig. 7: Dibujo hecho por Malvina Lowova, fallecida a los 12 afios, que ilustra el momento en el que

su familia fue deportada por unos guardias y granjeros armados.
Fig. 8: Dibujo en el que Vilem Eispenuerto a los 13 afiosyestra cdmo eran las lecciones en las

barracas de su dormitorio.
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1. INTRODUCCION

El reguetdn es el género musical mas escuchado ha@née thgpoblacion joven espafiola
Suena en medios de comunicacién, redes sociales e incluso en lugares de ocio. Se lleva escuchando
en Espafia make dos décadas por lo que se ha convertido en un fenbmeno social.

En este trabajge hace una investigaaiésde una perspectiva de gésanee los origenes
del reguetdn y su entrada en Espafia ya que es el pais en el que se centra el proyecto. A continuacion,
se lleva a cabo un analisis de letras de canciones seleccionadas y, por Ultimo, un andlisis de encuestas
realizadas a jévenes resigern Espafia, finalizando con un balance entre los resultados de ambos
andlisis.

1.1 Justificacion

Principalmente, he elegido este tema porque soy amante de la musica y aunque, en especial,
el reguetdn no es un género que me guste, es el que mas criticas sufre socialmente y quiero saber por
gué vy si estas estan fundamentadas. El reguetdn es hogp ehgginal mas popular y su principal
publico soras personas jovenesr €so, en mi caso, puesto que estoy interesada en la mentalidad
de este sector de la sociedad, creo que este ambito es un buen campo de estudio.

1.2 Objetivos

Los objetivos de este trabajo son vaEbprimero de ellos para poder llevarlo a cabo es
conocer mas acerca del reguetdn y si se refleja en él la violencia deayéesi®fin, se estudia el
fendmeno de la violencia de génErosegundo lugar, comprobar si es cierto que es el género mas
escuchado entre los jovenes y averiguar la consciencia que los jovenes tiamreduddoan las
letras de las canciones y ver si estas han influido en sus relaciones sexuales. De &sta manera
conseguiria aviguar si las criticas sociales que recibe esta musica tienen fundamento. Como objetivo
secundario, seria descubrir una posible evolucion en las tendencias de sus letras a lo largo de su
historia en nuestro pais.

2. MARCO TEORICO

Este trabajo se presenta como un estudio del reguetdon como un género musical cuyas letras
recogen aspectos propios de la sociedad patriarcal del s. XXI. Estos aspectos giran en torno al género

y son: los roles de género y la violencia de género.
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Para comenzar, es preciso aclarar de qué forma se va a dgéiggrar mlusical del que se
hablara durante el transcurso del trabajo, yhtquairo puede aparecer con diferentes grafias tales
como reggaeton, reggaeton o regeton pero la seleccionada para este trabajo es regueton dada su
aceptacion por el Diccionario de la Real Academia Espafola (D.R.A.E.), la cual ildica que
procedencia del término es la siguiertexgdjaetéérmino acufiado por el panamefio M. Ellis en
los afios ochenta del si¥l¥, y este ddahgl.reggaeggae’ yon Por otro lado, segun el D.R.A.E.
(2023), el reguet -n se define como: om¥wsi ca de
caracteriza por un estilo recitativo y un ritm
lo esté definiendo tanpoer su origen como por sus caracteristicas musicales, pero no menciona nada
respecto al contenido de sus letras, y resulta que la mayoria de ellas tienen un rasgo comun: presentan
a la mujer desde un punto de viséehista, por lo que, por este hecho, es necesario hablar de
conceptos como género, violencia de género, violencia simbdlica o patriarcado:

Génera EI t ®r mino g®nero hace referencia a | as
para hombres y mujeres, a |l a forma de relacion
Igualdad, 2011). El feminismo de los sesenta y los setenta esfestabdo en diferenciar el sexo
del género. El primero hace referencia a las diferencias bioldgicas entre hombres y mujeres. El
segundo alude a la construccion sociocultural que se elabora en torno a esas diferencias, estableciendo
obligaciones,xpectativas, caracteristicas, espacios y valores diferentes a cada uno de los sexos
(Velasco Sesma, 2021). Por lo tanto, el concepto de género se emplea para mostrar que las sociedades
establecen una jerarquia entre hombres y mujeres, dejando a astas Udtiparte inferior.

Violencia de géneroLa violencia de género ha sido y sigue siendo una de las manifestaciones
mas claras de la desigualdad, subordinacion y relaciones de poder de los hombres sobre las mujeres
(Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad, 2020). Este tipdalsevindesacy se ejerce
por la diferencia subjetiva entre los sexos. En pocas palabras, las mujeres sufren violencia por el mero
hecho de ser mujeres, y las victimas son mujeres de cualquier estrato social, nivel educativo, cultural
0 ecmOmico. La violencia de género segun la legislacion espafiola es aquella que se ejerce sobre las
mujeres por parte de quienes estén o hayan estado ligados a ellas por relaciones de afectividad (parejas
0 exparejas). El objetivo del agresor es producirydedimseguir el control sobre la mujer, por lo
qgue se produce de manera continuada en el tiempo y sistemética en la forma, como parte de una
misma estrategia.

Esto es segun la legislacion espafiola, pero la violencia de género no se remite a la pareja. Una
violacion es violencia de género, aunque lo haga un extrafio. La mutilacién genital femenina es
violencia de género y la hacen las madres o las abuelas el eldogbajo también es violencia de
género. Por esdyévalo (2018) distingue cinco subtipos de violencia que \sofenieia fisica,

violencia psicolégica, violencia sexual, violencia econémica y violencia simbdlica.
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En lo que respecta a este estudio, se observa que las letras de las canciones contienen en
principio tres tipos especificos de violencia de género que son: la violencia simbdlica, la violencia

fisica y la violencia psicolégica, por lo que son las ingicas1ps a definir en este apartado:

a) Violencia simbdlica: La violencia simbélica se circunscribe al dmbito de patrones,
valores y/o simbolos que buscan reproducir la desigualdad y dominacién de las mujeres por
parte de los hombres en las relaciones sociales. A travégpdedest@olencia, se cosifica

a la mujer, es decir, se la representa como un objeto de uso que debe ser conquistado por
una figura masculina, dejando fuera las caracteristicas propias de su individualidad como
sujeto autbnomo, convirtiéndose asi en umafde dominacion sexista (Saez, \éagura

y Expésito, 2012).

b) Violencia fisica:Segun la Organizacibtundial de la Salud (OMS), la violencia fisica es
cualquier forma de maltrato o agresion contra el cuerpo de una mujer, cuya forma mas radical
es el femicidio, entendiendo este como el asesinato intencional de una mujer por el hecho de
ser mujer, acto qeeele ser concebido como un delito de violencia machista que demuestra
gue aun existen hombres que creen que tiene derecho a controlar la libertad y vida de las
mujeres (Organizacién Panamericana de la SaludJ@RB§]

c¢) Violencia psicologica:consiste en humillar y amenazar a la mujer con el objetivo de
hacerle sentir insegura y sin control sobre su vida y decisiones. Se expresa a través de palabras
gue consisten en desprecios, burlas, ironias, etc. (Arévalo et al., 2018).

También se deben precisar otras de las caracteristicas de las canciones de regueton que, al igual

que la violencia de género, parte de lo que se conoce por género, como son los roles de género.

Rolesdegénero Los roles de g®nero son | as Opautas
tradicionalmente a hombres y mujeres mediante los procesos de socializacién. Se trasmiten por cada
cultura y son asumidos por las personas de uno u otro sexo mediante lacnterioniza ( | nst i t u
Canario de |l gualdad, 2011). Son |l as oOactitudes
sociales, y limitaciones diferenciadas en hombres y mujeres que, incluso, llegan a considerarse como
Onatural es&® tai presmrordiegegnu cul tural 6 (Unidad de
2024).

Las caracteristicas mencionadas se sustentan en el sistema patriarcal desarrollado en la
sociedad. En especifico, en Latinoamérica, que es el lugar en el que surge el reguetdn, que implica
que los rasgos patriarcales como la violencia y roles de gésmmaefiejados en las letras de las

canciones de reguetén. Es importante definir estos conceptos.

Patriarcada Segun Prieto y Carrillo (2019), el patriarcado es uno de los espacios histéricos

del poder masculino que encuentra su asiento en las mas diversas formas sociales y se conforma por
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varios ejes de relaciones sociales y contenidos culturales. El patriarcado se expande en cualquier
relacién opresiva. Los opresores patriarcales son, en primer término, los hombres, ademas de las
instituciones y sus normas. El patriarcado se caractemtamp@agonismo genérico, aunado a la
opresion de las mujeres y al dominio de los hombres y de sus intereses, plasmados en relaciones y
formas sociales, en concepciones del mundo, normas y lenguajes, en instituciones, y en determinadas
opciones de vida f@alos protagonistas.

El patriarcado es un sistema de dominacién en el que las diferencias naturales de hombre y
mujer son empleadas como pretexto para el sometimiento de estas Ultimas, por tanto, la organizacién
social de las sociedades es jerarquica (Velasco Sesma;2@Y: 304 oO6Los varones aca
(...) y lo masculino es considerado lo superior. (...) La construccion cultural, social y politica de los
sexos ha dado lugar a un sistema de dominacién que pretende que las caracteristicas biolégicas sean
suficientesgr a justi ficar | a subordinaci-n de | a mita

Para completar este trabajo, se ha tomado como referencia el Test de Bechdel, que se utiliza
en el cine para hallar rasgos patriarcales presentes en las peliculas. De esta misma manera, se
analizaran las canciones en este proyecto, pero antes se debguEeecy como funciona para
comprender la metodologia de su uso en el analisis de este trabajo.

TestdeBechdelEl Test Bechdel surge de una tira c¢c-m
a la serie de comibykes to watch ofefoespafiol traducido cotdoas lesbianas de Quedadta
por Allison Bechdel en 1985. En la tira mencionada, una amiga de la protagonista dice que ella solo
ve peliculas que cumplan las tres reglas que constituyen el test porque considera que estos
largometrajes son los Unicos que merecen realmesmta. lags reglas son las siguientes:

0 Que haya al menos dos mujeres
0 Que hablen entre ellas
0 Que su conversacién verse sobre algo distinto a un hombre.

Vemos que son tres criterios muy simples, pero que no se suelen cumplir. Para lograr una
sociedad que supere la inferiorizacion de las mujeres, es imprescindible desarrollar creaciones

culturales que no invisibilicen, cosifiqguen e hipersexualicen aras yraijas nifias.

3. METODOLOGIA

Para la realizacion de este trabajo, voy a utilizar tres puntos metodolégicos:
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En primer lugar, se desarrolla, partiendo de distintas fuentes escritas, el origen y la expansion

del fendmeno del reguetdn en Espafia.

En segundo lugar, se analiza la letra de un nimero de canciones basandose en un sistema
similar al Test de Bechdel. Se han obtenido algunas de las canciones mas escuchadas hoy por los
encuestados. Ademas, estas han sido seleccionadas como las cameguetdndgue mas
repercusion y escuchas han tenido desde los inicios del género hasta nuestros dias. Finalmente, el
namero de letras analizadas es de doce. Sobre ellas se ha aplicado un test de tres preguntas en las
canciones seleccionadasta inspiraden la metodologia del Test de Bechdel, segun el cual una

pelicula aliviaria su sexismo si:

1. Aparecen en ella un minimo de dos personajes femeninos.
2. Estos personajes conversan entre si.
3. Al dialogar entre si, hablan sobre cualquier tema tprgaaue ver con un hombre.

Asi, buscaré qué nimem® achnciones a analizar no merecen la pena ser escuchadas porque
representan los estereotipos patriarcales. Para ello se han tenido en cuenta los siguientes puntos:

1. Se usa al menos un imperativo 0 una expresion de mandato con intencionalidad sexual.
2. Se hace alusion a una tercera persona con un papetsdratl.o
3. Se califica y/o cosifica un cuerpo femenino.

Por ultimo, se recogen y analizan los datos obtenidos de una @éadipestiscriptivo, que
recoge datos tanto cualitativos como cuantitativos. EI muestreo se ha lanzado via Google Forms a
adolescentes y jovenes de entre 15 y 23 afios, obteniendo en total 332 respuestas. En ella, los
encuestados han contestado hasteegBmias acerca de sus practicas sexuales y sobre su relacion y
opinién en cuanto al reguetén. Ambos tépicos han sido conectados entre si en las preguntas. Otras
de ellas tan solo se hamttado en uno de ellos, en especifico, 7 sobre sexualidad y 4 relacionadas

con el regueton.

4. ORIGEN Y CARACTERISTICAS DEL
REGUETON

4.1. Origenes del regueton

Segun Marshall (2010), el reguetén emergié de Puerto Rico a finales de la década de los afios
noventa del s. XX y algunos artistas o el propio publico, hablaban de esta expresién musical como
reggae, refiriéndose asi a ciertas producciones puertorrigaes@sigpnalmente abrieron paso al
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regueténTambién se aluden otros géneros musicales entre los que predonfiop,eetdggionado

con los origenes de la tendencia cariBefegueton comienza siendo un movimiento dedicado a la
poblacién joven pobre, pero es censurada por sus letras violentas que pretendian mostrar denuncias
sociales, asi que se transformdé en una actividad clandestina. Mas adelante el género adquiere un
car&ter lirico comercial, hasta el alcance de un alto grado de popularidad en la década de los 2000.
Tuvo un notabl@uge en 2005 y 2006 graciasdiusionde distintos articulan periédicos y

revistagspecializadastadounidenses que contribuyeron a aurseégito. Marshalet al.2010).

Entre los jovenes de habla hispana, el regueton es el género mas popular segun rankings
realizados en los Ultimos afios por medios de difusibn musical como Spotify y YouTube u otros

menos relevantes (Spotify, 2017).

4.2. La expansion del reguetén en Espaia

El reguetdn entré en Espafia como algo relativamente exclusivo de una estacion en concreto,
del verano. Fue en 2003 cuando una fuerte oleada del género llegd a nuestro pais, pero la prensa
espafiola relegaba el género. Creian que era algo pasajero guasgriantie moda y tenian ciertos

prejuicios sobre este por el hecho de ser masica latina.

Estaban totalmente equivocados; el verano siguiente, en 2004, sonaron por toda Espafia
canciones com@ale Don Dale(2004) de Don Omar, que llegd a ser nUmerb.dsd&0 Principales
ese afio, o ebggaeton radixISP deObsesidéndel grupo Aventura, gracias a que el recopilatorio
Caribe 2004: Vive la adastd por estos temas y triunfaron notablemente. No fueron las Unicas,
porgue ese mismo verano hubo una cancién que ademas de exitosa, fue producida &pdispana
destapalo de H.O.M. y Jon. S® @ara el casting de un anunciBrideglepero rapidalio el salto
de la publicidad a las listas de reproduccion veraniegas.

Desde ese momento, el reguetdn no paré de crecer y, a dia de hoy, lo sigue haciendo. Las
reproducciones no han sido ni son exclusivas del geraolos medios creian, sino que el publico

lo consumia y sigue consumiéndolo durante las cuatro estaciones del afio.

4.3 Rasgos patriarcales de las conductas sexuales en el regueton

Segun Pule(2005), la antropologia define el patriarcado como un sistema de organizacion
social en el que los puestos clave de poder (politico, econémico, religioso y militar) se encuentran,
exclusiva o mayoritariamente, en manos de varones. Ateniéndose ateszaaéaracse ha
concluido que todas las sociedades humanas conocidas, del pasado y del presente, son patriarcales.
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Ligado a este sistema, aparece a nivel soci
en cuanto a las mujeres, se corresponde con la ejecucion de tareas domeésticas, el cuidado de nifios/as
o la disponibilidad sexual, entre otras; mientras que, para el hombre, son tales como el poder o la
dominacion, la razén o la autoridad. El patriarcado, como en otros ambitos sociales y culturales, ha
repercutido en la musica en diversos géneros muaicades, este trabajo se centrara sobre todo
en su repercusiom el regueton, ya que esta siendo un gran foco de criticas y respuestas sociales
negativas.

Dichas criticas no se dirigen al estilo musical propiamente dicho sino al contenido de sus
letras. Esto influye en las letras de las canciones en las que podemos ver representados directa o
indirectamente los puntos patriarcales influyentes, lo cuatrestdamente relacionado con la
violencia de género reflejada en muchas letras de canciones de reguetdn. Para corroborarlo, un
estudio ha analizado datos basadesmimero de reproducciones en una lista de Spotify llamada
Mansion Reggast@020, y los resultados han confirmado que los paises con més escuchas son los
correspondientes con las tasas més altas de violencia de género.

Aungue es cierto que varias fuentes coinciden en que, con el paso del tiempo, los artistas han
pasado de utilizar la violencia fisica a una violencia simbdlica en sus canciones, sus contenidos son
cada vez menos explicitos, pero en realidad muestrasigesdddel y esa dominacion de la que se
hablaba anteriormente. La veracidad de estas afirmaciones se comprobara en el andlisis de las letras
de las canciones seleccionadas.

4.4 Reacciones sociales ante las letras

Carballo (2006) afirma que es importante considerar el contexto histérico de las canciones,
la historia, el espacio y el tiempo. No se debe olvidar la marginacion de las mujeres ante el predominio
de los hombres en la historia de América Latina. Pazstaen este trabajo se van a analizar las
canciones siguiendo un orden cronoldgico temporal.

Por otro lado, los cantantes de regueton son eraygwria hombres y las letras de sus
canciones suelen tener un contenido sexual explicito, donde el objeto de priregah issp las
figuras de las mujeres. Por este motivo, el reggaeton ha sido objeto de numerosas criticas que han
aasado a este género musical de explotar sexualmente a la mujer a través sus frases (Rodrigues
Morgado, 2012).

En consecuencia, las caracteristicas de la lirica de las canciones del regueton han dado pie a
movimientos y reivindicaciones feministas que han marcado cambios en estas sociedades provocando
la evolucion de las letras de las canciones de regueton.oAaiinocorporacion de mujeres en la
industria del género latino que han mostrado su apoyo a los movimientos lanzando canciones con
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mensajes feministas como es el ejemplo de la artista puertorriquefia lvy Queen con su cancion

«Quiero Bailar» (2005).

Otro caso sucede con la cancién «Cuatro babys» del cantante colombiano Maluma, que es
conocido como uno de los reyes del regueton, aunque con algunos incisos en el trap como es el caso
de este tema, que desatd varias polémicas porque en su letra hizceisgmdéoa la violencia contra
las mujeres. Algunas feministas pedian que la cancion y su videoclip fueran retirados y,46

5 a su vez, denuncian que el lenguaje sexista que utiliza Maluma en este caso, se encuentra
en otras composiciones de otros artistas, pero que quizas han pasado desapercibidas.

Respecto a esta misma cancion, el movimiento ardéintina menasurgido en 2015,
provocé cierta polémica contra ella. Se considera que se habla de la mujer como un objeto sexual y

que solo es valorada por su fisico.

Cabe aclarar que la fama misdgina de las letras no es exclusiva del regueton, sino que se ha
proyectado sobre todo tipo de géneros musicales durante la historia. Es, por ejemplo, el caso del trap,
ya mencionado, que tiene una base musical distintivinspartistas redactan las letras de este
género desde una perspectiva similar a la del reguetdén. Ademas, muchos de ellos oscilan durante su
carrera entre ambos porque son dos estilos bastante conectado& pesarsie ello, no se debe
olvidar que grincipal conector que une a la mudsica en la industria del reguetdn es la sexualidad, en

el mayor de los casos, desde una mirada masculina dominante.

5. ANALISIS DE LETRAS DE CANCIONES

Como ya se ha explicado anteriormente, el analisis se hara siguiendo el modelo inspirado en el Test
de Bechdel. De una seleccién de doce canciones, algunas, cantadas por hombres, otras, cantadas por
mujeres, se extraeran los tres puntos mencionadossrpebpiuesto para este trabajo, y esto se

hara siguiendo un orden cronolégico, desde la mas antigua a la mas reciente.

4.1. DOnde estan las gatasAlex Gargolas, Nicky Jam, Daddy Yankee
(2001)

Se usa al menos imperativo o un: oDal e m8s, toma
L 0Siente mi caset
expresion de mandato c a
t omadod
intencionalidad sexual.
Se hace alusién a una tercera pel
: 0Si tiene su novi
con un papel afectisexual.
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Se califica y/o cosifica un cuel
femenino.

En este tema se observa que se cumplen dos de los puntos establecidos en el test. En primer
lugar, se encuentran dos versos que tienen imperativos con un claro caracter sexual. En ellos, es el
hombre ehue actia sobre la mujer y en ningln momento aparece la opinién de ella. Y, por otro
lado, se nombra una tercera persona de caracter afectivas a | : 0Si tiene su nov
gui ®nao . El cantante dej a c | adirigetienemovioprm bus@a | mpor
una relacion amorosa, sino que, de nuevo, una relacion sexual sin tener en cuenta la opinion femenina.

Varios versos reflejan que se ignora la palabra de la mujer y considera que puede hacer con

ella |l o que quiera, por ejemplo, O0S® que te gus:s
Otro punto a comentar es oO0aD-nde estg&8n | as
el Yosni co caso en el gue un canataamd,e l|loo coawnea ama

considerarse una cosificacion. Ademas, se espera de ella que no rechjgEmguéesim disponga

a hacer aquello que el hombre quiere que haga.

4.2 Dale Don Daled Don Omar (2003)

Se usa al menos un imperativo 0

OEntonces t2rat |

expresion de mandato C gabet e

intencionalidad sexual.

Se hace alusién a una tercera pel O0Cui dao' si te ti
OPor ah?2 andan

con un papel afectisexual. fantasmeoob

Se califica y/o cosifica un cuel

: oell a es mi g
femenino.

En Ia Il etra de esta canci-n aparece en nume
duo Jowell & Randy, Voltio y Jamsha coinciden en que la palabra es proveniente de Jamaica, significa
mujer y evoluciona del t ®rnmianpoa roegciealcéo noo eodng yaall gé
para describir a la mujer en la jerga del reguetén como chica a la que le gusta el perreo y el regueton.
Uno de ellos afirma ONo me gusta el estereotipc¢

en forma despectihacia la mujer. (Jowell, 2024).

Bien es cierto que el t ®  mi no no aparece coO
se muevan | a yalesdé pero s2 que | o son otros
chiquilla o te siento en miexspill2lcad& aenmetnrtee oetlr o s
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los versos van dirigidos igualmente a una mujer totalmente denigrada. Especialmente, en el segundo
se trata de un ejemplo de violencia fisica. El cantante le esta diciendo que, si no se mantiene tranquila,
va a ejercer una fuerza fisica sobre ella cosecoencia.

En esta canci - n, habla de esa mujer como 0¢g
ogatod6, OYo soy su gato, ella es mi gata en cel

4.3 Quiero baila vy Queen (2003)

Se usa al menos un imperativo 0
expresion de mandato c
intencionalidad sexual.

Se hace alusién a una tercera pel

con un papel afectisexual.

Se califica y/o cosifica un cuel

femenino.

Esta cancion se podria catalogar como la excepcién, no se encuentran ninguno de los tres
puntos, sino que la artista se muestra con una actitud de rechazo a todos aquellos que piensen que
ella esta dispuesta a tener relaciones sexuales por el merothecholdear con un hombr e

tengo problema en acercarme y bailarte este rec¢

Il vy Queen se muestra como Ol a que mandaod vy
deci siones como muestra en | os siguientes ver s

|l a que decide cuando vamos al ma mb o 6, oY t¥% Il o

Se ve que cambia el rol femenino que hemos visto antes y se convierte en cierto modo en el
gue habitualmente cumple el hombre. Esto es el punto reivindicativo que la artista buscaba con esta
cancion que se ha convertido en un punto de mira para algum®mos feministas que han
utilizado el tema como ejemplo.

4.4. Gasolinad Daddy Yankee (2004)
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Se usa al menos un imperativo o

0ZYambal e mambo
prenda | o' m

intencionalidad sexual. oDame m8s gas

expresion de mandato c

Se hace alusién a una tercera pel

con un papel afectisexual.

Se califica y/o cosifica un cuel

femenino. 0 Mi g pataé& jangaear porque

A ella | e gusi

El artista Daddy Yankee afirmé al medio de comunicacion espafol Efe, que fa Easicién n
tema al que mucha gente | e dio su propttam signif
de que | e gusta pasarl o bien, de que es una n
(Espiritu, M. S., 2022).

Lo que resulta algo contradictorio, en fras
me vas a quitardé o O0T%% me debes algo y | o sabe'’
|l a supuesta mujer que oOuwihablelpriista. sus propias r e

4.5. Es un secret@d Plan B (2010)

Se usa al menos un imperativo o 0Sin decir nada
Mientras me deleito

Aprovecha el momento

intencionalidad sexual. Ma mi , Ma mi

expresion de mandato c

Se hace alusién a una tercera pel

con un papel afectisexual.

Se califica y/o cosifica un cuel 0 T eres una barbie
Mufieca, Princesa
Y no es de mattel
Tu eres perfecta
Tu cara, Tu cuerpo
Tus ojos, También tu piel
Te quiero con

femenino.

En esta cancion, se repiten los puntos 1y 3. En el primero, se evidencia la virilidad del autor,
listo parduncionar sexualmente y dar satisfaccién a las mujeres (Carballo, 2006), o considera que se la
dard, porque él muestra su disfrute y, ademas, le dice a ella que aproveche, pero no se explicita que

realmente ella también disfrute.
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En cuanto al segundo, dedica varios versos consecutivos a la mujer, describiéndola como una
mufieca e incluso diciendo qué tipo de mufieca, es decir, la esta comparando con una Barbie. Tal como

aparece en la pelicBlarbi¢ 2 02 3) , |l a descripci-n corresponde
mufeca con | os rasgos f2sicos correspondientes
Porotro lado,enloser Sesngd® | a capacidadd6é, o0Sin gque me

gue en este tipo de discursos se pretende mostrar la sexualidad como forma de expresién de éxito
masculino en la dinamica social (Carballo, 2006).

4.6. Despacitod Luis Fonsi (2017)

Se usa al menos un imperativo o o0Deja que te di
e 0D®] ame sobrepa

Xpresion man .

expresio de andato C peligrob

intencionalidad sexual. oVamo' a hacerlo

Ri coé

Se hace alusién a una tercera pel

con un papel afectisexual.

Se califica y/o cosifica un cuel OY es Qque esa
: rompecabezas

femenino. <

€menino Pero pad montar |

A pesar de ser cantada por Luis Fonsi, la cancion esté escrita por una mujer, Erika Ender,
junto con el cantante Daddy Yankee. Alcanz6 gran fama tras su salida y ha recibido varios premios
tanto por su musica como por su letra. El tema esta lleno deaset@foales cormdd es que esa
bell eza es un rompecabezas LlLabglez delgajersentcommpletar | o ¢
con | a Opiezad que tiene el cantante, as?2 que,
varon quedaria fragmentada.

Cumple el primer punto del test relativamente, se ve una situacion en la que el hombre le pide
a |la mujer permiso o0deja qued pero es, en el foao
con su cuerpo lo que quiera, y mas tarde él afirmancaueener relaciones sexuales. No le deja opcion
a elegir, sino que directamente da por hecho que ella esta deHsguetds ejemplos de esto, con
construcciones i mperativas como O0Tengo que bail

set u ritmoo.

Es curioso gque una mujer haya participado en la redaccién de tales versos, es un ejemplo de
gue los dominantes rasgos patriarcales de las canciones los reproducen tanto hombres como mujeres,
y son tan comunes, que incluso pasan desapercibidos.
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La cancién también cumple el tercero de los puntos, Unicamente en una ocasion, que es el caso
de la metafora expuesta anteriormente. La mujer es reconocida por su belleza y no por ninguna otra
cualidad que pueda tener.

4.7. Felices los 4 Maluma (2017)

Se usa al menos un imperativo o

0G 0 Di fr [ |
expresion de mandato c 0 S Ui e 3 5e

intencionalidad sexual.

Se hace alusion a una tercera pel 0Si conmigo t
O con otro tu te vas
No me importa un carajo
porqgue s® que
O0Y si con otro
Vamd a ser feliz, vamo' a ser feliz
Felices | os
Se califica y/o cosifica un cuel 0 El ibaom que te quema, ese
cuerpo de si

con un papel afectisexual.

femenino.

En este tema, aparecen todos los rasgos de la prueba, Maluma es un artista muy criticado por
sus composiciones que denigran habitualmente a la figura de la mujer, y la letra de esta cancion lo

muestra.

El argumento de |l a canci -n nar rAgenassae® | a mu
sol y t% tepevas ocemgitinemrdodombre, va a Nool ver ci
me i mporta un carajo porque s® que volver 8sa6.

cantante se atribuye el mérito en materia sexual por arrebatarle la mujer al otro hombre (Carballo,

2006), como si esta fuera un trofeo o un premio para él.

Por otro lado, a pesar de las caracteristicas patriarcales que se han visto en el analisis, hay un
aspecto de libertad para ambos, tal que ninguno de ellos esta atado a otra persona como se ve en el
verso OTranquil a qgque n Porlotargopse karienido@mcuenta la apmion( y t %
de |l a mujer y su decisi-n: ONo i mporta el qgu®
nos gusta as26.

4.8. Mayoresd Becky G., Bad Bunny (2017)

240



Se usa al menos un imperativo o
expresion de mandato c
intencionalidad sexual.

Se hace alusion a una tercera pel OY en | a cama te
Pero si te gustan usado', pues con (¢

n un fectivesexual. ;
con un papeifectivesexua veteo

Se califica y/o cosifica un cuel

femenino.

La artista ha aceptado el rol femenino atribuido habitualmente a las mujeres en las canciones
cantadas por hombres, y esto se pAmidegustpr eci ar
gue me traten como dama/ Aunque de eso se me olvide cuando estamos en la cama/ A mi me gusta
gue me digan poesz2al/ Al o02do por | a noche cuandc¢

Pero es curioso que todos los participantes en la composicién de la cancion sean hombres,
Becky G. se limita a cantar aquello que ellos han escrito. Esto, por lo tanto, indica que no podemos
relacionar estos versos con la artista, ya que no son deascreagfn. Sin embargo, el hecho de

cantarlos una mujer deja entrever que ella esta de acuerdo con este rol.

Bad Bunny, el invitado de este teraata un rap en la cancion en el que como ya se ha visto

en varias ocasiones, muestra su prepotencia en el ambito sexual.

4.9 Sin pijamad Becky G., Natti Natasha (2018)

Se usa al menos un imperativ
i 0Que no se te apié
una expresion de mandato ¢ \Q P 3

oBaby, hoy no va

intencionalidad sexual.

Se hace alusién a una tert
persona con un papel afecti

sexual.

Se califica y/o cosifica un cuel o0oComo yo vine al m
. pijamadad
femenino.

Lamisma artista de la cancion anterior, Becky G, en esta ocasion canta junto a otra mujer,
Natti Natasha, cumpliendo dos de los puntos del test y actuando con un papel de superioridad
f emeni na: 0OBusca, gue busca de miCacaracor 6, qouNea dyi
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en cami no, amor 6, es decir, no hay ninguna dif
hombre y cuando lo hace una mujer que, ademas, ella misma es quien atribuye que su cuerpo desnudo
es su mejor cuali dad o coivteasnieinnteen teand .e|lY peusnttoo ster
al mundo, ese es mi mej or pijamad.

Respecto a los imperativos que aparecen, no son realmente una forma verbal correspondiente
a la propia del imperativo, pero se consideran imperativos negativos porque en castellano no hay y la
intencionalidad de estos es la misma.

Como aclaracién final, esta cancién, aunque las intérpretes son dos mujeres, que son dos de
las reinas del reguet6n actual, sin embargoéaesth compuesta por un hombre.

4.11 Polaris Remi® L (2023)

Se usa al menos un imperativo 0
expresion de mandato c
intencionalidad sexual.

Se hace alusién a una tercera pel

con un papel afectisexual.

Se califica y/o cosifica un cuel
femenino.

Polarix Remix no cuenta con ninguno de los puntos, es curioso el caracter de esta cancion. A
diferencia de las ya analizadas, no habla sobre relaciones sexuales esporadicas, sino que la letra muestr:
cierto miedo al amor o quiza al compromiso. Se apre@eses amo Ledfollen al miedo, quiero

experimentarl o6, OAunque duel a, me muera, me mq

Peculiarmente, por otro lado, se muestra un sentimiento cohibido por parte del cantante o
cantantes respecto a quién se dirige la cancién, por efemamdo estoy contigo a vece' no sé ni lo
gue deciro.

Habla sobre un amor en el que cada una de las personas vive en una ciudad y parece ser el
hombre el que se arrastra y se lamenta porque no recibe la atencién que le gustaria por parte de la otra
persona:oT %2 er e de otra <ciudadéd 0 Mi ment e est §
Por Ultimo, es preciso aclarar que no se puede suponer en este caso que la cancion esté dedicada a una
mujer como es lo habitual y como se ha visto en el resto de las letras analizadas porque no aparece en
ninglin momento un rasgoajpermita distinguir el sexo de la segunda persona.
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4.12 Columbiad Quevedo (2023)

Se usa al menos un imperativo o 0OAsS2 Qgue acumuvez

L ue el | abi o
expresion de mandato c 9

intencionalidad sexual.

Se hace alusién a una tercera pel
con un papel afectisexual.

Se califica y/o cosifica un cuel
femenino.

Esta cancién, Unicamente cumple con uno de los puntos, y sobre ella hay dos posturas que
comentar. Para comenzar, aparentemente no presenta la dominacién patriarcal caracteristica del

reguetdn hacia la mujer, que en este caso si podemos saber que se dirige a una mujer por versos com

OEl la no se | o esperabadé o 0Si eso te ayuda, per
|l a abreviatura mad que viene del t®r mino OoOmamio
la dependencia dentro de las relaciones afestivoa | es, y se plasma exactan
guiere salir y de nadie depender 6, OHasta que

dos personas con cierta dependencia entre ellas, pero resulta contradictorio cuando el artista habla
masdarde de una relaci-n sana, exenta de toxi ci deée

me conoci - 0.

Como conclusion, el tema principal de la cancién no son las relaciones sexuales, sino que ha
cambiado al amor, y en él participan tanto el hombre como la mujer, de la que se tiene mas en cuenta

la opinion y la decision.

4.10. Bzrp. Vol. 58 Shakira, Bzrp (2023)

1. Se usa al menos un imperativo o
expresion de mandato ¢
intencionalidad sexual.

2. Se hace alusién a una tercera pe 0OTiene nombre d
Cl aramente no
0OYo te desocupo
tra®rtela a el

con un papel afectivaexual.
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3. Se califica y/o cosifica un cuet oCambiaste un Fe
femenino. oCambiaste un R

Se observan dos perspectivas diferentes en esta cancién, por un lado, la artista muestra su
empoderacién reivindicando la toma de decision femenina y la independencia de esta. Shakira afirma
que la mujer ya no depende del varon y que no se quedadbsqdriénpérdida de este, sino que lo
utilizaré para fortalecerse personalmente. Lo demuestra claramenteeen k1% sreiste que me

heriste y me volviste m8s duradé / oOLas mujeres

Pero, por otro lado, para su empoderamiento, lo que hace la cantante es denigrar a otra mujer,
haciéndola de menos mientras ella misma se muestra como superior tanto a el hombre como a la tercera
persona que en este caso es una mujer. El claro ejemplosesv: 0 A ti te qued® gr a
Con una igualita que-tr-uh-uh-uh".

Ademas, & artista no le da igual que €l esté con otra mujer, sino que muestra que para ella es
una competici -n ¥otvel daspodonsdommajeee®2060 y util
para referirse a ella misma y a la otra mujer, es decir, totalmente cosificadas como si fueran simplemente
objetos de m8s o menos valor monetariiogo/ Est os
Cambiaste un Rolex por un Casiod6. Aqu?2 de nuevo

mujer.

Se podria decir, que en esta cancién hay una inversion del papel gue habitualmente se da en
las figuras masculinas en el resto de las canciones, y este es adoptado por Shakira, que ejerce una

dominacién sobre el hombre al que dedica su cancion.

Por %l timo, aparece de nou 8oropg baby, hate ®tohuen o 0 g a
yo deb?2 b queyase easisto ep g candiones &tdle las gatas y Dale Don Dale. Lo
cuioso, es que ella misma se denomina loba, colocandose en una postura de superioridad sobre él.
oUna loba como yo no esta pa' tipos cormuiih-uh-uh” Pao en realidad, la palabra loba, de origen

latino,lupus (m9e utilizaba para denominar a las prostitutas en la Antigiiedad.

Es preciso aclarar que esta cancién no pertenece al género del segugt@es pop,
pero la artista, es decir, Shakira, ha interpretado canciones de regueton en otras ocasiones, y se ha

seleccionado este tema por la gran repercusion que tuvo tras su lanzamiento en 2023.

Se ha visto el andlisis de todas estas canciones, que comparten alguno o todos los puntos del
test, a excepcion de Quiero bailar de vy Queen, y Polaris RBaikod&eid, Quevedo y Mora.
En ellas no aparece ninguno, a diferencia de Dale don Dale de Don Omar y Felices los 4 de Maluma
en las que se encuentran todos ellos. Al desglosar el analisis por puntos:
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En cuanto al punto uno (Se usa al menos un imperativo de intencionalidagpsegaal),
en siete de las canciones. Este punto, se puede relacionar con los tres tipos de violencia tratados en

este trabajo que son |l a violencia f?2sica, por
simb-1lica: O0D®j ame igaloréoe ppausea re vti Wdse ncdma £ 1d e jpealc
hombres sobre las mujerngs; vi ol enci a psicol -gi ca: 0Sin decir
del eito, Aprovecha el momento, Mamisjncodteoimi . . . ! 6

solre su vida y decisiones.

En cuanto al punto dos (Se hace alusion a una tercera persona con un pajsebai@gfivo
este aparece en cinco de las canciones. Igualmente, en relacién con la violenciadppSicolégica
conmigo te quedas, O con otro t% te vas, No me

En cuanto al punto tres (Se califica y/o cosifica un cuerpo femenino), aparece en siete de las
canciones al igual que el primer punto., Bareste casen los versos no se encuentran los tres
tipos de violencia, ya que haciendo una calificacion se hace uso de adjetivos o comparaciones
prioritariamente y, por consiguiente, no da lugar a violencia.

Otro dato que se observa en todas las canciones es su caracter heterosexual, con la Unica
excepcién ya comentadiglaris Remix de Saiko, Feid, Quevedo, Mora que no tiene ninguna
referencia de género que indique a quién se dirige. En el resto de las canciones analizadas, las cantadas
por mujeres se dirigen o hablan sobre un hombre y viceversa. En resumen, enda losgadps

se excluyen las relaciones no heterosexuales en este género musical.

6. ANALISIS E INTERPRETACION DE
RESULTADOS DE LA ENCUESTA

Se ha intentado ver si los mensajes de estas canciones han influido o iaSyyersemas
jovenesasi que, para ello, se ha realizado una encuesta a adolescentes y jovenes residentes en Espafia
de entre 15y 23 afios y se han obtenido 332 resjiistatapersongdvenes llevan toda su vida o
desde una edad muy temprana escuchando regueton, por lo tanto, tienen esta masica interiorizada y

normalizada en sus vidas.

Para comenzgse les ha preguntado por su sexo y 213 han respondido que son mujeres, 115
hombres, y 4 no se han identificado con ninguna de las anteriores, $2elspypésguntado por su
lugar de residencia, obteniendo3gipersonas residen en pueblos y los 239 restantes en ciudades.

A continuacion, tras las preguntas generales, se ha preguntado por cuestiones relacionadas con
la sexualidad. Asi, se ha extraido que, de los encuestados, 217 han realizado alguna vez précticas
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sexuales y 16 no estan seguros. Este es el grafico en el que se muestran los porcentajes de esta

pregunta.
Si . 5
No = el

No estoy seguro/a - 4%

Por otro lado, se ha preguntado sobre cuestiones relacionadas con su conducta sexual, para
intentar averiguar si las letras de las canciones de regueton han influido en esta. Precisamente, en la
pregunta numero 7: ¢Alguna vez te has sentido presionesilizaa alguna practica sexual que
realmente no deseabas?, 5asi@drsonasncuestas afirman que alguna vez si se han sentido

presionass y 46 tal vez lo hayan sentido.

Si [ ERUA
No [ T . I
Tal vez G 3%

Son en total 9ersonagvenes que han experimentado esta situacion ssgdé@sh han
hecho y 11 personas prefieren no responder. El dato es alarmante porque supone que mas de la mitad

dequienese han sentido presioaschan terminado haciendo aquello que no querian hacer.

Si L LB e IS
No L IEEE—— B

Prefiero no responder (NG 1%

Por ellg se han querido indagar méas profundamente las razones de esto, y los resultados han

sido los siguientes:
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Por presién de la otra persona BT TR s
Por presién de tu niicleo de amistades (NN 9%

Por no sentirte inferior a otros _ 7%

Por imitar conductas B

Porque otros también lo han hechoasi B 1%

Por no defraudar a mis amigos/as . 1%

Otras T . o

Entre esas 50 personas, 41 de lellhan hecho por presion de la otra persona, es decir, el
53% como se ve en la gréfica, de nuevo mas de la mitad. Este elevado dato da pie a relacionar estos
casos con la dominacién sexual que se describe en las letras de las canciones de segueton, en la
se da por hecho que la otra persona también quiere mantener relaciones sexuales y no se tiene en

cuenta a esa persona ni se le pregunta si de verdad quiere hacerlo.

Se ha visto en las canciones analizadas que es algo que sucede en la mayoria de los casos desde
el poder masculino debilitando a la mujer. Asi que, para establecer una comparacion entre reguetén
y personagvenes, se ha preguntadasahcuestas con qué frecuencia escuchan regueton. Y los
resultados de las personas

De las mujeres que se han sentido presionadas por la otra persona a realizar algun tipo de
practica sexual y lo han hecho son 39, de las cuales 20 escuchan reguet6n de forma habitual.

De los hombres que se han sentido presionados por la otra persona a realizar algun tipo de
practica sexual y lo han hecho son 14, de los cuales 9 escuchan reguetén de forma habitual.

De las personas que se identifican con otro sexo que se han sentido presionadas por la otra
persona a realizar algun tipo de practica sexual y lo han hecho es 1 y escucha reguetén de forma
habitual.

En todos los casos anterigses mas de la mitad las personagsgiechaneguetén de las
gue han vivido esta situacion. Se podria considerar que hay conexion entre la mentalidad de estos
jovenes y que el reguetdn sea su género mas escuchado, pero esto no se podria juzgar concluyente.
Es cierto que las letras de las canciomessté género musical podrian haber influido en los
encuestados a la hora de llevar a cabo algun tipo de préctica sexual. Para corroborar esta hipotesis, se

han extraido los pordejes de mujeres, hombres y otros.

Las mujeres que han respondido a la encuesta que han realizado practicas sexuales son 142,
78 se han sentido presionadas y de ellas 39 lo han hecho. Es decir, un 28% del total. De los hombres
que han respondido a la encuesta, 73 han realizado praoébes, 24 se han sentido presionados
y de ellos 14 lo han hecho. Es decir, un 19% del total. De las personas que han respondido a la
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encuesta que se identifican con otro sexo, 2 han realizado practicas sexuales, 2 se han sentido
presionados y de ellos 1 lo ha hecho y el otro no, es decir, un 50%.

De esto se podria concluir que el nUumero de mujeres que se han realizado practicas sexuales
no deseadas es ligeramente superior el nimero de hombres u otros. Al hacer esta investigacion, tras
conocer el éxito del regueton ergsgérsonagdvenes, ya que es mucho mayor el porcentaje de
encuestaa que si escucha este género queaaquedino lo escuchan, se esperaba que la diferencia
de porcentajes entre mujeres y hombres fuese mucho mayor. Pero no ha sido asi.

Lo que si se puede confirmar es que de las 39 mujeres que han realizado practicas sexuales no
deseadas, 20 escuchan reguetdn habitualmente. De los hombres, 9 de 14, y d&.dtas,dede
la mitad en todos los casos.

Como cierre de la encuesta, se dejé una pregunta abierta para todos aquellos que quisieran dar su
opinion

7. CONCLUSIONES

Concluyendo este trabajo, se ha observado un cambio desde el inicio del reguetdn en Espafia,
de letras que hablan principalmente de relaciones exclusivamente sexuales en las que predomina la
violencia fisica a canciones que camuflan lo que anteriormmameigraba explicitamente y en las

que predomina las violencias simbdlica y psicolégica.

Si que se puede considerar que las criticas sociales en cuanto al reguetdn tienen fundamento,
aunque esta claro que este género esta experimentando un cambio actualmente. Como ya se ha
mencionado, en los inicios el tema principal eran las relaciones, getgase ha observado que
ahora se tratan temas mas sentimentales, como se ha visto en las dos canciones mas recientes, que
son Columbia y Polaris Remix. Ademas, es esta ultima cancion, cantada por un hombre, desaparecen
las referencias a mujeres, le lgudiferencia de todas las demas que son estrictamente de caracter
heterosexual.

En cuanto aab personagovenes encuestsd se ha averiguado que un nimero bastante
elevado de efl han llevado a cabo practicas sexuales que no deseaban, y que mas de la mitad eran
mujeres. Pero es cierto que proporcionalmente, han contestado mas mujeres que hombres por lo
tanto las cifras no estan excesivamente desiguales. Aun asi, los datosontgseo

Debido a que la encuesta realizada Unicamente engloba a los 332 jévenes que han respondido
a ella, no se puede generalizar al concluir sebpeesinagvenessino que Unicamente a agsell
de bs que se ha obtenido respuesta. Por lo tanto, en esse t@swisto que de #sdes personas

gue harrealizado préacticas sexuales no deseadas, la mayoria consumen regueton frecuentemente.
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Eso indica que si podria ser uno de los desencadenantes de esta situacion, pero no se puede considerar

que esto suceda a nivel deddas personagdvenes residentes en Espafia.

Como ultimo punto concluyente, al igual que se ha visto en la cancién de Shakira y Bzrp., el
sistema patriarcal no se refleja exclusivamente en el reguetdn, sino que se traslada a otros géneros
musicales ya sean mas o menos populares, independienténaengte die edad de su publico.

La musica contribuye a la construccion subjetiva de los jovenes, y el reguetdn estd formando
parte de ello. Pero hay que estigmatizar el uso sexista de esta expresion cultural, no el estilo cultural.

Otro reguetdn es posible.

249



8. REFERENCIAS

Arévalo, K.Chellew, E., Figuerd@zofré, I., Arancibia, A., & Schmied, S. (2018). Ni pobre
diabla ni candy: Violencia de género en el regdRetista de SocioBR{B, 723
https://revistadesociologia.uchile.cl/index.php/RDS/article/view/51797/54452

Arias Salvado, M. (2021fsto va a durar dos veranos: pachangueo, inmigracion
latinoamericana y asimilacion del reggaetdn en la Espafia deHws 8080 y hacia
las Américas: musicas y migraciones traB&d&&amtpasiigital.casalini.it/5115417

Carballo, P. (2006a). Musica y violencia simBR#idata de la Facultad de TrabaR? Ga)iak®! 3.
https://revistas.upb.edu.co/index.php/trabajosocial/article/view/2734

CarballeVillagra, P. (2006b). Reggaeton e identidad mas€luiadernos Inter.c.a.mbio sobre
Centroamérica y el Ca@dhe87101.

Espiritu, M. S. (2022, octubre IDladdy Yankee: acusl es lal signi
Republica.pe. https://larepublica.pe/espectaculos/2022/10/17/dpattkeeconcierte
cualeselsignificadadelacanciorgasolinaladdygasolindhe-bigbossdaddyyankee
evat

Instituto Canario de lgualdad (2011).

José, N. F., Milena R., Stephanie M. (2016). Etica y Cine BRmwistd. académica cuatyidestral
https://www.redalyc.org/journal/5644/564462725006/564462725006.pdf

Marshall, W. et alii (2010). Los circuitos sami@wos del reggaetdirans. Revista transcultural de
mausi¢d 4. http://www.sibetrans.com/trans/a23/kogcuitossociesonicosdel

Medina Garcia, M. (2062021) Andlisis del feminismo en el fB@tjande fin de grado, Facultad
de Ciencias Sociales y de la Comunicacién, Universidad de La Laguna).
https://riull.ull.es/xmlui/bitstream/handle/915/25344/Analisis%20del%20feminismo%20
en%20el%20regueton.pdf

Mendizabal de la Cruz, N. (1996). La expresion del deseo, ruego y mandato en espafiol. Punto de vista
onomasioldgico. http://uvadoc.uva.es/handle/10324/46179 (fecha de consulta 19 de
febrero de 2024)

Miguel, A. (2011). Los feminismos a través de la histojaes en red. El periddico f@mihista,
https://web.ua.es/es/sedealicante/documentos/progrderactividades/2018019/los
feminismosatravesdelahistoria.pdf

Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad. (2020). Gobierno @efisigadiade violencia
de género.
https://www.inmujeres.gob.es/servRecursos/formacion/Pymes/docs/Introduccion/02_D
efinicion_de_violencia_de_genero.pdf

250



Prieto, T., Carrillo, J. C. (2019) Violencia patriarcal y de género en letras de reggaeton. Opinién de
Alumnos Universitarios. Perspectivas Docentegol.30, NUm. 69
https://revistas.ujat.mx/index.php/perspectivas/issue/view/338

Puleo A. (2005). El patriarcado: ¢una organizacién social superstapara el detizide 39 2.
https://www.mujeresenred.net/spip.php?article739

Rodrigues Morgado, C. (2012). Reggaeton, mujeres e identidades: Yo quiero bailar... eso no quiere
decir gue pabd | a c ama Voy [ Tesi s de
http://repositorio.flacsoandes.edu.ec/handle/ 10469/5396

Saez, G., Val@egura, |., y Expésito, F. (2012). ¢ Empoderamiento o subyugaciéon de la mujer?
Experiencias de cosificacibn sexual interpersBagthosocial Interyeffipn4151.
https://scielo.isciii.es/pdff/inter/v21n1/04.pdf

Spotify. (18 de mayo de 2021). A perrear con la pldigtisal mas escuchada de Spotify en América
Latina: Mansion  ReggaetonObtenido de  Spotify For the Record:
https://newsroom.spotify.com/2020518/a-perreaicontla-playlisteditoriainas
escuchaddespotifyenamericdatina
mansionreggaeton/#:~:text=Si%20bien%20M%C3%A9xic0%20es%20el,segundo%20luga
r%2C%20seguido%20por%20Esp8%Bla

Tirado, F. (2014, marzo 1)Reguet oneros d e.f iP@merd e Hora. a | as
https://www.primerahora.com/entretenimiento/farandula/notas/reguetortfisnden
alasyales/

Unidad de igualdad del Ministerio de Educacion y formacion profesional. (2024). Gobierno de
EspafiaDefinicion de roles de género.

Velasco Sesma, A. (2021). Desigualdad, poder y dominacion: Un analisifilbsstticicadel
concepto de género. Cuadernos Salmantinos De |, filo4@fia 303325.
https://revistas.upsa.es/index.php/cuadernossalmantinos/article/view/173

https://www.primerahora.com/entretenimiento/farandula/notas/reguetortisnderelas
yales/(fecha de consulta: 29 enero 2024)

https://www.educacionyfp.gob.es/dam/jcr:f234d8bde46c9963b
06d5b6949290/dinamicadeconceptos.pdf

Filmografia

Gerwig, G. (2023Rarbie

251|



252



La repercusion del
divorcio en los hijos

TutoralES Alonso Berruguetérinidad Pinilla Alfageme

Tutor UVA:José Antonio Orejas Casas

Maca Antolin Arija



1. INTRODUCCION
1.1 Justificacion

El divorcio o la separacién de los padres o progenitores es generalmente un suceso traumatico que
suele afectar de diversas maneras no solo a los padres, sino también a los hijos, sean nifios o jovenes,
en algunosaspectos como la bajada en el rendimiento académico, dificultades enmcionales
problemas de conducta

Elegi el divorcio para mi trabajo de investigacién porgue es algo que yo he vivido. El proceso de
separacion es largo y va sucediendo poco a po@rgsin qudos propios hijos se den cuenta

Otro motivo por el que he elegido este tema como investigacion es que desde los 10 afios queria ser
jueza. En mi caso, aunque era pequefa en el 2016, testifiqué ante una jueza y nada mas salir del
juzgado decidi que esa seria mi futura profesién, paraagodar a mas nifios a resolver sus
conflictos en estas cuanstancias tan dificiles.

En este trabajo se empieza explicando en el marco teérico diferentes conceptos juridicos relacionados
con el tema y la evolucion del divorcio y del matrimonio a lo largo de la historia, profundizando en

las actuales leyes. En segundo lugar, se revesaadesticas sobre los divorcios y matrimonios en

Espafia desde el 2005, y se hace un andlisis del divorcio en 2022 y a continuacion se habla sobre las
custodias de hijos menores entre cényuges del mismo sexo y los tipos de estas que hay.

En tercer lugar, se introduce las etapas del divorcio y su influencia en los hijos y las diferentes
repercusiones que puede tener, psicoemocionales, académicas, sociales y econdmicas. También se
habla del papel que se les asigna a los hijos y se agptitaceSindrome de Alienacién Parental

(SAP), los factores por los que ocurren y sus consecuencias.

Por dltimo, se hace un analisis e interpretacion de datos de la encuesta realizada en Forms. Tras la
valoracion de las 191 respuestas obtenidas, se han observado similitudes y diferencias y se han ido

relacionando con la teoria explicada para ver enmidian.

1.2 Objetivos

En mi trabajwvoy a investigar la influencia que tiene el divorcio de los padres en un grupo de jovenes
que residen es EspaRara ello, voy@menzaconsultado diferentes documentpsra conocer

los origenes del divorcsnl aparicion en Espafia y los diferentes ordenamientos juridicos que se han
venido aplicando histéricamenelemasinvestigaréobre larepercusines en diferentes ambitos

guepuede tenezl divorcio en los jovenes antes de pasar al estudio que he hecho en personas de mi
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entorno, hijos de personas divorciadas o conocidos de estos, para ver si la mayoria de las
repercusionegue se han tratade ajustan a sus propias vivencias.

2. MARCO TEORICO

En la actualidad, IReal Academia de la Lengua EspaikeE)(d ef i n e 6divorciobd
0 ecidny efectodedivorciaro divorciarsé que eodgsbobfivea o separar, p
matri moni o, con cese efectivo de séderivadelavi venci

ruptura del vinculo matrimonial no solo suceden en parejas casadas, sino también en parejas de hecho.

La palabradivorcid viene del latimivortiuformada por el prefijd,dis, que significa separacién

y la raiz del verbeertoque significa volver, dar la vuelta. En época romana, el significado que se le
daba, entre otras cosas, era el de separacion de las tierras y, a partir de ahi, se utiliz6 para designar la
disolucion del vinculo matrimonial.

Lasrupturagmatrimoniales pueden deberse a tres motivos, la nulidad, la separacion o el divorcio.

La nulidad matrimonial se produce cuando se identifica una causa que invalida el vinculo entre los
cényuges desde el mismo momento de su celebraciéon. Esto puede haber ocurrido por la celebracion
del matrimonio sin consentimiento matrimonial, el que saigargin la intervencién de un juez,

alcalde o concejal, notario, etc., por ser un matrimonio contraido por coacciéon o miedo grave, etc.

La separacion, a diferencia del divorcio o de la nulidad, provoca Unicamente la suspension de la vida
comun de los casados. Puede ser por mutuo acuerdo o Unicamente por la iniciativa de uno de los
cényuges. La separacion por mutuo acuerdo o también @eleom@paracion consensual se
encuentra contemplada en el apartado 1.° del articulo 81 de la Ley 15/2005 que autorizaba la
separacion "a peticion de ambos cényuges o de uno con el consentimiento del otro, una vez
transcurridos tres meses desde la celebraaioe | matri monio.éd Con similar
de circunstancias, la Ley 15/2005 considera oportuno que la voluntad de uno solo de los cényuges
sea base suficiente para decretar judicialmente la separacion y asi lo regula en el apagtado 2° del n

articulo 81, sin alegar ni acreditar ninguna causa concreta.

Para conocer mas profundamente esta institucion, debemos hacer un poco seldestoaagen

y como ha evolucionado hasta nuestros dias.

El concepto matrimonio en la antigua Roma, se definia como la relacién juridica que surgia cuando
un hombre y una mujer libres, que poseian capacidad juddimaubiuyncapacidad natural,

manifestaban su voluntad efectiva y continua de permanecer unidos de forma estable. Cuando
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finalizaba esa voluntad reciproca de permanecer jiemosiinadaffectio maritadismatrimonio
se consideraba disuelto.

Esta concepcidon del matrimonio la encontramos en Moéfesfirmdefinia el matrimonio como

ouni -n del hombre y mujer en comunidad plena d
humano 0. En el mi s mo S9sgeenconsidembalematpmooicncomocla - Ul p
unién del hombre y la mujer que suponia su coexistencia vital e indivisible. Del mismo modo
Justinian®d e f i ni - el nvaietmulieris coniunctieimdividuan® consuetudineén vitae continens
(union del varén y la mujer con la intenciénasitinuar la vida en comun), explicando con esta

definicion el elemento esencial del matrimonio, siendo este la intimidad y comunidad de vivir, ideal e

intencionalmente perpetua, entre ambos cényuges.
El matrimonio en Roma era monégamo.

En fuentes juridicas romanas encontramos normas que se refieren a dos tipos de matrimonios,
diferenciadopor su concepcién moral, religiosa y sogak gu estructura juridica. Uno de estos
matrimonios es el que corresponde a la época pagana, yselrefier@l matrimonio cristiano

que, habiéndose ya afirmado en la sociedad de los siglos IV y V, se fue introduciendo gradualmente
en la legislacion imperial a través de normas particulares.

Existieron dos modalidades de matrimonio pagano: el matricupnmionany el sine manu

(matrimonio libre). El matrimongine mamgabara imponiéndose con el paso del tiempo.

En el matrimoniocum manla mujer se sometia anfanyda autoridaddel marido o de su
paterfamiiaa través de ¢anventio in maruamonventiomanugpodia constituirse de tres formas
diferentes:

a) Confarreatiiene caracter religioso y en los primeros tiempos de Roma fue exclusiva de la clase

patricia, al ser esta la Unica que podia acceder al sacerdocio,

b) Coemptitiene caracter civil; representaba la compra simbdlica de la mujer por medio de la formula
civil de lamancipatio

c) Ususconstituye la consecucion dedausobre la mujer a través de la convivencia ininterrumpida

de los cényuges durante un afio. Tras el transcurso del afio la mujer pasavélel laarido, a

no ser que esta se hubiera ausentado durante tres noches consecutivas, produciéndose la disolucién
del matrimonio. A este acto de ausencia se le conocestopatio trinoctium

58 En el Digesto se hace referencia a que dicha definicion pertenece a Modestino.
59No es sefialado autor concreto porque la misma pertenece a las Instituciones de Justiniana.dueledtsitauitse a Ulpiano.
60NUfiez de Paz, M. (1988 145).
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La constituciéon de leonventio in maregueria ademas ir acompafada por una serie de ritos y
ceremonias nupciales, algunos de los cuales pudieron darse también en el siradyimmamiiin

embargo, en este ultimo caso a diferencia del primero, no constituian un requisito esencial.

A través del matrimonsne manel marido no poseiant@nusobre la mujer, conservando esta sus
relaciones juridicas con su familia de origen, siendo considerada un miembro extrafio en la familia del

marido, al no ocupar el lugafileen la misma.

El matrimonicsine marse disolvia a travésmgludiuodivortiunobjeto esencial de nuestro estudio.
Estos dos términos son los quan utilizadopor los juristas de la Antigua Roma para indicar la
disolucion del matrimonio. Ambos términos no estan muy bien precisados, por lo que ha habido
discusiones sobre su UBosteriormentsusignificaddue variandsegun la época de su uso. En la
época clasicdivortiuree aplicabd ee® del vinculo por iniciativa de la mujeepudiuguando la

iniciativa correspondia al marido, pues era la mujer quien debia abadolonar fearitalis la

época postclasiahyortiurse aplicaba para la disolucion por voluntad comdn de ambos coényuges, y
el derepudiupara referirse al divorcio unilateral provenga por iniciativa del marido o de la mujer.

No seposee suficiente informacion sobre si el divorcio existio en Roma desde sus origenes

En un principio, no se tuvo en consideracion la situacion de los hijos en caso deCdiandtio

comenzo a tener relevancia, se dictaron disposiciones a favor de los hijos. No se tenia en cuenta su
salud mental y bienestar, solo habia preocupaci@nsgaacion econémidauando el hijo habia

nacido antes del divorcio, pasaba a la potestad del padre; en cambio, si el hijo habia nacido después
del divorcio, seonvierteen un extrafio para el padre.

A partir de la Dinastia de los Antoni(@8180 d.C,)medianteausa cogretguez tenia la potestad
de decidir si los hijos iban con el padre o la madre.

En el Bajo Imperio, cuando el cristianismo se impuso, el padre poseeria el goce y administracion de

los hijos, como ocurria anteriormente.

En el s. VI a Espafia, desde la conversiémistianismacon el rey visigodo Recaredo (589), ha
existidouna gran influencia de la Iglesia catdlica, por lo que los casos de divorcio han sido escasos.
Pero todo esto ha ido evolucionando con el paso del tidaypen digel divorcicante los ojos de

la iglesiano se reconoce, pues es un tramite de la ley civil. En este sentido, el matrimonio catélico
solo admite la anulacion, es decir, declarar que nuncaYexigtié.en algunas partes de la Biblia

coma Diags detesta el divord¢Malaquias 2:16)n las que lo pone expresamente.

El divorcio llegé por primera vez a Espafia en 1931 con la SegundaaRAptadide esd
di vorcio se reg2a por el C-digo Civil de 1889,

di suelve por | a mueestdexir,guenoexisbta. de | os c¢c-nyuges?d
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En la constitucidon de 1931, se recogi6 por primera vez un apartado sobre el divorcio, en concreto el
art2zculo 43: oLa familia est8 bajo | a salvagua
igualdad de derechos para uno y otro sexo, y padvérdis por mutuo disenso o a peticion de

cual quiera de | os c¢c-nyuges con al éugoacommo- n en e
consecuencigue el 11 de marzo de 1933@m®bodla Ley del Divorcio.

La llegada de la dictadura franquista en 1939 aboli6 todos los avances respecto al divorcio,
permitiendo que se pudieran rescindir las rupturas tramitadas durante la Il Republica para que los
conyuges pudier@nanquilizar su conciencia de creyéntes

Con la llegada de la democracia, el 22 de junio de 1981, el pleno del Congreso aprobaba con 162
votos a favor, 128 en contra y 7 en blanco la ley 30/1981, de 7 julio, que modificaba el Codigo Civil
de 1889 en lo que se refiere a causas de separacio ydivdidad matrimonial, por lo que Espafia

volvia a admitir de forma legal el fin de los matrimonios. Se tenia que pasar por al menos un afio de
separacion ininterrumpida sin ningun tipo de convivencia o demostrar que habia habido una violacion
grave y literada de los derechos conyugales, como el abandono injustificado del hogar por parte de
uno de los consortes, o cualquier violacién grave de los deberes respecto a los hijos comunes, entre

otros supuestos.

Veinticuatro afios después, llega la reforma_eg 16/2005, de 8 de julio, por la que se modifican

el Codigo Civil y la Ley de Enjuiciamiento Civil en materia de separacion ysitvolcioresidente

del gobierno Jos® Luis Rodr2guez Zapatero, con
expr®so6. Aprobada en 2005, permiti- acceder di
manera obligatoria por la separacion judicéeduiciente con que hubieran pasado tres meses desde

gue se celelma la boda para solicitarlo, y tampoco era necesario justificar la causa ni que ambos
conyuges estuviesen de acuerdo en hacerlo. Finalmente, la Ley 15/2015, de 2 de julio, de Jurisdiccion
Voluntaria establecio la tramitacion de determinados proces@satgdeyp divorcio ante notario.

3. METODOLOGIA

La metodologia que se va a utilizar en este trabajo es cualitativa y cuantitativa. Para ello se realizara
una encuesta a un grupo de jévenes con phdoesado relacionados con personas en esta
situacion. Las encuestas se van a realizar a través de cuestitoran@géeenes de entre-23

afios. Se han planteado preguntasroditiplesrespuestas, incluso en algurn@odéresponder a

masde una, ninguna era obligatoria ya que podia ser un tema delicado pdma rarareaidas

las encustas, se adizara una recopilacide los datos, para interpretar y analizar la informacion
recibida. En dicho andlisis se valorara el grado de consecucion de los objetivos y hasta qué punto o

de qué manera se han cumplido o no. Posteriormente se elaboraran unas conclusiones que puedan
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servir de mejora y avance para el conocimiento en el campo objeto de invasigyacitos
tedricos han sido sacados de fuentes escritas, como webs, libros, revistas, TFG, ensayos, etc.

4. ALGUNOS DATOS SOBRE EL DIVORCIO

4.1 Datos sobre el divorcio y el matrimonio en Espafia

El primer registro de matrimonio que tenemos es de c@ftlohubo 217.512 matrimonios
Treinta afios después, en 2022 ha habido 179.107 matrimonios, pel hdimeeo de estbs
bajado un 17,66%.

MNP Estadistica de Matrimonios, , Matrimonio; mismo y distinto sexo
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Figura IEstadisticas de matrimonios de 2005 a 2022

El Instituto Nacional de Estadistica (a partir de ahora INE) solamente recoge en las encuestas que
realiza periédicamente los datos relativos a divorcios o separaciones de matrimonios, obviando las
separaciones de parejas de heglistradas o de parejas cohabitéstegarejas, tienen hijos, pero

no estan registradas), por lo que s®lmuestrana parte de la realidad, considerando que hoy las
parejas apenas se casan.
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Figura ZEstadistica de nulidades, separaciones y divorcios entre 2005 y 2022

Si analizamos estiimo grafico se puede observar como en 2006rhubboanas divorciogue
el afio anterioEste hecho ocurrié después de la aprobacioryaeniencionadaely 15 de 2005

siendo presidente del gobierno José Luis Rodriguez Zapatero.

Desde ese afio se ereel grafico como el nimero de divorcios y separaciones va en descenso,
habiendo un pequefiepunteen 2009, que ha podido ser provocado por las crisis del 2008. En el
2020 el divorcio también se vio afectado debido al confirad@bitto a las crisis del COVID.

Se produjeron menos divorcios y menos matrimonios, aungue la proporcion siguio siendo similar al
resto de afos.

En resumen, aunque con el paso de los afios el nimero tanto de divorciosnetrimoaiéos ha
ido subiendo y bajado, el porcentaje entre la cantidad de divorcios por maldnestéalo entre
el 5060%.

4.2 Analisis de los divorcios en el afio 2022

4.2.1 Divorcios segun el tipo en 2022
Si se estudia el caso del afio 2022, se puede ver como el 80,0% de los divorcios fueron de mutuo
acuerdo y el 20,0% contenciosos. El 61,2% lo fueron por sejoidin@E (un 63,8% el afio
anterior), el 25,9% por decfe{@5,2%) y el 12,9% por escritura p(f8lita,0%).

4.2.2 Numero de hijos, custodia y pensiones en 2022
El 45,5% de los matrimonios correspondientes a las resoluciones de divorcio no tenian hijos menores
0 mayores dependientes economicamente. El 43,1% tenian solo hijos menores de edad, el 4, 1% solo

61| divorcio por sentencia judicial se refiere al procedimiento en que los cényuges no ham léeysida

62| divorcio por decreto judicial es aquel en el que el convenio regulador ha sido ratificado por ambos conyuges
63 Divorcio ante notario, sin intervencion de un juez.
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hijos mayores de edad dependientes econémicamente y el 7,3% hijos menores de edad y mayores
dependientes econémicamente. El 23,5% tenia un solmdrjmr o mayor dependiente
econdémicamente. En el 51,2% de los divorcios entre conyuges de diferente sexo habia hijos menores
sobre logjue otorgar la custodia. En el 3,5% de estos divorcios la custodia se otorg6 al padre, en el
50,6% a la madre, en el 45,5% fue compartida y en el 0,4% se otorgé a otras instituciones o familiares.

4.2.3 Resultados por comunidades y ciudades autbnomas
Latasa de nulidades, separaciones y divorcios por cada 1.000 habitantes en Espafia fue de 1,8 % en
el afio 2022.

La ciudad autbnoma de Ceuta (2,6 %) registré la mayor tasa por cada 1.000 habitantes. Por el

contrario, Castillay Ledn (1,4 %) presenté la menor.

Esto puede ser debido a que la edad rded@poblacién deastilla y Le6fuede 48,1 afios, la
segunda mas alta de Espafia después de Asstioiagliere decir que gran parte de la poblacién de
esta comunidad autébnoma esta envejecida, y tradicionalmente su mentalidad se considerada mas

conservadora.

En cambio, la edad media en Ceuta es de 38,5 afos, siendo esta la segunda comunidad con una

poblacién mas joven, después de Melilla.

4.3 Custodias de hijos menores en divorcios entre conyuges de diferente
sexo (2012022)

Custodias de hijos menores en divorcios entre conyuges de diferente sexo. Serie
2013-2022
Porcentaje

414 432 45,5

37,5
33,9

28,4 03

246
213
17,9

56 53 51 51 4,5 43 41 3,9 35 35

2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022

—+— Padre Madre Compartida

Figura ustodias de hijos menores entre -2022

El divorcio con hijos de por medio se puede resolver de dos maneras: de mutuo acuerdo o a través

de un juicio contencioso. Un divorcio de mutuo acuerdo es en el que ambalsgadesun
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acuerdo sobre los efectos de la ruptura, con la ayalagdelos de divoraiomatrimonialistas.

Cuando esto ocurre el abogdddamilia presentard una demanda de mutuo acuerdo en el Juzgado

de Familia acompafiando a esta el convenio regulador firmado por ambapgractitisnoel

Juzgado dictara una sentencia de divorcio de mutuo acuerdo aprobando las medidas propuestas en
el convenio reguladdientras que el divorcio contencioso es en glajegiste acuerdo entre las

partes y sera un juez el que decida sobre esas medidas.

En esta ocasiénuyando existen hijos menores o incapacitgdelsmatrimonio, o derivados de la
relacion no matrimonialo es posible resolver el divorcio ante notario, aunque medie acuerdo entre

los progenitores. Serd, por tanto, necesario acudia futficial para su tramitacion.

En lagraficaanteriorse puede observar como desde 2013 a 2022, ha ido decreciendo el numero de
custodias monoparentales de las madres. En consecuencia, el nUmero de custodias compartidas ha
crecido y el nimero de custodias de los padres se ha mantenido.

Esto se debe a que lo largo de los afios, los criterios de decisidén en cuanto a la custodia de los hijos
han ido evolucionado, influidos por los valores de cadaelpoicmados cdamilia

Como anteriormentse ha dicho, segun el Derecho Romano y hasta la segunda mitad del siglo
pasado, eran los padres y no las madres, los que ejercian el derecho de custodia sobre los hijos. Asi
el pater familiasa la persona que tenia la potestad y dominieriegjabgar ysobrecada uno de

los miembros que tomponian.

Con la Revolucién Industrisg produjo una redistribucion de los rolds @milia, arasladarse

muchas de estdsl campo a la ciuddadhs hombres empezaron a ser contratados en fabricas y las

mujeres se quedaban en casa criando a la pralegsar dsucorta edadpasaria a ser mano de

obra barata y v2ctima del i mparabl e Oprogr esoct
explotados a cambio de un ridiculo salario.

A finales del siglo XIX se empieza a dar preferencia en la custodia de los hijos de menor edad a la
madre, al considerar quéredtinto maternétjue surge en la mujerpproteger, cuidar, alimentar

y sacrificarse por su hijo después de dar a luz, la hace mas adet hadabgegara llevar a cabo

las funciones de la crianza de los hijos.

En Espafdapercepcion de la idoneidad de la madre como cuidadora principal predomin6 durante
mucho tiempo, siendo para los padres muy dificil obtener la custodia de los hijos. Solo en algunos
casos yras demostrda incapacidad de la maareavés de yperitaje psicologicel padre podia

conseguir la custodia. En el caso de menores de siete afios, salvo que existiesen motivos especiales
gue aconsejasen otorgarla al padre, estos quedaban bajo la custodia deéAlmgquadesta

preferencia se suprimio tras la Ley 11/1990, de 15 de octubre, de reforma del Codigo Civil, en

aplicacion del principio de no discriminacion por razén de sexo.
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https://www.menteforense.com/2017/04/que-es-un-informe-pericial-psicologico/

Tradicionalmente en Espafia se ha optado por la custodia monoparental a favor de la madre, aunque la
situacion cambi6 a partid @905, cor.ey 15/2005, de 8 de julio, por la que se modifican el Cédigo

Civil y la Ley de Enjuiciamiento Civil en materia de separaciéon y.dd@esta manera se puede

optar a |l a custodia compartida, aunque de mane:!l

forma se protege adecuadBnn201B, teleTribenhl Suprantoen ®s d e |

Sentencia 2246/203 decl ar - doctrina jurisprudenci al que
nor mal e i ncl uso de s efextivd ebderecho/gae lag bijes tienpnearetadionagse g u e
con ambos progenitores, aun en situaciones de crisis, siempre que ello sea posible y en tanto cuanto lo
seao.

4.3.1 Tipos de custodias

Los principales tipos de custodia son:

1. La custodia monoparental o custodia exclusiva consiste en conceder la guarda y custodia (los
cuidados del menor, incluyendo su educacion, bienestar y convivencia habitual) a uno solo de los
progenitores, que sera el progenitor custodio. Para latetsepggenera un derecho de visitas, que

sera mayor o menor en funcion de las circunstancias de cada caso.

De este modal progenitor custodio (el que tiene otorgada la custodia), a no ser que exista un
acuerdo o sentencia judicial que diga lo contearilva derecho a quedarse en el domicilio familiar
y percibird y gestionara la pension de alinestdodad para los hijos (independientemente de que

ademas pueda recibir una pensién compensatoria).

Por su partegl progenitor no custodiel que no tiene laustodia)debera abonar la pension de
alimentos pactada y ademas tendra derecho a:

Comunicarse con sus hipms cualquier via sin limitacién horaria, pero siempre teniendo en

cuenta los horarios del menor para no interferir en sus tareas cotidianas (colegio, actividades, etc).

Visitar a sus hijaturante unas horas a la semana, o determinado nimero de tardes semanales.

Estancia, esto quiere decir lpsehijos podran pasar la noche en su domicilio durante un tiempo
determinado. Lo més habitual es durante un periodo definido de vacaciones o fines de semana

alternos.

Recibir informacién del merswbre algin asunto importante por parte de las instituciones

sanitarias y educativas y del progenitor que tiene la custodia.

2. La custodia compartidansiste en repartir de forma mas o menos equitativa el ejercicio de la

guarda y custodimtre ambos progenitores. Normalmente el juez optara por una de estas vias:
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1 Lacustodia compartida en un mismo domicilio, de forma que sean los progenitores los que

se Omudend a ella y el menor permanezca sie
1 Lacustodia compartida en distintos domicilios, siendo el nifio el que se mueve de uno a otro

en cada periodo.
1 Lacustodia compartida coexistente, cuando ambos progenitores viven bajo el mismo techo.

En este caso, ambos pad@mparten los gastos en lo que respecta a sus hijos, \sadepsisen

el tiempo con ellos a la mitad, pueden pasar una semana con cada uno, 0 un mes con cada uno, pero
los menores estan el mismo tiempo con uno que conarai@UR esto se pueda cumplir y que los

nifios puedan mantener la misma rutina y normalidad a lo largo de todo el afio es imprescindible
guelos progenitores vivan en el mismo munigipéativamente cerca uno de otro.

3. La custodia partida o disttilsa consiste en que unovarios menores vivan con uno de los
progenitores y etro o los otros con el otro de manera repartida.

Este tipo de custodia es muy inusual y se intenta evitar por todos lodadedjas, la custodia se
asigna siempre priorizando el bienestar de los menores y, separar hermanos, puede ser un hecho

traumatico para ellos.

4. Cuando la custodia es ejercida por un tercers para ninguno de los padre® para una
tercera persongeneralmente suelen ser los abuelos de los menores o institetuasas para
ello.

Este tipo de custodé&s muy raro y solo se concede en situaciones extraombnasiasaltrato o
abandono familiar.

5. DESARROLLO

5.1 Etapas del divorcio y sinfluencia en los hijos

El divorcio esta caracterizado por tres etapas, la etapa de predivorcio, transdivediiorgipost

Durante logzuatroafios después del divorcio, el riesgo de que los hijos sufran problemas de salud es

mas elevado, ademas tardan en recuperarse de las enfermedades, debido al estrés al que se encuentran
sometidos. Basicamente, el divorcio suele intensificar la deperslendi@ ¢ acelerar la
independencia del adolescente; a menudo, provoca una respuesta regresiva en los nifios y una
respuesta agresiva en los adolescentes. El divorcio esta caractetreselapas:
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1. Etapa de predivorcita fase de conflicto manifiesto en la cual los problemas normales de la vida

de pareja se maximizan, hay insatisfaccion, malestar, desilusion, se inicia el alejamiento emocional y
fisico, pero pueden existir intentos de reconquista. Vienelldegominaddlivorcio emocional

en la cual los afectos positivos estan anulados por los negativos, e inicia una serie de confrontaciones
y agresiones verbales y fisicas, en las que se intenta colocar a los hijos en contra debotro progeni

2. Etapa de transdivorcio: se inicia el divorcio legal y los problemas de custodia y relacion parental
donde, en muchas ocasiones, no importa el beneficio de lagibgos, usados en el conflicto,
tratando déyanarseldsa través de chantajes emocionales, regalos y privilegios.

3. Etapa postlivorcio: se presenta un conflicto de lealtades en los hijos, pero, a la vez, es una etapa
muy importante, porque se inicia la elaboracion del duelo, hay nuevas amistades y rutinas con los

hijos, y una fase de elaboracién psicol6gica finakeymtacion de la pérdida.

5.2 Repercusiones del proceso de divorcio

Haycuatratipos de repercusiones que puedétir los hijospsicoemocionales, académicas, sociales

y econémicas.

5.2.1 Repercusiones psicoemocionales
Los niflos suelen negar la realidad, fantasean con que sus padres se vuelven a unir, presentan
problemas de adaptacién y temen perder para sieipgeaitorque no tiene la custodia. Son
muy vulnerables a las escenas de violencia familiar, si se d@a@l lcagoe acaban sufriendo

malestar emocional.
Estemalestar emocional del nifio se manifestara en forma de:
-Problemas emocionales: irritabilidad y llanto o incluso cuadros de ansiedad y depresion.

-Somatizaciones: que pueden ser de tipo gastrointestinal (vOmitos, diarrea, estrefiimiento, gastralgia),
neuroldgico (tics nerviosos, balanceo, regresion en el neurodesarrollo), dermatolégico (eccema, aftas,
empeoramiento del acn@gbe de ser uprofesional médico el gha de valorasi la afeccidon es

fisica o es una somatizacion.
-Problemas de comportamiento: desobediencia, agresividad, consumo de toxicos.

-Trastornos de eliminacién: enuresis, encopresis, sobre todo en losasifesuefiogEstos

trastornos son debidos a incontinencia renal o fecal.

-Trastornos del suefo: tanto mieibo como de mantenimientle este
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-Accidentes: mayor propensién a sufrirlos debido tanto a dk fafléancidue se observa cuando
hay problemas emocionales, comal@paonducta impulsiva que syeteducirsecuandoexisten
problemas de comportamiento.

La sintomatologia suele variar segun la edad y sexo del hijo.

5.2.2 Repercusiones académicas
Se calcula que més del 60% de los menores presentan tras la separacion/divorcio problemas de
concentracion y atencién que acabectando el rendimiento académico. Aunque pasado el primer
afio la mayoria lo ha superado, alrededor del 258ms#giestando dificultades escoldespués

de cincafios.

5.2.3 Repercusiones sociales
La separacién puede tener consecualeifipo sociaja que puede ocasionar cambios en las
relaciones con miembros de la familia extensa, como son los abuelos, tios, primos, etc. Cuando se
produce un divorcio conflictivo, pueden quedar dafiados los lazos afectivos con una rama familiar o
puede gue la relacion seay tensa. No solo lo sufren los nifios, sino también los adultos, con
especial mencién a los abuelos, quienes muchas veces dejan de tener contacto con ssgenietos o el
es muy escaso, lo cual perjudica a ambas partes.

Ademas, los hijos tendran que aprender a convivir cpotéaxialeqiuevas parejade sus
progenitorey los hijos de éstas, si los hubiese. Esta convivencia nueva muchas veces sera satisfactoria

pero otras veces podra ser conflictiva creando estrés en el hijo y en la convivencia familiar.

5.2.4 Repercusiones econémicas
En cuanto a las posibles consecuencias econémicas, la separaciostdlerpimvocanna
disminucioén de ingresos econémicos que a vecepasidaasituaciones de pobreqaze puede
provocar undeficiencia en la alimentacién o en el aatesgesario material escolar, miegteas
en otras ocasiones el nifio sufrird una cierta exclusion social al partiogher eractividades
extraescolareslas que antes podia asidtvecedos padres tienen que aumentar las horas diarias
de trabajo pamantener el mismo estatus social. Otras vecesyaiiforgue no tiene la guarda y
custodia deja de ayudar econémicamente a los hijos creando la necesidad que el otro progenitor tenga
que trabajar mas horas fuera del hogar. Ambas situaciones suelen aumentar la sensacién de abandono

en los hijos.

5.3 Papel que se le asigna al hijo en el divorcio

Trasel divorcio o separacion de los padres, lo méas dificil para los hijos es no tener a los dos
progenitores juntos durante el tiempo de convivencia y perder la figura y presencia del progenitor

con el que no estan en ese momento. Por esto, los hijos poptEmdiferentes roles:
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-E hi jSe ved temtefflas @ sacar provecho de las circunstancias para conseguir de uno de sus
padres lo que no pueden conseguir del otro.

-E hi j dsebcasd enleltquedosdres no logran entender que susig@siendo umifio.

-E | hij o &lmé&io soaserear eb Ginculo entre sus padres, qui@pnesossiguen

comunicarse entre si por ese intermediario, cuya existencia los obliga a mantenerse en contacto.

-E | hi j o Lésthips sa sientatiligados a ayudarsus progenitorassuperar Isituacion.

Adquieren vocacién de redentores, transformandose entonces en terapeutas de sus padres.

-E | hijo O6estorbod: Esta situaci-n se produce ¢
tras el divorcio y ha tenido mas hijos con la nueva pareja. Entonces, los hijos del anterior matrimonio

se consideran como unqgubeo bejsett8 Oa hg?u ed ptoiregnuees tdiee naer

-E hijo 6vengador 0: Es el caso del hijo que to
que asi lo hag@s una de las categorias de mayor gravedad pataffigicarymayor intensidad
obstaculizan el desarrollo del nifio

-E | hi j o laifibhowsabd a qdiéndiene dtie hacer pasa,del padre a la madwiceversa
y cuando esta con cada uno cambia de aptitudes ya que ledieifeos gu@adaptaal cambio de
las reglas contradictor@ge cada uno de los padres le puedan impaeele aconsejpé decir

cuando ve al otrapgenitor Es el caso mas conocido

-E | hi j &l nifimske yesiengpfe adornado con todas las virtudes, se encuentra atrapado en el
deseo del adulto, cuya preocupacion comparte, y que lo obliga a suscribir una péeonalidad
podeb .

5.4 Sindrome de Alienacion Parental

Una de las consecuencias que pueden sufrir los hijos es el denominado Sindrome de Alienacién
Parental (SAP). Segun la RAE un sindrome es un
conjuntodesintomagaracteristicate unaenfermedad un estadaleterminado.En este caso
apareceria a partir del divorcio.

El término Sindrome de Alienacion Parental fue acufiado por Richard®ardner.

El SAP consiste en que los hijos se posicionan a favor de un progenitor y en contra del otro,
generalmente con el que no convive, al que se le rechaza extremadamente y sin la existencia de una
justificaci - -n. Se consi dpeniéadoleserconiradel oppoaRueéde | e s

64Richard Alan Gardner, era un psiquiatra, profesor y empresario conocido por haber acufiadSiaedt@mnde Alineacion
Parenta{SAP) en 1985.
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ser considerado una forma de maltrato infantil y uno de los motivos por los que se puede solicitar
una modificacion de medidas por cambio de custodia.

Esta situacion afecta a la estabilidad y equilibrio emocional de los menores. Los sintomas que pueden
tener son:

-El nifio se mantiene al margen de la disputa.

-Se posiciona de forma O6obligadad.

-Al posicionarse de forma injustificada el nifio sufre un conflicto de lealtades.

-No entiende la reacciéon de odio, pero lo siente de forma intensa.

-Se puede sentir responsable, al creer que sus comportamientos influyen en el conflicto.

Todos estos sintomas vienen motivados por los actos que realizan los padres sobre ellos, aunque hay
unas causas que empujan a estos a actuar de esta manera como pueden ser:

-Falta de autoestima.

-Escasas habilidades sociales.

-Dependencia emocional.

-Trastornos de personalidad.

-Dificultades a la hora de expresar y comprender emociones.

Generalmente estos son los sintomas que se manifiestan en los nifios, aunque no siempre se sigue el
mismo patrén ni tienen por qué darse todos a la vez.

Las consecuencias de este trastorno se han tenido en cuenta en los juzgados a la hora de tratar casos
de divorcio bajo el argumento de tratarse de un nuevo trastorno clinico, con repercusiones en los
hijos. La aparicion de este sindrome, descrito poreBaaino ya se ha dicho, en EE. UU. en 1985,

se comenz6 a tener en cuenta en Espafia con la reforma de la ley de divorcio en 2005.

Este trastorno infantil ocurre casi exclusivamente en nifios que estan viviendo una disputa entre sus
padres por el divorcio. Aungue presente todear tateristicas para poder considerarse un trastorno,
actualmente el SAP, no esta recogido como tal y no se encuentra directamente regulado o sancionado
por la legislacién espafiolas terapeutas del SAP constituyen una nueva figurapedfesipoder

para proponer medidas deriva de los juzgados. Para ello actian con el poder de la amenaza
Gerapéutidade hecho, se les considera especialistanezrazér . Seg¥%n Gatldsner (20

65Gardner, R., A(2002pp. 93115.
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terapeutas deben saber exactame®entgnazas puedetilizar para dar apoyo a sus sugerencias,
instrucciones, e incluso manipulaciones, yo no vacilo en usar la palabra amenaza§llenavida est

de amenazas

6. ANALISIS E INTERPRETACION DE
RESULTADOS

Para este trabajo se ha recogido informacion mediante una encuesta en Microsoft forms a la que han
respondido 191 jovenes cuya fecha de nacimiento esta comprendida entre el 2000 al 2010. Las
preguntas versaban sobre su vision ante el divorcio de susgadpie o de padres de conocidos.

La encuestastabalivididaen tres bloques. El primero estaba destinado a todos los encuestados, el
segundo a jévenes con padres divorciasegaradogel tercero para jévenes con conociaypssc

padresstuvieranivorciado® separados

En el primebloque, destinado a todos los encuestados, se preguntaba:

-El sexo:

138 personas eran mujeres, 52 personas eran hombres y 1 prefirié no responder.
-La edad:

Los encuestados estan comprendidos entre la edad de 23 y 13 afios.

- ¢, Tus padres estan divorcios?

De las tresespuestas posibles, 39 personas votaron que sus padres si que estaban divorciados, 152

personas que sus padres no lo estaban y 0 personas que sus padres estaban en proceso de divorcio.
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3. ;Tus padres estan separados/divorciados?

Mas detalles £ Informacién

® s 39
® N 152

En proceso 0
@® e

o

En el segundo bloque, dirigido a personas con padres divorciados, se pregunto:
-¢,Cuantos afios tenias cuando se separaron?

Era una pregunta abierta por lo que hay un total de 36 respuesta, cada una diferente a la anterior,
aunque las edades estan comprendidas entre que el afio y los 19 afios, aunque las edades mas
frecuentes se encontraban entre 1 y 10 afios.

-¢, Qué tipo de custodia tienes?

Habia cuatro opciones de respuesta, la primera opcion era custodia monoparental o exclusiva,
votaron 19 personas, custodia compartida respondieron 16 personas, la custodia partida la tenian 3
personas y la custodia ejercida por un tercero la tenia ona. pers

5. ¢Qué tipo de custodia tienes?

Mas detalles

Custodia monoparental o exclus... 22
Custodia compartida, en la que ... 16

Custodia partida o distributiva 3

Custodia ejercida por un tercero 1

\|
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-¢,Cémo fue la resolucion?

Las cinco opciones de respuesta eran: via judicial (18 votos), mutuo acuerdo (11 votos), no se
acordaba ya que era muy pequefio (7 votos) y otras (4 votos).

6. ;Como fue la resolucion?

Més detalles

Via judicial 18
Mis padres se pusieron de acuer... 11

No sé, era muy pequefio 7

Otras 4

I\

w

-Si fue por via judicial ¢tuviste que testificar ante un juez?

Ocho de las personas encuestadas afiropaedstestificaron ante un juez y 19 personas glee no
habiartenido que hacer.

7. Si fue por via judicial jtuviste que testificar ante un juez?

Mas detalles

® s 8
® v 19

271|



- ¢, Piensas que &solucion o cualquier tipo aeuerdo fueron correctos?

Habia dos respuestas, si y no. 34 personas votaron que si consideraban el acuerdo correcto y 4 que
no.

8. ;Piensas que la resolucion o cualquier tipo de acuerdo fueron correctos?

Mas detalles

®s En)
® o 4

N

-En caso de que NO estuvieses de acuerdo ¢ qué cambiarias?

En esta pregunta ha habido tan solo tres respuestas, en la que las tres coinciden en su consideracion
de que no fue justo.

- ¢ Viviste algin momento delicado durante el proceso?
De las dos respuestas, 24 personas afirmaron que si y 14 personas que no.

10. ;Viviste algiin momento delicado durante el proceso?

Mas detalles

@S 24
® o 14
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- ¢, Piensas qué el divorcio de tus padres te ha afectado en algun aspecto de tu vida?

Hubo 26 participantes a quienes si les ha afectado en algun aspecto y 14 personas a quienes no les ha

afectado en ninguno.

11. ;Piensas qué el divorcio de tus padres te ha afectado en algun aspecto de tu vida?

Mas detalles

-En caso de que te haya afectado, sefiala con cuales de estas respuestas te haesdfitddonas

® s 26
® o 14

Tras responder que si que les habia afectado en algun aspecto, para poder concretar en qué aspecto

de su vida se ha visto mas reflejado el divorcio de sus padres, se han ofrecido diez opciones concretas

y una respuesta libre. Se podia elegir mas de idna opc

)l

)l

En la bajada de rendimiento académico (7 personas).

Problemas de autoestima (9 personas).

Dificultades en las relaciones sociales (6 personas).

Dificultades emocionales como depresi
Problemas de conducta (3 personas).

Sentimientos de culpabilidad (13 personas).

Sensacién de soledad y abandono (9 personas).

Problemas para reaccionar ante el dolor (10 personas).

Dificultades para mantener una relacion sentimental (8 personas).

Falta de confianza en los demas (15 personas).
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i Otras 3 personas).

12. En caso de que te haya afectado, sefiala con cudles de estas respuestas te has sentido mas identificado.

Mas detalles

@ B3jada en el rendimiento acadé... 7
@ rroblemas de autoestima. 9
@ Dificultades en las relaciones so... 6
. Dificultades emocionales como... 16
@ rroblemas de conducta. 3
@ Sentimientos de culpabilidad. 13
@ Sensacion de soledad y abando... 9
. Problemas para reaccionar ante... 10
. Dificultades para mantener una... 8
@ ralta de confianza en los deméas. 15

Otras 3
o

El tercer blogue estaba dedicado a los jovenes cuyos padres no estan divorciados, pero alguien de su

-
o NN Ao

(= 2

entorno cercano si los tiene.
-¢ Alguien de tu entorno cercano tiene padres divorciados?

Habia dosespuestas, 174 personas afirmaron que gente de su entorno cercado si que tiene padres
divorciados y 9 personas, no.

13. jAlguien de tu entorno cercano tiene padres divorciados?

Mas detalles

® s 174
. No 9
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-Indica el parentesco

Habia cuatros respuestas posibles, tios, primos, amigos y dtre s€lescionado p&0 personas,

primos 26 personas, amig&83 personas y otr@spersonas.

14. Indica el parentesco

Mas detalles (¢ Informacion

Tios 10
Primos 26

Amigos 133

Otro 6

o

-¢, Piensas que el divorcio de sus padres les ha afectado en algun aspecto de su vida?

Paral45 personaal divorcio séfecb a las personas de su circylang29 personaso.

15. ;Piensas que el divorcio de sus padres les ha afectado en algln aspecto de su vida?

Mas detalles £ Informacion

® s 145
® N 29

.

-En caso de qugienses que le ha afectado, sefiala con cudles de estas respuestas piensas que se

identifica mas.
1 En la bajada de rendimiento acadé(bizersonas
I Problemas de autoesti(dd personas
9 Dificultades en las relaciones soqiaBpersonds
T Dificultades emocional es (68mermmandsdepr es i
1 Problemas de condu¢g® personas
1 Sentimientos de culpabiliq@d personas

I Sensacion de soledad y aban{@hpersonas
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1 Problemas para reaccionar ante el (&8quersonas

9 Dificultades para mantener una relacién sentinf@hfzrsonas
1 Falta de confianza en los defdépersonds

1 Otras(7 persongs

16. En caso de que pienses que le ha afectado, sefiala con cuales de estas respuestas piensas que se identifica mas.

Mas detalles

@ Bsjada en el rendimiento acadé... 50
@ rroblemas de autoestima. 44
@ Dificultades en las relaciones so... 18
@ oOificultades emocionales como .. 68
@ Problemas de conducta, 39
@ sentimientos de culpabilidad. 32
@ Ssensacion de soledad y abando... 51
@ rroblemas para reaccionar ante .. 28
@ Dificultades para mantener una... 29

@ Falta de confianza en los demds. 46

® ot 7

Después se volvid a preguntar las ultimas cuegstioneslestinadas a las personastenian a

70
60
50
4
3
2
1

o O o o o

mas de ugonocidaode su circulo cercano con padres divorciados.

¢Alguien de tu entorno cercano tiene padres divorciados?

276



Habia dos respuestas, 97 persafiasaronque gente de su entorno cercado si que tiene padres
divorciados y 73 personas.

17. jAlguien mas de tu entorno cercano tiene padres divorciados?

Mas detalles {J Informacién

® s 97
® N 73

-Indica el parentesco

Habia cuatros respuestas posibles, tios, primos, amigos y ottigidrim® personas, primos 19
personas, amigos 63 personas y,dfsqsersonas.

18. Indica el parentesco

Mas detalles

Tios 3
®

Primos 19
®
® Amigos 63
. Otro 15

S

-¢, Piensas que el divorcio de sus padres les ha afectado en algun aspecto de su vida?
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68 marticipante manifestargne $les afecto a las personas de su circulo y 26 personas que no.

-En caso de que pienses que le ha afectado, sefiala con cuales de estas respuestas piensas que se
identifica mas.

=

En la bajada de rendimiento acadé(i@@ersonas

I Problemas de autoesti(ha personas

9 Dificultades en las relaciones soqiaepersonas

T Dificultades emocional es memangagsdepr esi - n, mi
1 Problemas de condu¢ia8 personds

I Sentimientos de culpabilida@ personas

1 Sensacion de soledad y aban@hpersonas

1 Problemas para reaccionar ante el {3guersonas

9 Dificultades para mantener una relacion sentirf@ptrsongs

1 Falta de confianza en los defi8spersonas

i Otras (3 personas).
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